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REPORTE DE ACTIVIDADES DEL MES DE AGOSTO  2019 

INFORMACIÒN MENSUAL DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL MES DE AGOSTO EN LAS DIFERENTES 

CASAS DE SALUD TOMANDO LO MAS RELEVANTE PERTENECIENTE AL MUNICIPIO DE SALUD. 

CASA DE SALUD CONSULTAS 
PTES DM 
NUEVO 

INGRESO 

PTES 
HTA 
NUEVO 
INGRESO 

EDAS IRAS 
EMBARAZADAS 
DE ALTO RIESGO 

FALLECIMIENTO 
NACIDOS 

VIVOS 
PESO Y TALLA 
(Beneficiados) 

PLÁTICAS 
(Beneficiados) 

N° DE 
PLÁTICAS 

IMPARTIDAS 

AKUMAL 103 2 0 0 21 0 0 0 0 90 5 

CHEMUYIL 110 1 2 3 37 0 0 0 25 47 3 

PUNTA ALLEN 39 0 0 0 8 0 0 0 0 0 0 

FRANCISCO UH MAY 166 0 45 8 36 1 1 0 28 19 1 

CHANCHE PALMAR 75 0 1 9 18 0 1 0 51 50 2 

HONDZONOT 84 0 0 12 8 0 0 0 23 15 2 

SACABMUCUY 53 0 0 0 0 0 0 6 45 50 1 

MANUEL A. AY 3 0 0 0 2 0 0 0 3 3 1 

SAN JUAN DE DIOS 137 8 10 5 1 0 0 0 145 316 13 

YAXCHE 28 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

YALCHEN 93 8 9 4 7 0 0 0 0 14 2 

SAN SILVERIO 25 0 0 0 0 0 0 0 19 24 1 

CHANCHEN 1 115 0 0 0 17 0 0 0 0 26 2 

JUECES CIVICOS 642 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
PROMOCIÓN A LA 
SALUD 923 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CASA DE SALUD TULUM 177 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 2773 19 67 41 155 1 2 6 339 654 33 
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REPORTE DE ACTIVIDADES DEL MES DE AGOSTO DEL 2019. 
 

 

Fecha: Del 26 DE JULIO AL 30 DE AGOSTO. 

Evento: atención integral en casas de salud MÉDICO – NUTRIÓLOGO.  Y 

DETECCIONES OPORTUNAS A LA POBLACION, TOMA DE PESO Y 

TALLA EN ESCOLARES. 

Lugar:  casas de salud. 

Horario: turnos matutinos  

Cantidad De BENE:   266 BENEFICIARIOS. 

 

Descripción:  

El enfoque de entornos saludables, es un enfoque de promoción de la salud, 

implica un método multidisciplinario para promover la salud y prevenir 

enfermedades a través de un "sistema completo" en lugares o contextos sociales 

en los que las personas participan en actividades diarias, donde los factores 

ambientales, organizacionales y personales interactúan para afectar salud y el 

bienestar. 

Las personas han de adquirir conocimientos, aptitudes e información que les 

permitan elegir opciones saludables y nuevas medidas normativas que sigan 

mejorando su salud. 

Con el nuevo programa “ATENCION INTEGRAL MÉDICO- NUTRIÓLOGO”. En las 

casas de salud que integran en el municipio, esto viene a integrar un plus en los 

servicios que se ofrecen en las casas de salud, consiste en que todos los 

pacientes que lleguen a consultas; generalmente pacientes crónicos, el médico los 

refiere con el nutriólogo lo cual se les orienta sobre los alimentos de acuerdo a la 

patología que presentan los pacientes, para llevar un servicio integral y que el 

paciente pueda ver los resultados.  

La primera semana se atendió por primera vez la CASA DE SALUD DE SAN JUAN 

DE DIOS, en esta ocasión de realizaron las primeras pruebas de 
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detecciones oportunas de glucosa, aquellos que salieron con la glucosa alta fueron 

referidos al médico de la unidad para posteriormente darle un inicio de tratamiento 

crónico. Por otra parte, se les realizo la Somatometria que consiste en la toma 

peso, talla, circunferencia de cintura y orientación alimentaria. 

Nuestra segunda semana fue para la comunidad de FRANCISCO UH MAY 

específicamente en la casa de salud de ese poblado para brindar los servicios de 

DETECCIONES OPORTUNAS, aquellos pacientes crónicos fueron citados para 

realizarles dichas pruebas de glucosa y de la hepatitis. Durante unos días se tuvo 

la oportunidad de contar con la realización de pruebas de glucosa a toda la 

población que llegaba a consulta, se brindó la orientación alimentaria a los 

pacientes que tenían alguna patología. 

La tercera semana se realizó de nueva cuenta una visita a los pacientes de la casa 

de salud de MANUEL ANTONIO HAY con las detecciones oportunas con las 

pruebas de glucosa y pruebas de hepatitis por lo cual todos los pacientes que 

acudían se les realizaba igual la Somatometria al igual que orientación nutricional o 

seguimiento de alguna recomendación alimentaria de acuerdo a su diagnóstico, de 

igual forma llevamos los servicios de nutrición en punta Allen realizando 

detecciones oportunas a la población.  

 

Cuarta semana el módulo de atención nutricional se instaló en el evento de la 

semana de la juventud para la realización de Somatometria a todos los que 

asistían a dicho evento teniendo una buena respuesta. Esa misma semana nos 

trasladamos a la comunidad de Manuel Antonio ay en la escuela primaria JOSE 

FRANCISCO MAY para realizar el programa de toma de peso y talla y conocer la 

incidencia de los niños con problemas de salud nutricional.                   
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Reporte de actividades del mes de agosto del 2019 

 

Fecha: 01 al 31 de agosto del 2019  

 Evento: Pláticas de técnica de cepillado, Actividades de promoción a la salud, 

Detecciones oportunas, Caravana de Salud 

Lugar: Casa de Salud de Chemuyil, Manuel Antonio Hay 

Horario: 7:00 am a 5:00 pm  

Cantidad De: 81 beneficiados, 324 Acciones realizadas 
 
 
Descripción: Se apoyó en la dirección de salud y se llevaron a cabo actividades 

promoción a la salud en las caravanas de Salud, se asistió a talleres y conferencias y se 

impartieron pláticas de Técnica de cepillado y caries dental en la comunidad de Manuel 

Antonio Hay. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOMBRE DEL 

LUGAR 

NÚMEROS DE 

BENEFICIADOS 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 

Primaria José Francisco 
May de la comunidad 
de Manuel Antonio Hay 

38 Femeninos 
43 Masculinos 
324 Acciones 
realizadas 

Pláticas de Técnica de Cepillado y 
Caries Dental 

TOTAL 38 Femeninos 
43 Masculinos 
324 Acciones realizadas 
81 personas beneficiadas 
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Reporte de actividades del mes de Agosto del 2019 del área de Enfermería/Promoción a la Salud 
 

Fecha: 26 de julio al 30 de agosto  de los días miércoles. 

Evento: Detecciones oportunas de “Pruebas Rápidas de VIH” y Adulto Mayor/ Participación de vectores 

Lugar: Palapa de la Dirección de salud municipal, Manuel Antonio, Frc. Uh May y semana de la juventud en el domo deportivo. 

Horario: de 08:00 a 17:00 horas del día. 

Cantidad De Audiencia: 923 Acciones/  461 BENEFICIADOS. 
 

Descripción: Durante el mes de agosto del presente año se realizaron acciones de médico-enfermero- vectores del día 26 al 30 del 

mes de agosto. Se realizaron detecciones de VIH, hepatitis c, entrega de folletos para prevenir la picadura de mosquitos. En la dirección 

de salud a los Adultos mayores y a las personas interesadas en realizarlo. También se participó en la semana de la juventud en el domo 

deportivo toda la semana, donde se realizó la promoción de salud reproductiva y prevenir ETS, se entregaron folletos, preservativos 

masculinos, lubricantes. 309 femeninos/ 614 masculinos participaron en las acciones que realizó el personal de salud municipal. 
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DETECCIONES POR EVENTOS Y CASAS DE SALUD 

SEMANAS EVENTO VIH 
FACTO
R DE 

RIESGO 

HEPATITIS 
C. 

PRESERVATIVO
S 

FOLLETOS 
LUBRICANTE

S 

TENSIÓN 
ARTERIA

L 

PESO Y 
TALLA 

PLÁTICA
S 

1   M F M F M F M F M F M F M F M F M F 

06/08/2019 FRANCISCO UH MAY   3                                 

07/08/2019 FRANCISCO UH MAY 4 8                                 

08/08/2019 FRANCISCO UH MAY 2 5                                 

09/08/2019 FRANCISCO UH MAY 1 2                                 

3                                       

13/08/2019 MANUEL ANTONIO 1 3                                 

14/08/2019 MANUEL ANTONIO 4 3                                 

15/08/2019 MANUEL ANTONIO 0 2                                 

4                                       

21/08/2019 
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL 1 3     1 3                         

22/08/2019 1 1                                 

5                                       

26/08/2019 

SEMANA D LA JUVENTUD 

4 17     4 17 4 17 4 17 4 17 4 17         

27/08/2019 2 1     2 1 26 18 26 18 26 18 0 0 26 18     

28/08/2019 
4 2     4 2 34 13 34 13 34 13 0 0 34 13 34 13 

PROMOCION DE SALUD VECTORES                 91                   

29/08/2019 

PROMOCION DE SALUD VECTORES 

                62                   

30/08/2019                 99                   

SUB TOTAL   24 50 0 0 11 23 64 48 316 48 64 48 4 17 60 31 34 13 

TOTAL   74 0 34 112 364 112 21 91 47 

TOTAL FINAL   855 
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DETECCIONES ADULTO MAYOR 

SEMANAS EVENTO VIH 
FACTOR DE 

RIESGO 
DEPRESIÓN MINIMENTAL 

RIESGO 
DE 

CAÍDAS 

INCONTINENCIA 
URINARIA 

PRÓSTATA 

1   M F M F M F M F M F M F M 

31/07/2019 ADULTO MAYOR 2   3 6 1   1   1   1   1 

2                             

07/08/2019 ADULTO MAYOR     1 5                   

3                             

14/08/2019 ADULTO MAYOR 2   4 10 2   2   2   2   2 

4                             

21/08/2019 ADULTO MAYOR 1   2 5 1   1   1   1   1 

5                             

28/08/2019 ADULTO MAYOR     2 5                   

SUB-TOTAL 5 0 12 31 4 0 4 0 4 0 4 0 4 

TOTAL 5 43 4 4 4 4 4 

TOTAL FINAL 68 
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Jueces cívicos del mes de Agosto  del 2019. 

 

Fecha: 29 DE julio al 16 de Agosto del 2019 

Evento: Consultas y certificación de personas 

Lugar: Jueces cívicos 

Horario: 9:00 a 17:00 horas.  

Cantidad De : 642  atenciones 
 
En las instalaciones del consultorio médico se atienden y certifican a las personas que 
son recibidas, para garantizar la seguridad del total de los reclusos. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REPORTE MENSUAL DE JUECES CÍVICOS 
   1RA 2DA 3RA 4TA 5TA 
 INTOX. DROGAS 6 7 5 4 10 
 SANOS 22 15 25 8 16 
 ALIENTO ETILICO 9 3 7 7 8 
 1ER GRADO 11 14 32 14 12 
 2DO GRADO 31 30 43 40 30 
 3ER GRADO 34 41 37 13 29 
 LESIONES 1 3 4 1 4 
 TRASTORNO PSIQUIATRICO 1 0 0 0 0 
 OTROS 2 3 0 0 0 
 CONSULTA POBLACIONAL EN GENERAL 16 9 12 15 8 
 TOTALES 133 125 165 102 117 642 
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INFORMACIÓN DEL MES DE AGOSTO 2019, VECTORES. 

 

 

Fecha: 26 DE JULIO AL 30 DE AGOSTO DEL 2019 

Evento: realización de visitas domiciliarias, Encuestas, ovitrampas, nebulizaciones, 

verificaciones, control larvario, Larvicidas, red larvaria. En todas las colonias 

del Municipio de Tulum y zona costera, cenotes etc. Así como la Entrega de 

volantes a los ciudadanos de Tulum para combatir el mosco. Pesquisa en los 

lugares detectados como focos rojos, promoción y orientación casa por casa, 

fumigación de escuelas, domos, parques etc. 

Lugar: cabecera Municipal de Tulum y sus Localidades Adscritas. 

Horario: 9:00 a 17:00 horas.  

Cantidad De Beneficiarios: 12,074 Acciones  
 

ENCUESTAS 270 

VERIFICACIONES 350 

CONTROL LARVARIO 5005 

ESTUDIO 

HIDROENTOMOLOGICO 

0 

RED NEGATIVA 389 

OVITRAMPAS 1680 

NEBULIZACIONES Y 

TERMONEBULIZACIONES 

94 

PEZQUISA 4556 

TOTAL 12424 
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“evidencias fotográficas” 
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INFORME MENSUAL DE AGOSTO DEL AREA DE CANINOS DE 2019. 

INSPECTORES CANINOS 

Fecha: 26 DE JULIO AL 30 DE AGOSTO DEL 2019 

Evento: Entrega de trípticos 

Lugar: Tulum 

Horario: 9:00 horas a 17:00 horas. 

Cantidad De Audiencia:   357 Beneficiados/ 357 Acciones 

 

Descripción:  

SEMANAS INSPECTORES CANINOS   
   1RA 2DA 3RA 4TA 5TA 
 LUNES   25 23 25   
 MARTES     23     
 MIERCOLES 23 25 23 25 69 
 JUEVES 23         
 VIERNES   25 23 25   
 TOTAL 46 75 92 75 69 357 

 

Se realiza actividad de Orientación a todas las personas propietarias de 

mascotas caninas y felinas etc. del 26 de Julio al 30 de agosto del 2019, y se entrega 

trípticos INFORMATIVOS en el municipio de Tulum, en el cual fueron realizados 357 

acciones de información a las personas habitantes de las diferentes colonias y quienes 

visitan los lugares públicos. El día 28 se realizó un censo de perros aquí en la colonia 

mayapax de la comunidad de Tulum, Quintana Roo. Los inspectores como evidencias 

anexan sus fotos. 
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ACCIONES REALIZADOS EN LAS CASAS DE SALUD. 

Fecha: del 26 de Julio al 26 agosto del 2019 

Evento: ACCIONES EN LAS CASAS DE SALUD (pláticas DIVERSOS TEMAS Y 

TOMA DE PESO Y TALLA). 

Lugar: Casas de Salud  

Horario: 8:00 a 18:00 horas. 

TOTAL DE BENEFICIARIOS: 993 PERSONAS. 

En el mes de agosto, el personal de cada casa de salud, laboró y cumplió con 

sus actividades en conjunto (médico-enfermero). Las pláticas que se impartieron en 

cada comunidad son las siguientes que se muestra en la tabla de abajo con evidencias 

fotográficas. También participaron en limpiar sus clínicas, proporcionaron atenciones 

médicas, entregas de medicamentos, curaciones, EDAS e IRAS, entre otras. 

 

FEM MASC TEMA FEM MASC

SAN SILVERIO 10 9 VIOLENCIA INTRAFAMILIAR 17 7 24

MANUEL ANTONIO 3 0 OBESIDAD 3 0 3

VIOLENCIA Y SUS CICLOS 6 10 16

LACTANCIA MATERNA 5 1 6

TIPOS DE HEPATITIS Y VACUNAS 13 12 25

LACTANCIA MATERNA 25 0 25

VIOLENCIA 25 0 25

SACABMUKUY 17 28 ARBOVIROSIS 50 0 50

FRANCISCO UH MAY 19 9 HEPATITIS TIPO A 9 10 19

HONTZONOT 14 9 LACTANCIA MATERNA 12 3 15

HEPATITIS 25 0 25

LACTANCIA MATERNA 66 0 66

OBESIDAD 40 10 50

CICLOS DE VIOLENCIA 16 9 25

PREVENCIÓN DE VIOLENCIA 16 9 25

VIOLENCIA INTRAFAMILIAR 16 9 25

VIOLENCIA INFANTIL 16 9 25

VIOLENCIA  A LA MUJER 16 9 25

SALUD BUCAL 14 11 25

HIPERTENSIÓN ARTERIAL 12 13 25

VIOLENCIA FAMILIAR 13 0 13

LACTANCIA MATERNA 13 0 13

VIOLENCIA FAMILIAR 6 1 7

LACTANCIA MATERNA 6 1 7

PLÁTICAS DE CASAS DE SALUD 22 13 35

VIOLENCIA 25 7 32

ZIKA Y CHIKUNGUNYA 8 15 23

SUBTOTAL 188 151 SUBTOTAL 495 159

TOTAL TOTAL

TOTAL POR 

CASA DE 

SALUD

INFORME DE ACTIVIDADES DE LAS CASAS DE SALUD

654339

YALCHEN

AKUMAL

CHANCHEN PALMAR 26 25

SAN JUAN DE DIOS 83 62

CHANCHEN 1

PESO Y TALLA PLÁTICAS
CASA DE SALUD

CHEMUYIL 16 9
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Evidencias fotográficas: 

Casa de salud “AKUMAL” 

Realizaron pláticas de lactancia materna, violencia, zika y chikungunya. 
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CASA DE SALUD “CHANCHEN PALMAR” 

Realizaron pláticas de lactancia materna, violencia. 



  

 

 

 
C.c.p. Archivo  
EJMG / DSM 

 

 

 

CASA DE SALUD “SACABMUKUY” 

Realizaron pláticas de lactancia materna, violencia, y talla/peso. 
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CASA DE SALUD “HONDZONOT” 

Realizaron ACTIVIDADES DE TOMA DE “ talla y peso” 
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CASA DE SALUD “CHEMUYIL” 

Realizó 3 pláticas: hepatitis cero, tipos de hepatitis, cirrosis hepática, vacunas, atención 

prehospitalaria y lactancia materna. También realizó peso y talla. 
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CASA DE SALUD: “SAN JUAN DIOS” 

Se realizaron 9 pláticas: lactancia materna, hipertensión arterial, obesidad, ciclos de la 

violencia, prevención de la violencia, violencia intrafamiliar, violencia Infantil, violencia a la 

mujer.  
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CASA DE SALUD “YAXCHE” 
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CASA DE SALUD “SAN JUAN DE DIOS” 
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CERTIFICADOS MEDICOS EXTENDIDAS EN EL MES DE AGOSTO DEL PRESENTE AÑO 

Fecha: DEL 29 DE JULIO AL 16 DE AGOSTO DEL 2019 

Evento: Expedición de certificados e incapacidades médicas. 

Lugar: Dirección de Salud Municipal 

DESCRIPCION: Se expidieron en total 20 certificados médicos para los fines 

administrativos que personalmente se requiere (9 femeninos y 11 

masculinos) y 52 incapacidades médicas (21 femeninos Y 31 masculinos), 

previa revisión y valoración de los resúmenes médicos presentados; 

solicitadas por el personal del H. Ayuntamiento de Tulum, teniendo un total 

de 72 solicitudes Atendidas 

Horario:  DE 9:00 AM 5:00 PM
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REPORTE DEL MES DE JULIO DE VACUNAS ( 325 DOSIS/  265 BENEFICIADOS) 

TULUM 

Se aplicaron 325 dosis de vacunas  a diferentes edades  (de 0 a 10 años de edad), de los cuales 142 son 

niñas y 123 son niños de la comunidad de Tulum, Quintana Roo.  

EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS: 

    

 

EDAD BCG INFLUENZA DPT HEPATITIS NEUMOCOCCICA HEXAVALENTE ROTAVIRUS SRP SR 

0-11 
MESES 0 0 0 0 0 71 60 5 0 

1 AÑO 0 0 0 8 1 34 0 31 0 

2-4 AÑOS 0 0 30 11 0 24 0 12 0 

5-6 AÑOS 0 1 0 0 0 2 1 27 0 

7-10 AÑOS 0 0 0 0 0 0 0 7 0 

SUB TOTAL 0 1 30 19 1 131 61 82 0 

TOTAL 325 
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CARAVANA DE SALUD MES DE AGOSTO DEL 2019. 

 

Lugar: Punta Allen 

DESCRIPCION: la caravana de salud asistió el día 16 de agosto del 2019 a la 

comunidad de Punta Allen, para promocionar acciones de enfermería, 

odontología, nutrición, Médico y vectores. 

Horario: teniendo un total de 163 BENEFICIADOS/ 219 ACCIONES REALIZADAS 

ACCIONES DE SALUD 
Enfermería 

 

Odontología 
 

Nutrición Vectores 
 

Médico 
 

VIH 

 

F:9 

M:8 

HEPATITIS 

C. 

 

F: 9 

M: 8 

Platica de 
cepillado 
y entrega 
de 
folletos. 
17 
beneficiad
os 
F:9 
M:8 

Donación 
de cepillo 
dental: 
 
17 
beneficiad
os 
F:9 
M:8 

HT
A 
M:2 
F:1
1 

GLUCOS
A 
M:2 
F:7 

PESO 
Y 
TALL
A 
F:10 
M:3 

(pláticas para 
combatir el 
mosco) 
53 beneficiados 

(Pláticas) 
63 beneficiados. 
25 mujeres. 
38 masculinos. 

17 

BENEFICIADOS/

34 ACCIONES 

17 
BENEFICIADO
S/ 34 
ACCIONES 

13 BENEFICIADOS/ 
35 ACCIONES 

53 
BENEFICIADO
S/ 53 
ACCIONES 

63 
BENEFICIADO
S/ 63 
ACCIONES 

163 BENEFICIADOS/ 221 ACCIONES REALIZADAS. 
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“EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS” 
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