
 

 

  

 

 

C.c.p. Archivo 
GKSM/DSM 

 

 

 

REPORTE DE ACTIVIDADES DEL MES DE JUNIO  2019 

INFORMACIÒN MENSUAL DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL MES DE JUNIO EN LAS DIFERENTES 

CASAS DE SALUD TOMANDO LO MAS RELEVANTE PERTENECIENTE AL MUNICIPIO DE SALUD. 

 

CASA DE SALUD CONSULTAS 
PTES DM 
NUEVO 

INGRESO 

PTES 
HTA 
NUEVO 
INGRESO 

EDAS IRAS 
EMBARAZADAS 
DE ALTO RIESGO 

NACIDOS 
VIVOS 

PESO Y 
TALLA 

PLÁTICAS 
(Beneficiados) 

AKUMAL 106 1 0 1 10 0 0 0 38 

CHEMUYIL 107 0 0 0 37 0 0 0 440 

PUNTA ALLEN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

FRANCISCO UH MAY 213 3 5 7 72 2 1 64 18 

CHANCHE PALMAR 68 1 0 1 18 0 0 46 208 

HONDZONOT 45 0 0 0 0 0 0 10 55 

SACAMUCUY 19 0 0 0 0 0 0 0 78 

MANUEL A. AY 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SAN JUAN DE DIOS 86 3 1 0 0 0 0 144 490 

YAXCHE 86 0 0 0 0 0 0 15 0 

YALCHEN 44 1 0 0 12 0 0 0 9 

SAN SILVERIO 0 0 0 0 0 0 0 69 36 

CHANCHEN 1 140 1 0 0 12 0 0 0 0 

JUECES CIVICOS 472 0 0 0 0 0 0 0 0 

CASA DE SALUD 
TULUM 120 0 2 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 1506 10 8 9 161 2 1 348 1372 
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REPORTE DE ACTIVIDADES DEL MES DE JUNIO DEL 2019. 
 

Fecha: Del 01 – 30 de JUNIO. 

Evento: programa de peso - talla en escuelas de la cabecera municipal, platicas de 

nutrición, seguimiento a los niños en desnutrición de las diversas escuelas 

del municipio y atención integral en casas de salud MÉDICO – 

NUTRIÓLOGO. 

Lugar:  escuelas preescolar y primarias de la cabecera municipal y casas de salud. 

Horario: turnos matutino y vespertino. 

Cantidad De Audiencia: 349  BENEFICIADOS. 
 

Descripción:  

La Promoción de la Salud es el proceso que permite a las personas incrementar 

el control sobre su salud para mejorarla. 

La Promoción de la Salud constituye un proceso político y social global que abarca 

no solamente las acciones dirigidas directamente a fortalecer las habilidades y 

capacidades de las personas, sino también las dirigidas a modificar las condiciones 

sociales, ambientales y económicas, con el fin de mitigar su impacto en la salud 

pública e individual. La Promoción de la Salud es el proceso que permite a las 

personas incrementar su control sobre los determinantes de la salud y en 

consecuencia, mejorarla. La participación es esencial para sostener la acción en 

materia de Promoción de la Salud. 

Es por ello que se visito la escuela primaria de la comunidad de  MACARIO 

GOMEZ.“ IGNACIO ZARAGOZA T. M” con el programa de PROMOCIÓN  A LA 

SALUD juntamente con personal de odontología, enfermería y nutrición. Para 

impartir las pláticas correspondientes. 

Posteriormente se visitó la escuela primaria de la población de sahca-mucuy ( zona 
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maya) esta vez con la el programa de PESO Y TALLA para conocer  

la incidencia de problemas con el peso en la población infantil, por lo que fue muy 

bien visto por parte de los profesores. 

 Después de 15 días que habían pasado regresamos a tomar el peso y la talla para 

observar si hubo algún cambio en aquellos que habían salido en desnutrición en 

las siguientes escuelas jardín de niños EDO DE QRO, primaria JULIO RUELAS 

T.M. por lo que se observó que varios de los niños; estamos hablando de un casi 

80% de la población en desnutrición está aumentando de peso. En esa primera 

semana igual se tuvo una petición de la escuela jardín de niños Tulum t.v. nutrición 

fue invitado a un evento de platillos saludables consistió en una breve platica con 

los padres de familia, y al término en una verificación de patillos realizados por los 

padres de familia para observar que sean correctos de acuerdo al plato del buen 

comer.   

 Nuestra segunda semana se realizaron visitas a la población de la zona maya 

CHAN CHEN 1 para la promoción del nuevo CENTRO DE SALUD 

COMUNITARIO. Aprovechando la estancia se visitó la escuela primaria Cristóbal 

colon con una plática de nutrición escolar. Se visito la escuela primaria turno 

vespertino JULIO RUELAS para el control de niños en desnutrición la cual se 

observó un 80% de cambio en los pesos de los pequeños. En esta semana 

tuvimos la oportunidad de estar presente en los cursos de V.I.H que fue organizado 

por la dirección de salud. cabe mencionar que las visitas de seguimiento de los 

niños en desnutrición al momento de llegar a las respectivas escuelas en 

ocasiones no se encontraban los niños que en nuestra lista aparecían como niños 

en desnutrición, por lo cual se sacaba un tiempo de la agenda para regresar de 

nuevo a visitarlos. Es grato escuchar que los maestros estén contentos por el 

apoyo proporcionado y el seguimiento que se está realizando por parte de 

NUTRICIÓN.   

Tercera semana Siguiendo el orden de nuestros proyectos de NUTRICIÓN nos 

dirigimos de nuevo a las escuelas primaria OCTAVIANO SOLIS T.M Y T. V. 

JARDIN DE NIÑOS TULUM T. V. esc. Primaria FORD 98 T.M, jardín de niños 
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Tulum T.M con la finalidad de conocer cómo se encontraban los niños que salieron 

en desnutrición y conocer si existía algún problema con las vitaminas que se les 

fueron entregadas, se observa un 80 % de aumento de peso en casi toda la 

población. 

Cuarta semana iniciamos con un nuevo programa “ATENCION INTEGRAL 

MÉDICO- NUTRIÓLOGO”. En las casas de salud que integran en el municipio, 

esto viene a integrar un plus en los servicios que se ofrecen en las casas de salud, 

consiste en que todos los pacientes que lleguen a consultas; generalmente 

pacientes crónicos, el médico los refiere con el nutriólogo lo cual se les orienta 

sobre los alimentos de acuerdo a la patología que presentan los pacientes, para 

llevar un servicio integral y que el paciente pueda ver los resultados.  

 
 

 ANEXO FOTOGRAFIAS.  
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 ANEXO FOTOGRAFIAS JUNIO. 
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Reporte de actividades del mes de Junio del 2019 Odontología. 
 

Fecha: 01 al 30 de junio del 2019  

Evento: Pláticas de técnica de cepillado 

Lugar: Escuela Primaria Ignacio Zaragoza y Emiliano Zapata 

Horario: 7:00 am a 5:00 pm  

Cantidad De Audiencia: 200 beneficiados 
 
Descripción: Se dieron pláticas en la comunidad de Macario Gómez en la primaria 

Ignacio Zaragoza y en la primaria Emiliano Zapata de la comunidad de 

Sacabmucuy. 

 

 

 

 

 

   

 

 

NOMBRE DEL LUGAR NÚMEROS DE 

BENEFICIADOS 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 

Escuela Ignacio Zaragoza 
de la comunidad de 
Macario Gómez 

68 Femeninos 
61 Masculinos 
Total 129 personas 

Plática de Técnica de cepillado 

Escuela Emiliano Zapata 
de la comunidad de 
Sacabmucuy 

37 Femeninos 
34 Masculinos 
Total 71 personas 

Plática de Técnica de cepillado 

TOTAL  200 personas  



 

 

  

 

 

C.c.p. Archivo 
GKSM/DSM 

 

 

ANEXO FOTOGRAFICO 
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Reporte de actividades del mes de Junio del 2019 del área de 
Enfermería/Promoción a la Salud 

 

Fecha: 01 al 30 de Junio del 2019  

Evento: Detecciones oportunas de “Pruebas Rápidas de VIH” y Adulto Mayor 

(Detecciones de: Incontinencia Urinaria, Riesgo de caídas, Próstata, 

Minimental, Depresión, Podología y Factor de riesgo).  

Lugar: Palapa de la Dirección de salud municipal.  

Horario: de 08:00 a 17:00 horas del día. 

Cantidad De Audiencia: 73 ACCIONES (37 Beneficiados) 

 

Descripción: del día 01 al 30 de junio del 2019, se realizó la actividad de detecciones 

oportunas a los adultos mayores, los días miércoles, excepto el miércoles 12 del mes de 

Junio con motivo de que ese día se celebró el 11vo Aniversario del Municipio de Tulum, 

en la comunidad de chanchen 1.  

Dentro de los 37 beneficiados, 28 son mujeres y 9 son hombres (Adultos Mayores).  

 

 
 

CUESTIONARIOS 

 INGRESOS CONTROL 
Total 

 M F M F 

Factor de Riesgo 0 7 8 19 34 

Incontinencia Urinaria 0 5 0 3 8 

Riesgo de Caídas 0 5 0 0 5 

Síntomas Prostático 0 0 1 0 1 

Minimental 0 5 1 2 8 

Depresión 0 5 1 3 9 

Podología 0 0 0 0 0 

Peso y Talla 0 0 0 0 0 

VIH 1 7   8 

GRAN TOTAL DE ACCIONES 73 
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA. 
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Jueces cívicos del mes de Junio del 2019. 

 

Fecha: 01 al 30 de Junio del 2019 

Evento: Consultas y certificación de personas 

Lugar: Jueces cívicos 

Horario: 9:00 a 17:00 horas.  

Cantidad De BENEDICIARIOS:  472 BENEFICIARIOS 
 
En las instalaciones del consultorio médico se atienden y certifican a las personas que 
son recibidas, para garantizar la seguridad del total de los reclusos. 
 

REPORTE MENSUAL DE JUECES CÍVICOS   

  1RA 2DA 3RA 4TA 
 INTOX. DROGAS 12 9 5 5 
 SANOS 20 13 12 16 
 ALIENTO ETILICO 11 3 1 8 
 1ER GRADO 17 16 11 12 
 2DO GRADO 19 19 31 33 
 3ER GRADO 36 35 33 27 
 LESIONES 1 1 0   
 TRASTORNO PSIQUIATRICO 1 0 0   
 OTROS 1 1 0 3 
 CONSULTA POBLACIONAL EN GENERAL 16 15 12 17 
 TOTALES 134 112 105 121 

GRAN TOTAL DE BENEFICIARIOS 
 472 
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INFORMACIÓN DEL MES DE JUNIO 2019, PROMOCIÓN A LA SALUD. 

 

VECTORES: 

 

Fecha: 01 AL 30 DE JUNIO DEL 2019 

Evento: realización de visitas domiciliarias, Encuestas, ovitrampas, nebulizaciones, 

verificaciones, control larvario, Larvicidas, red larvario. En todas las colonias 

del Municipio de Tulum y zona costera, cenotes etc. 

Lugar: Tulum y sus Localidades Adscritas. 

Horario: 9:00 a 17:00 horas.  

Cantidad De Beneficiarios: 5,525 BENEFICIADOS. 
 

 
ENCUESTAS 150 

VERIFICACIONES 105 

CONTROL LARVARIO 3900 

ESTUDIO 

HIDROENTOMOLOGICO 

10 

RED NEGATIVA 0 

OVITRAMPAS 1344 

NEBULIZACIONES Y 

TERMONEBULIZACIONES 

16 

TOTAL 5525 
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INICIO TERMINO DURACION

CENTRO 1 76 LUNES 24-jun-19 09:30 15:00
5 HRS            

30 MIN
1 14 9

CENTRO 2 118 LUNES 24-jun-19 09:30 14:00
4 HRS            

30 MIN
1 14 10

VILLAS TULUM    

INFOVIR
97 LUNES 24-jun-19 09:30 14:00

4 HRS            

30 MIN
1 14 8

HURACANES 144 LUNES 24-jun-19 09:30 14:00
4 HRS            

30 MIN
1 14 9

PALMAS                   

XUL KAA
222 MARTES 25-jun-19 08:30 14:00

6 HRS        

30 MIN
1 14 7

YAAX TULUM  

PALMAS
242 MARTES 25-jun-19 08:30 14:00

6 HRS           

30 MIN
1 14 7

EJIDO 264 MARTES 25-jun-19 08:30 15:00
7 HRS       

30 MIN
2 28 7

VELETA 265 MARTES 25-jun-19 08:30 15:00
7 HRS       

30 MIN
1 14 8

AKUMAL             

CD CHEMUYUIL
242 MIERCOLES 26-jun-19 08:00 15:00 7 HRS 1 14 8

TUMBENKA           

VELETA                  

EJIDO        

222 MIERCOLES 26-jun-19 08:00 13:30 5 HRS 1 14 11

PUNTA ALEN 97 MIERCOLES 26-jun-19 08:00 19:30
11 HRS     

30 MIN
1 14 7

ZONA MAYA 306 JUEVES 27-jun-19 08:00 17:00 9 HRS 1 14 11

SAN JUAN 270 JUEVES 27-jun-19 08:00 17:00 9 HRS 1 14 9

CD. CHEMUYIL   

CENTRO 2
264 JUEVES 27-jun-19 08:00 15:00 7 HRS 2 28 9

COBA                    

ZONA DE 

TRANSICIÓN
264 VIERNES 28-jun-19 08:00 13:00 5 HRS 1 14 11

HUIRACANES      

SAC BE
144 VIERNES 28-jun-19 09:00 13:00 4 HRS 2 28 10

104 HRS       

30 MIN
19 266 141

SEGUNDA DESCACHARRIZACIÓN JUNIO 2019

COLONIA / 

LOCALIDAD

No. DE 

CAMION

DÍA DE LA 

SEMANA
FECHA

TIEMPO DE TRABAJO
VIAJES MTS 3 H/D
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA 
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INFORME MENSUAL DE JUNIO DEL AREA DE CANINOS DE 2019. 

INSPECTORES CANINOS 

Fecha: 01 AL 30 DE JUNIO DEL 2019 

Evento: Entrega de trípticos (PROMOCIÓN Y ORIENTACION CANINA) 

Lugar: COLONIAS DE LA CABECERA MUNICIPAL (Tulum) 

Horario: 9:00 horas a 17:00 horas. 

Cantidad De Audiencia:  226 Beneficiados. 
 

Descripción:  

SEMANAS INSPECTORES CANINOS 
   1RA 2DA 3RA 4TA 
 LUNES 25  0  0 16 
 MARTES 25 25 25 25 
 MIERCOLES  0  0 25 25 
 JUEVES  0 25  0 25 
 VIERNES  0  0  0 25 
 TOTAL 50 50 50 116 

GRAN TOTAL 266 

 

Se realiza actividad de Orientación a todas las personas propietarias de 

mascotas caninas y felinas etc. del 01 de junio al 30 de junio del 2019, y se entrega 

trípticos en el municipio de Tulum, en el cual fueron entregados 226 folletos 

informativos a las personas habitantes de las diferentes colonias y quienes visitan los 

lugares públicos. Los inspectores como evidencias anexan sus fotos y su registro de 

pláticas que empezaron a colaborar de 9:00 de la mañana hasta las 17:00 horas de la 

tarde. 
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junio 

 226 trípticos entregados 
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ACCIONES REALIZADOS EN LAS CASAS DE SALUD. 

Fecha: del 01 de Junio al 30 de junio del 2019 

Evento: actividades de atención al paciente que lo necesita (curaciones, 

nebulizaciones, peso y talla, pláticas y censo). 

Lugar: Casas de Salud  

Horario: 8:00 a 18:00 horas.  

En el mes de junio, las casas de salud entregaron parte de su censo poblacional, 

así como sus hojas diarias, pláticas, y registros de peso y talla. Los médicos atendieron 

a sus poblaciones de acuerdo a sus necesidades con su enfermero o auxiliar en hacer 

curaciones a pie diabético o heridas de cualquier tipo, administrar suero, proporcionar 

medicamentos, realizar sus pláticas a las escuelas de acuerdo a su programa de 

promoción, hacer nebulizaciones, apoyar a las caravanas de salud. 

 

Casa de salud “chanchen palmar”  
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CASA DE SALUD “HONDZONOT” 
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CASA DE SALUD “SAN JUAN DE DIOS” 
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CERTIFICADOS MEDICOS EXTENDIDAS EN EL MES DE JUNIO DEL PRESENTE AÑO Fecha: DEL 03 AL 28 DE JUNIO 

DEL 2019 

Evento: Expedición de certificados e incapacidades médicas. 

Lugar: Dirección de Salud Municipal 

DESCRIPCION: Se expidieron en total 71 certificados médicos para los fines administrativos que personalmente se 

requiere y 54 incapacidades médicas, previa revisión y valoración de los resúmenes médicos 

presentados; solicitadas por el persona del H. Ayuntamiento de Tulum,  

Horario: teniendo un total de 125  solicitudes Atendidas
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REPORTE DEL MES DE MAYO DE VACUNAS ( 386 DOSIS/BENEFICIADOS) 

TULUM 

EDAD BCG Influenza DPT Hepatitis DPat/VP Neumocóccica Hexavalente Rota SRP 

0 a 11 meses 0  1 16  10 89 76 3 

1 año 
 

  17  4 19 1 36 

2-4 años 
 

 46 11  1 17  5 

5-6 años 
 

 5 1   0  24 

7-10 años 
 

  1   
 

 3 

SUB TOTAL 0 0 52 46 0 15 125 77 71 

TOTAL 386         
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REPORTE MENSUAL DE JUNIO DEL 2019. 

 

Fecha: VIERNES 15 DE JUNIO DEL 2019 

Evento: CAPACITACIÓN DE VIH/SIDA Y OTRAS ITS. 

Lugar: Auditorio de la Casa de la Cultura del Municipio de Tulum 

Horario: 9:00 a 16:00 horas.  

Cantidad De Beneficiarios: 52 personas 
 
Descripción: 
 

Antes de dar inicio el evento, los de promoción a la Salud asistieron a las 8:00 de 

la mañana a dejar en orden todo (presídium, mamparas, arreglos florales y presentes). 

A las 9:00 de la mañana empezaron a llegar los médicos y enfermeros de las casas de 

Salud, vectores, dirección de salud Municipal e inspectores sanitarios, quienes pasaron 

a registrarse  en la lista de asistencia  y se les entregó una playera de VIH  

acompañado de una bolsita roja que contenía folletos y condones masculinos. 

Asistieron 7 invitados del presídium: la  C. EVA ROCHA GEDED (6TA REGIDORA DE 

LA COMISIÓN DE DESARROLLO SOCIAL Y PARTICIPACIÓN CIUDADANA), C. 

VICTOR MANUEL VELAZQUEZ BUENFIL (CONTRALOR MUNICIPAL),  el LIC. 

DIEGO PÉREZ UCAÑA (DIRECTOR GENERAL DE DESARROLLO SOCIAL), la DRA. 

ROSA ELENA MALPICA, la LIC. KARLA ARANDA y el DR. BARRERA (expositores 

de la capacitación de VIH).  

dio inicio el evento a las 10: 15 de la mañana con las palabras de Bienvenida del 

Lic. DIEGO PÉREZ UCAÑA  y palabras emotivas del Dr. Salvador Varilla Hernández, 

resaltando datos respecto a La infección por el virus de la inmunodeficiencia humana 

(VIH)que esta  tiene una evolución crónica que afecta el sistema inmunitario de la  
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persona, y que en ausencia de tratamiento, lleva al desarrollo de sida y a la 

muerte. Cuando se produce la infección, aparecen un conjunto de síntomas 

inespecíficos, los cuales frecuentemente pasan desapercibidos, y en muchos casos el 

diagnóstico de la enfermedad se realiza cuando la persona ha desarrollado sida.  

El VIH puede transmitirse por cinco diferentes vías: 1) Contacto sexual sin 

protección, esto es, sin uso de preservativo (condón), 2) Exposición a sangre infectada- 

por compartir agujas y jeringas (contaminados con sangre de un portador del VIH) para 

la administración de drogas, exposición a sangre y sus derivados, 3) Recepción de 

tejidos trasplantados, 4) Transmisión vertical (perinatal) durante el embarazo o el parto, 

de la madre al producto y 5) Exposición laboral (por ejemplo, sexual).  

empezó el curso con la Dra. Rosa Elena Malpica, para cumplir los OBJETIVOS 

GENERALES 

I. Difundir el tema de VIH, SIDA e INFECCIONES de TRANSMICION SEXUAL. 

II. Fomentar la participación organizada del personal de salud para la promoción y la prevención 

en cuanto a salud reproductiva. 

III. Impulsar acciones que fomenten la identificación y detección oportuna de signos y síntomas 

de sospecha de VIH, SIDA e ITS. 

IV. Contar con la capacitación adecuada, para brindar una atención y orientación adecuada 

ante un caso  positivo de VIH/SIDA o sintomático de ITS. 

Posteriorme se presentó el discurso de la Lic. Karla Aranda quién después de 

terminar, realizó prácticas de detección de VIH entre los asistentes al curso en binas. 

Terminando todo el evento, pasaron al almuerzo (comidas) y se retiraron a las 

16:00horas del día. 
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