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TULUM

" REPORTE DE ACTIVIDADES DEL MES DE FEBRERO 2019

INFORMACION MENSUAL DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL MES
DE FEBRERO EN LAS DIFERENTES CASAS DE SALUD TOMANDO LO MAS
RELEVANTE PERTENECIENTE AL MUNICIPIO DE SALUD.

CASA DE SALUD | CONSULTAS PTES DM, | PTES HTA IRAS EDAS | EMBARAZA | NACIDOS DEFUNCIO
NUEVO NUEVO -DAS VIVOS NES
INGRESO INGRESO DE ALTO
RIESGO
AKUMAL 92 1 2 |24 |7 0 0 0
CHEMUYIL | 142 0 O |38 |8 0 0 0
PUNTA 34 o 0 2 0 o o o
ALLEN
FRANCISCO | {35 0 40 | 68 | 3 0 0 0
HU MAY
CHANCHE 23 0 0 o |0 0 0 0
PALMAR
HONDZONOT | {39 0 2 6 | 0 0 0 0
SACAMUCUY | 26 0 0 0o | o 0 0 0
MANUELA. | 46 0 7 |11 |0 0 0 0
SAN JUAN 59 6 0 o | o 0 0 0
DE DIOS
YAXCHE 68 0 0 o | o 0 0 1
YALCHEN 79 a a4 | 13 | 2 0 0 0
JUECES 534 0 0 o |0 0 0 0
CIVICOS
TOTAL | 1,347 | 11 55 162 20| O 0 1
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" "REPORTE DE ACTIVIDADES DEL MES DE FEBRERO 2019
Fecha: Del 1 — 28 de febrero

Evento: Programa de NUTRICION

Proyecto; peso - talla en escuelas de la cabecera municipal, platicas de nutricion y platicas
con padres de familia del diagnostico nutricional.

Lugar: Escuelas preescolar y primarias de la cabecera municipal.

Horario: Turnos matutino y vespertino.

cantidad De Audiencia: 1399 BENEFICIARIOS.

Descripcion:

La Orientacion en relacion a las acciones que es necesario implementar para mejorar
el estado nutricional de la poblacion, mediante la prevencion del déficit y/o exceso
nutricional y sus consecuencias, tales como las enfermedades crénicas no transmisibles,
es importante la realizacion de acciones preventivas tales como las mediciones

antropomeétricas.

Es por ello que se visitaron las escuelas de nivel preescolar “ TULUM T.M” con el
programa de peso y talla con el fin de conocer la incidencia de sobrepeso, obesidad y
desnutricion. Cabe mencionar que en esta escuela de jardin de nifios existe una gran

inasistencia en los salones.

Posteriormente se visitd la escuela octaviano solis Aguirre turno matutino antes de dar
inicio se le extendid el oficio a la directora de la institucion para su conocimiento del
programa, sus beneficios a la escuela, el objetivo con los salones, por lo cual accedi6 a la
firma del permiso. antes de iniciar en cada salon se les explico la importancia de realizar
las mediciones antropométricas para conocer su estado nutricional de cada uno de forma

personal.

Siguiendo el orden de nuestro proyecto nos dirigimos a la escuela jardin de nifios

estado de QUINTANAROO para la platica programada de los resultados
C.c.p. Archivo
GKSM/DSM

Ay. Tulum enfre G- Sel Penients v C. Alfa Sur, Col. Centre C.P. 77780, Tulum Quintana Roo, México



lﬂ! -
: TULUM

del diagnostico nutricional dirigido a los padres de familia donde se les

proporciond una breve orientacion alimentaria y los problemas que existen en relacion a
una mala alimentacion teniendo una buena respuesta por parte de los presentes con

buenos comentarios sobre el programa.

Durante el mes igual se tuvo la oportunidad de partir hacia la comunidad de
AKUMAL especificamente en la escuela primaria FRANCISCO SARABIA turno matutino
para realizar el programa de peso y talla; antes de dar inicio se le extendio al director de
dicha institucién un oficio sobre el programa; durante 3 dias ya que se visité la escuela
jardin de nifios MALITZIN.

Este mismo mes se visitd la escuela jardin de nifios Tulum siguiendo el mismo
orden, entregando un oficio de permiso para poder realizar nuestro programa dentro del
plantel educativo durante 4 dias; Se les proporciono una breve explicacion de la
importancia de realizar esas medidas para asi conocer cada quien su peso, su estatura 'y
saber si se encuentran bien hablando nutricionalmente, en casos que se observaba que
algun pequefio presentaba sobrepeso u obesidad se le proporcionaba una pequefia
orientacion alimentaria y la importancia de realizar actividad fisica con ayuda de sus

padres.

Este mes se realizé la segunda reunién con padres de familia para la presentacion
del diagnéstico nutricional sobre el programa de peso y talla que se llevé a cabo en las
instalaciones de la escuela primaria OCTAVIANO SOLIS AGUIRRE T. V.

Se realizé la toma de peso y talla en las escuelas jardin de nifios SACBE y Tulum
turno matutino siguiendo el mismo orden con nuestro oficio de permiso para realizar dicho
programa combinado con un dia de platicas sobre el plato del buen comery la

importancia de realizar actividad fisica.

Cerrando el ciclo del programa PESO Y TALLA 2019 dentro del plantel octaviano
solis Aguirre T.M realizamos las platicas de nutricion correspondiente en cada salén

asignado por la directora de dicha institucion.
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Reporte de actividades del area odontoldgica del mes de febrero del

2019.
Fecha: Mes de Febrero
Evento: area odontoldgica- Platicas de Técnica de cepillado y Gingivitis
Lugar: Jardin de nifios TumBen Zazil Unico Turno, Escuela Primaria Tulum Turno

Matutino y Vespertino, Escuela Secundaria Zamna Turno Matutino y
Vespertino, Escuela Telesecundaria Erick Paolo Martinez Turno Vespertino,
Jardin de nifios Sacbe Unico Turno, Jardin de nifios Estado de Quintana Roo,
Escuela Primaria Julio Ruelas Turno Matutino

En la comunidad de Akumal: Escuela Primaria Francisco Sarabia y Jardin de
nifos Malitzin

Horario: 8:00 am a 8:00 pm

Cantidad De Audiencia: 1,264 alumnos. 655 Masculinos y 609
Femeninos.

Descripcion: Se continué con las platicas de Técnica de cepillado y Gingivitis en las
escuelas, asi como también, se realizo la revision dental a los alumnos de los planteles
educativos visitados para realizar el indice de CEOD.

Se colabor6 en el convivio del Curso de Embarazo de Alto Riesgo, que se llevé a
cabo en las instalaciones de la Biblioteca Publica del Municipio de Tulum, en el que se
reunieron todas las casas de salud que conforman la Direccion de Salud Municipal.

Se participd en los eventos de la Direccién de Salud de la Illuminacion del lazo
dorado, Descacharrizacion y Aplicacion de la Primera Dosis de Vacunacién, como apoyo
en las diferentes actividades que se realizaron durante los eventos.

Se apoyd en la proxima campafa a realizarse “cabecitas limpias”, para la
erradicacion e impedimento de propagacion de la pediculosis (piojos).
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Reporté-deactividades del area de enfermeria del mes de Febrero del
2019.

Fecha: Febrero

Evento: Platicas de Enfermeria

Temas: Cancer Infantil, cabecitas limpias y evento de sensibilidad.
Lugar: Akumal, octaviano solis Aguirre y casa de la cultura

Horario: 9:00 a 2:00

Cantidad De Audiencia: con la participacion de 239 alumnos.

Descripcion: En este dia se inicié con las platicas sobre el cancer infantil, se les explico
gue el 15 de febrero se conmemora el dia mundial de la lucha contra el cancer infantil que
€S un mes para expresar apoyo y solidaridad, pero también crear Conciencia que a
cualquier persona le puede ocurrir en cualgquier momento y hay que estar alerta para
detectar los signos y sintomas de sospecha, ya que las mayores posibilidades de curacion
se dan cuando se diagnostica la enfermedad a tiempo, ya que no hay manera de prevenirla
antes que se desarrolle . También se les hablo del diferente cancer que pueda existir en los
nifos, nifias y adolescentes. Al final les proyecte videos de concientizacion de cancer
infantil.

El dia 21 de febrero se acudio a la escuela octaviano solis turno vespertino en un horario
de 16:00 horas con la participacion de 150 padres de familia explicando sobre la campafia
cabecitas sanas y explicandoles el cuidado de higiene en los nifios y nifias.

El dia 22 de febrero se acude a la casa de la cultura a un taller de sensibilizacion impartido
por el CRIM del estado. Una duracién de 3 horas dando inici6 a las 13:00 horas finalizando
15:00hrs
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Reporte de actividades del area Médica en Jueces civicos mes de
Febrero del 2019.

Fecha: del 01 de Febrero al 28 de febrero de 2019
Evento: Certificacion de los Infractores.

Temas: Entrevista y exploracion fisica de los infractores.
Lugar: Area Medica de Jueces civicos.

Horario: 24 hrs. En 3 turnos, matutino, vespertino y fines de semana

Cantidad De Beneficiados: 534 personas atendidas.

Descripcion: en el area medica de jueces civicos, se realiza dia con dia, la certificacion de
los infractores que son recibidos en el area de jueces, mediante una entrevista personal,
asi como la exploracion fisica de la persona, con la finalidad de garantizar el bienestar fisico
y preservar un adecuado estado de salud, tanto del infractor como de los demés
compairieros de celda.

EVIDENCIAS
PRIMERA SEMANA

INTOX. DROGAS 18

SANOS 21

ALIENTO ETILICO 2

1ER GRADO 19

2DO GRADO 31

3ER GRADO 27

LESIONES 4

TRASTORNO PSIQUIATRICO 2 POR USO CRONICO DE THINNER
OTROS 4 INFRACTORES 128
CONSULTAS POBLACION EN GENERAL 21

TOTAL T,
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SEGUNDA SEMANA"

INTOX. DROGAS 5
SANOS 17
ALIENTO ETILICO 1
1ER GRADO 13
2DO GRADO 25
3ER GRADO 42
LESIONES 10
TRASTORNO PSIQUIATRICO 0
OTROS B INFRACTORES 102
CONSULTAS POBLACION EN GENERAL 20
TOTAL 122
TERCERA SEMANA
INTOX. DROGAS 14
SANOS 23
ALIENTO ETILICO 0
1ER GRADO 22
2DO GRADO 32
3ER GRADO 31
LESIONES 4
TRASTORNO PSIQUIATRICO 0 INFRACTORES 133
OTROS 7
CONSULTAS POBLACION EN GENERAL 22
TOTAL 155
CUARTA SEMANA
INTOX. DROGAS 5
SANOS 14
ALIENTO ETILICO 4
1ER GRADO 12
2DO GRADO 26
3ER GRADO 30
LESIONES
TRASTORNO PSIQUIATRICO 0 INFRACTORES 93
OTROS 2
CONSULTAS POBLACION EN GENERAL 15
TOTAL 108
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Reporte de actividades del &rea PROMOCION A LA SALUD mes de

Febrero del 2019.

Fecha: del 01 de Febrero al 28 de febrero de 2019

Evento: PROYECTO- “VECTORES (DENGUE / ZIKA / CHIKUNGUNYA / PALUDISMO)
POR UN MUNICIPIO LIBRE DE ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR VECTOR”

Temas: "LUCHA CONTRA EL DENGUE”; Colocacién y vigilancia de ovitrampas 2.2

Termonebulizaciones 2.3 Control larvario 2.4 Red negativa 2.5 Patio limpio 2.6 Estudios
entomoldgicos.

‘“PREPARADOS PARA VENCER EL PALUDISMO, POR UN TULUM LIBRE DE
PALUDISMO” 3.1 Vigilancia epidemiolégica diario 3.2 Promocién de la notificacion 3
veces por semana 3.3 Capacitacion del personal de las casas de salud (en los meses
febrero 1ra quincena y octubre 2da quincena) 3.4 Aplicacion de larvicidas 1 vez por
semana 3.5 Estudios entomoldgicos 1 vez por semana 3.6 Nebulizaciones 1 al mes

Lugar: Colonias de la cabecera del Municipio de Tulum, Localidades de Akumal,
Chemuyil. Cenotes, Zona Hotelera y costera.

Horario: 24 hrs. Jornadas Mixtas de acuerdo a las Necesidades del Servicio de
Salud Municipal y de las Localidades del Municipio.

Cantidad De Beneficiados: 5, 865 personas atendidas.

EVIDENCIAS .
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La Talum. contioo haremos mis

LARVICIDAS

DEL 04 AL 08 DE
FEBRERQ DEL 2018 & 10 17 o 10 3.68 HAS ] 1] 960 ML 0 &

DEL 11 AL 15 DE
FEBRERODEL2018 | ° 2 e 0 2 1.15 HAS o 0 200 ML 0 2

DEL 18 AL 22 DE
FEBRERO DEL2018 | O o o o o o 0 o 0 0 o

DEL 25 D FEBRERD AL
OLDEMARZODEL | 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 o
2019

TOTAL 12 22 [1] 12 483 HAS i (1] 1,260 ML 1] 3
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RED NMEGATIVA
DEL 04 AL 08 DE FEBRERO DEL 2015 5
DEL 11 AL 15 DE FEBRERO DEL 2018 7
DEL 1E AL 22 DE FEBRERO DEL 2015 B
DEL 25 DE FEBRERC AL 01 DE MARZO DEL a
zo18
TOTAL o 1] 1] a n] 15

OVITRAMPAS

DEL 04 AL OE DE FEBRERD DEL 2019 336 330 242 35E0 8

DEL 11 AL 15 DE FEBRERD DEL 2019 336 334 222 7547 7

DEL 1E AL 22 DE FEBRERD DEL 2019 336 331 209 T4ED B

DEL 25 DE FEBRERO AL 01 DE MARZC DEL 2019 336 322 136 377G 8
TOTAL 1344 1317 Birg 27383
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MNEBULIZACIOMN

DEL 04 AL 08 DE

FEERERC DEL COBAY SAN o7 /022015 Maflana-TarDE| 1000 | 2230 | 1230 20 HAS
JUSN  DE DIOS
2019
DEL 11 AL 15 DE
FEBRERC DEL
2019
DEL 18 AL 22 DE
FEBRERC DEL
2019
FEBREROALOL | CENTROLY
CENTRO 2 DE 23022015 TARDE 1700 | 2230 | os=0 74 MZ
DE MARZO DEL o2

2013
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INFORME MENSUAL DE FEBRERO DEL AREA DE CANINOS DE 20109.
Fecha: Del 1 - 28 de febrero

Evento: Orientacion y Promocion al cuidado animal. Proyecto INSPECTORES
CANINOS

Lugar: COLONIAS DE LA CABECERA MUNICIPAL (Col. Ejido)
Horario: 9:00 horas a 17:00 horas.

Cantidad De Audiencia: 463 Beneficiados

Descripcién:

Se realiza actividad de inspeccién canina en todo el mes de febrero del 1 al 28 del
2019, y se entrega tripticos en la colonia “el €jido” en el municipio de Tulum, en el cual
fueron 463 las personas beneficiadas. Los inspectores como evidencias anexan sus fotos
Yy Su registro de platicas que empezaron a colaborar de 9:00 de la mafiana hasta las 17:00
horas de la tarde.

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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INFORME MENSUAL DE FEBRERO DEL AREA PROMOCION A LA SALUD (AREA DE
VACUNACION) DE 2019.

Fecha: Del 1 — 28 de febrero

Evento: VACUNACION A NINOS DE 06 MESES A 10 ANOS DE EDAD. Nivel Preescolar
y Primaria. (INFLUENZA,DPT,HEPATITIS,DPAT/VP,NEUMOCOCCICA, ROTAY SRP.)

Vacunacion de esquemas incompletas.

Lugar: Localidad Francisco Uh May y Akumal
Horario: 9:00 horas a 17:00 horas.

Cantidad De Audiencia: 113 ninos. Beneficiados

Descripcion:
REPORTE MENSUAL DEL MES DE FEBRERO DEL 2019
VACUNACION
AKUMAL

EDAD Influenza DPT  Hepatitis DPat/VP Neumocoécica Rota SRP
0all 4 0 5 7 7 10 0
meses

1 afio 6 0 3 4 2 1 0
2-4 afios 18 8 6 0 0 0 1
5-6 afios 0 0 0 0 0 0 0
7-10 0 0 0 0 0 0 4
anos

TOTAL 28 8 14 11 9 11 5




FRANCISCO UH MAY

EDAD Influenza DPT  Hepatitis DPat/VP Neumocoéccica Rota SRP
0all 0 0 0 0 0 0 1
meses

1 afio 1 0 2 0 0 0 1
2-4 afios 14 1 3 1 0 0 0
5-6 afios 0 0 0 0 0 0
7-10 afios 0 0 0 0 0 0 3
TOTAL 15 1 5 1 0 0 5




REUNION MENSUAL CON LAS DISTINTAS CASAS DE SALUD DEL MUNICIPIO DE TULUM
Fecha: 28/02/2019

Evento: Reunidn
Lugar: Audiovisual de la Biblioteca
Horario: 13:00 horas.

Cantidad De Audiencia: 16 asistentes.

Se efectlda la reunion del dia 28 de Febrero del 2019 en el audiovisual de la
Biblioteca del Municipio de Tulum, a las 13:00 horas del dia, en el cual asistieron los
enfermeros y médicos de las diferentes casas de salud; en el cual la enfermera entrega
una hoja de asistencia, enseguida el subdirector de la direccion de salud municipal, dio a
conocer las actividades importantes que se tendran que cumplir en el mes de Marzo:

e Para las casas de salud que no han realizado las platicas de cancer infantil
y tuberculosis, tienen hasta el dia 15 de Marzo para entregarlo.

e Realizar las pléticas de Violencia el 07 de marzo del 2019.

e Evento de violencia queda pendiente el dia y la hora.

e Concurso de tuberculosis el 20 de marzo del 2019.

e Los dibujos de tuberculosis deberan traerlos antes del dia 15 de marzo.

e Campafa de vacunacion de perros del dia 24 de marzo al 31 del mes de
marzo del 2019.

e Quedando pendiente el rol de vacunacion de los perros en las diferentes

comunidades.

Una vez que termind su discurso el subdirector de Salud Municipal, las enfermeras

recibieron el dltimo informe de los encargados de las casas de salud del mes de febrero

C.P. 77780, Tulum Quintana Roo, México
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(platicas de cancer infantil y tuberculosis, dibujos, SIS, registro diario de
enfermeria, registro diario de consulta externa y cuestionarios de cancer infantil) y se les
entrego formatos nuevos para su siguiente informe. Y por ultimo se firma la minuta y se

entrega recetas médicas.
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PLATICAS DE CANCER INFANTIL Y TUBERCULOSIS EN LAS COMUNIDADES DEL
MUNICIPIO DE TULUM.

Fecha: Febrero
Evento: Platicas.
Lugar: Casas de Salud

Horario: 9:00 a 15:00 horas.

En el marco del dia conmemorativo del Cancer Infantil realizado el dia 15 de febrero y el
dia de la Tuberculosis el 24 de marzo, las casas de salud del municipio de Tulum, llevaron
a cabo actividades para reforzar el conocimiento acerca de los signos y sintomas que
pudieran presentarse ante estas enfermedades y propagacion de informacién importante
para la concientizacién hacia el Cancer Infantil y la Tuberculosis.
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