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REPORTE DE ACTIVIDADES DEL MES DE ABRIL DEL 2021 

 

INFORMACIÒN MENSUAL DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL MES DE MARZO EN LAS DIFERENTES CASAS DE 

SALUD TOMANDO LO MAS RELEVANTE PERTENECIENTE AL MUNICIPIO DE SALUD. 

 

CASAS DE SALUD ADSCRITOS AL H. AYUNTAMIENTO DEL MUNICIPIO DE TULUM. 
DEL  30 DE MARZO AL 28 DE ABRIL DEL 2021 

CASA DE SALUD CONSULTAS 
PTES DM 
NUEVO 

INGRESO 

PTES 
HTA 

NUEVO 
INGRESO 

NACIDOS 
VIVOS 

IRAS EDAS 
EMBARAZADAS DE 

ALTO RIESGO 
DEFUNCIONES 

SOMATOMETRIA 
(Beneficiados) 

PLÁTICAS 
(Acciónes) 

PLÁTICAS 
(Beneficiados) 

N° DE PLÁTICAS 
IMPARTIDAS 

PROMOCIÓN 
(BENEFICIADOS) 

PROMOCIÓN 
(ACCIÓNES) 

ATENCIONES 
(BENEFICIADOS) 

ATENCIONES 
(ACCIÓNES) 

PUNTA ALLEN 49 0 0 0 0 0 0 0 0 155 155 8 97 97 46 46 

AKUMAL 91 2 3 0 24 2 0 0 23 135 135 8 83 83 81 81 

CHEMUYIL 50 0 0 0 8 0 0 0 40 147 147 8 109 109 63 63 
FRANCISCO UH 
MAY 

60 0 0 0 6 4 0 0 10 143 143 8 27 27 70 70 

MANUEL ANTONIO 27 0 0 0 0 0 0 1 27 118 118 8 67 67 37 37 

SAN JUAN DE DIOS 110 0 0 2 0 5 1 0 24 159 159 8 96 96 103 103 

CHANCHEN 1 67 0 0 0 0 0 0 0 35 117 117 8 59 59 0 0 
CHANCHEN 
PALMAR 

96 1 1 0 41 1 0 0 0 160 160 8 63 63 80 80 

SACABMUCUY 50 0 0 2 0 0 0 1 20 173 173 8 84 84 10 10 

HONDZONOT 58 4 0 0 13 1 1 0 20 131 131 8 40 40 47 47 

YAXCHÉ 38 1 0 0 6 0 0 0 9 113 113 8 68 68 37 37 

SAN SILVERIO 93 0 0 0 0 0 0 0 20 155 155 8 0 0 107 107 

TOTAL: 789 8 4 4 98 13 2 2 228 1706 1706 96 793 793 681 681 
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ACCIONES DE LAS CASAS DE SALUD DEL MES DE ABRIL DEL 2021 

Fecha: DEL  29 DE MARZO AL 28  DE ABRIL DEL 2021. 

Evento: Atención médica y de Enfermería por las casas de salud. 

Lugar: Punta allen, Akumal, Chemuyil, Manuel Antonio, Francisco Uh May, San juan de Dios, 

Yaxché, Hondzonot, Sacab-mucuy, Chanchen Palmar y Chanchen 1. 

Horario: 9:00 a 17:00 horas. 

Cantidad de beneficiados: 3408 beneficiados/  3408  acciones. 

En el mes de abril, médicos y enfermeros realizaron ciertas actividades con las medidas de higiene y 

prevención ante el covid-19. Sus actividades estuvieron organizadas de la siguiente manera:  

1.- Platicas de promoción a la salud (8): 

• Fomentación de la actividad física y el deporte 

• Importancia de los cuidados a la salud  

• Prevención y tratamiento del Parkinson 

• Importancia de la seguridad y la salud en el trabajo 

• Prevención de la violencia hacia la mujer  

• Golpe de calor  

• Medidas preventivas de higiene (COVID-19). 

• Enfermedades Transmitidas por Vectores (Zika, Chikungunya, Dengue y Paludismo). 

 

2.- PROMOCIÓN A LA SALUD: 

• Repartir trípticos de la seguridad y la salud en el trabajo 

• Repartir trípticos de violencia a la mujer 

• Repartir trípticos de cáncer infantil 

• Colocar cartel de violencia hacia la mujer, lavado de manos, toma agua, vacunas y 
pediculosis 

 

Las detecciones tienen la finalidad de poder ayudarnos con el estado de salud de la población, y 

así poder ofrecer mejores atenciones a los pacientes. De igual manera se les apoya con los 

medicamentos de acuerdo a su diagnóstico de salud. 
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A).- PLÁTICAS IMPARTIDAS A LA POBLACIÓN: 

 

PLÁTICAS DE LAS CASAS DE SALUD DEL MES DE ABRIL DEL 2021 

TEMAS 

FOMENTACIÓN 
DE LA 

ACTIVIDAD 
FISICA Y EL 
DEPORTE 

IMPORTANCIA 
DE LOS 

CUIDADOS A 
LA SALUD 

PREVENCIÓN 
DE LA 

VIOLENCIA 
HACIA LA 

MUJER 

PREVENCIÓN Y 
TRATAMIENTO 

DEL 
PARKINSON 

IMPORTANCIA 
DE LA 

SEGURIDAD Y 
SALUD EN EL 

TRABAJO 

GOLPE DE 
CALOR 

ETV 

MEDIDAS 
PREVENTIVAS 

DE HIGIENE 
(COVID-19) 

CASA DE SALUD F M F M F M F M F M F M F M F M 

PUNTA ALLEN 14 1 18 7 19 6 9 1 18 7 14 1 14 1 19 6 

AKUMAL 8 7 15 10 10 5 7 3 8 7 8 7 6 9 14 11 

CHEMUYIL 18 3 18 3 18 3 0 0 18 3 18 3 18 3 18 3 

FRANCISCO UH MAY 10 5 18 7 15 0 9 4 20 5 6 9 10 5 11 9 

MANUEL ANTONIO 15 1 5 1 15 1 15 1 15 1 15 1 15 1 15 1 

SAN JUAN DE DIOS 12 7 10 10 10 7 17 7 13 9 10 9 11 9 11 7 

CHANCHEN 1 8 3 14 7 11 4 6 4 9 4 8 3 8 3 17 8 

CHANCHEN PALMAR 13 2 21 4 13 2 21 4 21 4 13 2 13 2 21 4 

SACABMUCUY 21 4 20 0 22 2 23 1 14 1 20 0 20 0 23 2 

HONDZONOT 15 0 23 2 13 2 8 2 23 2 1 0 13 2 23 2 

YAXCHÉ 11 4 12 8 11 4 6 4 15 8 8 7 11 4 0 0 

SAN SILVERIO 15 0 25 0 15 0 9 1 22 3 15 0 23 2 21 4 
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B).- PESO Y TALLA: 

PESO Y TALLA DE LAS CASAS DE SALUD 

CASA DE SALUD 
GÉNERO BENEFICIADOS 

F M F 

PUNTA ALLEN       

AKUMAL 9 14 23 

CHEMUYIL 29 11 40 

FRANCISCO UH 
MAY 

6 4 
10 

MANUEL ANTONIO 7 20 27 

SAN JUAN DE DIOS 14 10 24 

CHANCHEN 1 22 13 35 

CHANCHEN 
PALMAR 

0 0 
0 

SACABMUCUY 10 10 20 

HONDZONOT 18 2 20 

YAXCHÉ 4 5 9 

SAN SILVERIO 11 9 20 

   228 
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C).- PROMOCIÓN A LA SALUD: 

PROMOCIÓN 

CASA DE SALUD 

TRÍPTICOS REPARTICIÓN DE: 

BENEFICIADOS ACCIÓNES 
SALUD EN 

EL 
TRABAJO 

CÁNCER 
INFANTI

L 

COVID 
19 

lengu
a 

maya 

NO 
VIOLENCI

A A LA 
MUJER 

ALBENDAZOL 
PRESERVATIVOS, 4 

POR PERSONA 
(TOTAL) 

PRESERVATIVOS 
(BENEFICIADOS) 

F M F M F M F M TOTAL TOTAL TOTAL 

PUNTA ALLEN 15 1 19 6 19 6 7 18 6 0 0 97 97 

AKUMAL 0 0 16 9 14 11 14 11 8 0 0 83 83 

CHEMUYIL 18 4 18 4 18 4 18 4 0 84 21 109 109 

FRANCISCO UH MAY 0 0 1 0 0 0 0 0 18 0 8 27 27 

MANUEL ANTONIO 15 1 15 1 15 1 15 1 0 4 3 67 67 

SAN JUAN DE DIOS 14 9 7 4 0 0 10 4 24 96 24 96 96 

CHANCHEN 1 9 4 0 0 17 8 11 4 6 0 0 59 59 

CHANCHEN PALMAR 21 4 0 0 0 0 21 4 8 0 5 63 63 

SACABMUCUY 14 1 22 2 23 2 20 0 0 0 0 84 84 

HONDZONOT 0 0 0 0 0 0 0 0 25 0 15 40 40 

YAXCHÉ 16 7 0 0 7 16 11 4 4 0 3 68 68 

SAN SILVERIO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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D).- OTRAS ATENCIONES: 

ATENCIÓNES 

CASA DE 
SALUD 

CURACIÓNES DETECCIONES 

BENEFICIADOS ACCIÓNES CURACIÓN CANALIZACIÓN INYECCIÓN 
SUTURA DE 

PUNTOS 
T/A DEXTROSIS 

CASA DE SALUD TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL 

PUNTA ALLEN 1 0 12 1 30 2 46 46 

AKUMAL 8 0 37 1 0 35 81 81 

CHEMUYIL 2 0 7 0 50 4 63 63 

FRANCISCO UH MAY 7 0 10 0 38 15 70 70 

MANUEL ANTONIO 0 0 5 0 27 5 37 37 

SAN JUAN DE DIOS 7 0 16 4 51 25 103 103 

CHANCHEN 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

CHANCHEN PALMAR 1 0 21 0 40 18 80 80 

SACABMUCUY 0 0 4 1 5 0 10 10 

HONDZONOT 0 0 7 0 20 20 47 47 

YAXCHÉ 0 0 8 0 23 6 37 37 

SAN SILVERIO 0 0 10 1 77 19 107 107 
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EVIDENCIAS FOTOGRÁCAS 

 

PUNTA ALLEN: 
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FRANCISCO HU MAY: 
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SAN JUAN DE DIOS: 
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CHANCHEN 1 
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CHANCHEN  PALMAR: 
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HONDZONOT 
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SAHCABMUCUY 
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ACCIÓNES DE PROMOCIÓN A LA SALUD 

Fecha: DEL  01 AL 30 DE ABRIL DEL 2021 

Evento: PROGRAMA DE GUARDIANES POR QUINTANA ROO (PRUEBAS RÁPIDAS Y FILTROS 

SANITARIOS). 

Lugar: ZONA COSTERA Y DIRECCIÓN DE SALUD 

Horario: 9:00 a 17:00 horas. 

Cantidad de beneficiados:   92,386 Beneficiados/  95,751 Acciones. 

Durante el mes de abril se realizó detecciones de pruebas rápidas covid-19, programa estatal de la 

secretaría de salud quintana roo, con la finalidad de prevenir contagios a los tulumnenses y 

realizarlas en las zonas de alto contagio; por ejemplo, se instaló 3 módulos en la zona costera, 

comunidades o colonias y en la dirección de salud municipal. De igual manera se instaló 2 filtros 

sanitarios (zona costera y playa del Carmen-tulum), con la finalidad de promover  el uso del 

cubrebocas y orientación sobre el Covid-19. 

Los resultados se muestran en la siguiente tabla: 

FILTROS SANITARIOS: 

 

 

 

 

FILTROS SANITARIOS: DEL 05 AL-23 DE ABRIL 2021 

DÍA VEHÍCULOS 

ORIENTACIÓN 
DE LAS 

MEDIDAS 
SANITARIAS 

CUBREBOCAS 
REPARTIDAS 

TRIPTICOS EN 
ESPAÑOL 

TRÍPTICOS 
EN LENGUA 

MAYA 

TRIPTICOS 
EN INGLES 

05- 09 DE ABRIL DEL 2021 12539 24251 761 228 219 0 

10-16 DE ABRIL DEL 2021 18594 36479 451 306 526 0 

19-23 DE ABRIL DEL 2021 10844 30569 131 488 255 0 

TOTAL: 41977 91299 1343 1022 1000 0 
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PRUEBAS RÁPIDAS: 

 

Lugar Fecha 
Total 

Realizadas: 
F M Reactivas IgM IgG C/IgG/IgM 

No 
Reactivas 

Fallidas 

Zo
n

a 
C

o
st

e
ra

 

20.04.2021 119 46 73 5 0 5 0 113 1 

21.04.2021 217 88 129 10 3 6 1 199 8 

22.o4.2021 113 50 63 16 0 16 0 94 3 

23.04.2021 58 15 43 2 0 2 0 46 10 

26.04.2021 8 3 5 0 0 0 0 8 0 

27.04.2021 31 15 16 2 0 2 0 28 1 

28.04.2021 49 21 28 1 1 0 0 45 3 

29.04.2021 50 26 24 2 2 0 0 46 2 

30.04.2021 65 32 33 1 0 1 0 63 1 

C
o

lo
n

ia
s 

o
 

C
o

m
u

n
id

ad
e

s 20.04.2021 31 9 22 7 0 7 0 24 0 

21.04.2021 0 0 0 0 0 0 0 0   

22.o4.2021 11 5 6 2 2 0 0 9 0 

D
ir

ec
ci

ó
n

 d
e 

Sa
lu

d
 

20.04.2021 11 4 7 2 0 2 0 9 0 

21.04.2021 53 30 23 5 1 4 0 45 3 

22.o4.2021 52 25 27 4 2 1 1 45 3 

23.04.2021 28 13 15 5 0 3 2 22 1 

26.04.2021 32 21 11 7 0 7 0 25 0 

27.04.2021 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

28.04.2021 54 25 29 8 1 5 2 44 2 

29.04.2021 46 25 21 8 3 3 2 38 0 

30.04.2021 59 38 21 11 2 8 1 43 5 

Total: 1087 491 596 98 17 72 9 946 43 
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EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS: 
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JUECES CÍVICOS DEL MES DE ABRIL  DEL 2021. 
 

Fecha: 01 al 30 de Abril del 2021. 

Evento: Consultas y certificación de personas 

Lugar: Jueces cívicos 

Horario: 9:00 a 17:00 horas.  

Cantidad De Audiencia:  557 ACCIONES/233 BENEFICIADOS. 

 
 
En las instalaciones del consultorio médico se atienden y certifican a las personas que son recibidas, 

para garantizar la seguridad del total de los reclusos. Y se realizaron  233 certificados, 139 

alcoholimetrías,  185 antidoping. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REPORTE  GENERAL   
TOTAL DEL MES DE ABRIL  

SEMANAS CERTIFICACIONES CONSULTAS  ALCOHOLIMETRIAS  ANTIDOPING 
ANTIDOPING A 
COMANDANTES  

1 64 0 40 8    
2 64 0 49 10    
3 62 0 30 7    
4 43 0 20 2 158  

TOTALES 233 0 139 27 158 557 

SEMANAS 1 2 3 4 TOTAL: 

INTOX. DROGAS  6 2 7 10 25 

SANOS 13 6 13 6 38 

ALIENTO ETILICO 
1 6 5 1 13 

1ER GRADO  9 7 7 2 25 

2DO GRADO 14 13 15 7 49 

3ER GRADO 18 23 15 15 71 

LESIONES  3 3   2 8 

TRASTORNO PSIQUIATRICO    2     2 

OTROS   2     2 

CONSULTAS POBLACION EN GENERAL          0 

     233 
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VECTORES DEL MES DE ABRIL  DEL 2021. 

 

Fecha: 01 al 30 de Abril del 2021. 

Evento: Descacharrizacion 

Lugar: Tulum 

Horario: 9:00 a 17:00 horas.  

Cantidad De Audiencia:   ACCIONES/ BENEFICIADOS. 

El día viernes 23 de abril del 2021, se da el banderazo para la primera descacharrizacion del 2021 

con el personal de vectores, donde se empezaron los trabajo de descacharrizacion recorriendo las 

colonias de centro 1, centro 2, sac-be, cristal y villas Tulum. Levantando todos los cacharros y 

basura acumulada donde pueda ser depósitos de criaderos de mosquitos aedes aegypty. 

El día sábado 24 de abril del 2021 el personal de vectores continua realizando el trabajo de 

descacharrizacion recorriendo las colonias de maya paax, guerra de castas y yaax Tulum. 

Levantando todos los cacharros y basura acumulada donde pueda ser depósitos de criaderos de 

mosquitos aedes aegypty. 

El día lunes 26 de abril del 2021 el personal de vectores continúa realizando el trabajo de 

descacharrizacion recorriendo las colonias de la veleta y el ejido. Levantando todos los cacharros y 

basura acumulada donde pueda ser depósitos de criaderos de mosquitos aedes aegypty. 

El día martes 27 y miércoles 28 de abril del 2021 el personal de vectores realiza el trabajo en filtros 

sanitarios de sars-2-cov “covid-19”, en la zona costera y en el parque museo de la cultura maya. 

Haciendo mención del uso correcto del cubre bocas y la sana distancia a todas las personas que 

pasan circulando en dichas carreteras.  
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CERTIFICADOS, DISCAPACIDADES E INCAPACIDADES MEDICOS, EXTENDIDAS EN EL MES 

DE ABRIL DEL PRESENTE AÑO. 

 

 Fecha: DEL  01 AL 31 DE ABRIL del 2021 

Evento: Expedición de certificados, Discapacidades e incapacidades médicas. 

Lugar: Dirección de Salud Municipal 

 

DESCRIPCION: Se expidieron en total 221  certificados médicos para los fines administrativos que 

personalmente se requiere (170 masculino Y 51 femeninos); 17  incapacidades 

médicas (9 masculinos y 8 femeninos); y 2 certificados de discapacidad (0 masculinos 

y 2 femeninas), previa revisión y valoración de los resúmenes médicos presentados; 

solicitadas por el personal del H. Ayuntamiento de Tulum. 

 

Teniendo un total de 240  solicitudes Atendidas. 
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REPORTE DE ACTIVIDADES DEL ÁREA DE EPIDEMIOLOGÍA, ABRIL 2021. 
 

Fecha: Del 1 AL 31 DE ABRIL DEL 2020  

Evento: RECEPCIÓN DE INFORMACIÓN 

Lugar:  DIRECCIÓN DE SALUD MUNICIPAL  

Horario: TURNO MATUTINO Y VESPERTINO 

Cantidad De Audiencia:  11 BENEFICIADOS. 

 
 
El día 28 de abril del 2021, se recepcionó información mensual a las casa de salud (Punta 

allen, Akumal, Chemuyil, Francisco uh may, Manuel Antonio, San juan de Dios, Chanchen 1, 

Chanchen palmar, Sahcabmucuy, Yaxché y Hondzonot; de igual manera a la clínica del Dr. 

Varilla, donde también asisten trabajadores del H. Ayuntamiento, y sin hacer excepción a la 

auxiliar de la comunidad de San Silverio. 

Después se recepcionó información mensual de cada casa de salud, colaborando la Lic. Erika 

Magaña y el Lic. Jorge, con la finalidad de mantener un orden. Cada médico o enfermero 

encargado de una casa de salud, pasaba de uno en uno, para evitar contagio de Covid-19 u 

otras enfermedades respiratorias. Una vez de haber recepcionado la  información mensual, se 

les entregaba su papelería y circular para el mes de marzo. Las actividades que se tomaron en 

cuenta, son las siguientes: 

• Sis 

• Hoja diaria de médico 

• Hoja diaria de enfermería 

• Hoja de pláticas 

• Hoja de peso y talla 

• Entrega de trípticos 

• Hoja de preservativos 
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• Hoja de censo de embarazadas. 

Y se les entregó 5 carteles para promocionar en sus casas de salud: 

• Vacunación 

 

EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS: 
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PROMOCIÓN Y EPIDEMIOLOGÍA 

 

Fecha: 30 de abril del 2021 

Evento: Reunión Ordinaria del CESS 

Lugar: DIRECCIÓN DE SALUD MUNICIPAL  

Horario: 11:00 a 14:00 horas. 

Cantidad De Audiencia:  2 BENEFICIADOS. 

 

El día viernes 30 de abril de 2021, se llevo a cabo de manera virtual, Departamento de Urgencias Epidemiologicas y Desastres  

al Comité Estatal de Seguridad en Salud (CESS). Por medio del siguiente link: http://videoconferencia.telmex.com/j/1240423606 

De 11 a 2:00 de la tarde. 

El curso lo tomó el Dr. Salvador Varilla Hernández (Director de Salud Municipal), y la L.E. Erika Jazmin Magaña Garcia del área 

de Epidemiología y Promoción a la salud. El objetivo principal del tema que se efectuó, es sensibilizar a la población en la 

adopción de medidas de prevención que protejan su salud y contribuyan a reducir la propagación del covid en las terminales de 

autobuses y de los aereopuertos. Realizar vigilancia epidemiologica en puntos prioritarios y garantizar la atención de grupos 

vulnerables. Hacer promoción y prevención de enfermedades de golpe de calor, colera, covid-19 y udathos (menejo correcto de 

vida suero oral). 

 

 

http://videoconferencia.telmex.com/j/1240423606
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EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS:  
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Fecha: Viernes 16, Sábado 17, Domingo 18 y lunes 19 de Marzo del 2021.  

Evento: Vacunas Covid al Adulto Mayor de 60 años 

Lugar:  DIRECCIÓN DE SALUD MUNICIPAL  

Horario: 8 am a 8 pm 

 

El diá viernes  16 de abril del 2021,  inició la vacunación de segunda dosis contra el COVID 

a los adultos mayores de 60 años de edad. La Dirección de salud municipal en 

coordinación con el CESA, Dirección de desarrollo social, Bienestar y la Guardia Nacional, 

se efectuó la actividad de vacunación covid; en el cual se instaló un filtro sanitario en la 

entrada del Domo de la unidad deportiva, para hacer la sanitización, uso de cubrebocas, 

gel antibacterial y toma de temperatura, con el objetivo de prevenir contagios de covid. 

Despues de pasar en los filtros, las personas pasaron a registrarse con sus datos y asi 

poder capturar los nombres, terminando de registrarse, pasaron a la administrción de la 

vacuna. Terminando de aplicar la vacuna, se les pedia a las personas esperar 30 minutos 

para observar alguna reacción de la vacuna. Esto  mismo se hizo el sábado 17, domingo 18 

y lunes  19 de abril. 
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REPORTE DEL MES DE ABRIL DEL 2021 ( 79 DOSIS/ 78 BENEFICIADOS) 

TULUM 

Se aplicaron  79  dosis de vacunas  de diferentes  edades  (de 0 a 10 años de edad)  niñas y  niños beneficiados en la aplicación de vacunas para la 

prevención de dichas enfermedades.  

TOTAL 

CASA DE SALUD F M BENEFICIADOS DOSIS 

TULUM 40 38 78 79 

 

TULUM 

EDAD BCG INFLUENZA DPT HEPATITIS NEUMOCOCCICA HEXAVALENTE ROTAVIRUS SRP SR 

0-11 MESES         2 2       

1 AÑO           6   2 9 

2-4 AÑOS     3     1     49 

5-6 AÑOS     2         1 1 

7-10 AÑOS               1   

SUB TOTAL 0 0 5 0 2 9 0 4 59 

TOTAL 79 
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EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 
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