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REPORTE DE ACTIVIDADES DEL MES DE DICIEMBRE DEL 2020 

INFORMACIÒN MENSUAL DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL MES DE DICIEMBRE EN LAS DIFERENTES 

CASAS DE SALUD TOMANDO LO MAS RELEVANTE PERTENECIENTE AL MUNICIPIO DE SALUD. 

 

CASAS DE SALUD ADSCRITOS AL H. AYUNTAMIENTO DEL MUNICIPIO DE TULUM. 
DEL  28 DE NOVIEMBRE AL 22 DE DICIEMBRE DEL 2020 

CASA DE SALUD 
CONSULTA

S 

PTES 
DM 

NUEVO 
INGRES

O 

PTES 
HTA 

NUEVO 
INGRES

O 

NACIDO
S VIVOS 

IRA
S 

EDA
S 

EMBARAZADA
S DE ALTO 

RIESGO 

DEFUNCIONE
S 

SOMATOMETRI
A 

(Beneficiados) 

PLÁTICAS 
(Acciónes

) 

PLÁTICAS 
(Beneficiado

s) 

N° DE 
PLÁTICAS 

IMPARTIDA
S 

PROMOCIÓN 
(BENEFICIADO

S) 

PROMOCIÓ
N 

(ACCIÓNES) 

DETECCIONES 
(BENEFICIADO

S) 

DETECCIONE
S 

(ACCIÓNES) 

PUNTA ALLEN 33 0 0 0 11 0 0 0 0 150 25 6 25 100 0 0 

AKUMAL 94 0 1 0 0 3 0 0 25 142 142 6 32 108 0 0 

CHEMUYIL 62 1 1 0 5 0 0 0 53 164 25 6 65 179 37 54 
FRANCISCO UH 
MAY 

40 0 0 0 8 5 0 0 15 150 25 6 39 89 6 6 
MANUEL 
ANTONIO 

31 0 0 0 0 0 0 1 21 130 23 6 45 110 0 0 
SAN JUAN DE 
DIOS 

44 0 10 4 0 3 1 0 23 129 22 6 63 128 0 0 

CHANCHEN 1 32 6 6 0 0 0 0 0 19 25 25 3 26 48 0 0 
CHANCHEN 
PALMAR 

32 0 1 1 6 0 0 1 14 56 14 4 14 42 0 0 

SACABMUCUY 30 0 0 0 0 0 0 0 24 124 25 4 50 149 0 0 

HONDZONOT 11 0 0 0 0 0 1 0 11 125 25 4 46 96 0 0 

YAXCHÉ 26 0 0 0 0 0 0 1 20 162 27 6 27 108 0 0 

SAN SILVERIO 77 0 0 0 0 0 0 0 25 150 27 6 0 0 0 0 

CLÍNICA 
TULUM 

28 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
0 

TOTAL: 540 7 19 5 34 11 2 3 250 1507 405 63 432 1157 43 60 
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ACCIONES DE LAS CASAS DE SALUD DEL MES DE DICIEMBRE DEL 2020 

Fecha: DEL  28 DE NOVIEMBRE AL 22  DE DICIEMBRE DEL 2020. 

Evento: Atención médica y de Enfermería por las casas de salud. 

Lugar: Punta allen, Akumal, Chemuyil, Manuel Antonio, Francisco Uh May, San juan de Dios, 

Yaxché, Hondzonot, Sacab-mucuy, Chanchen Palmar y Chanchen 1. 

Horario: 9:00 a 17:00 horas. 

Cantidad de beneficiados:1,130 beneficiados/  2,974  acciones. 

 

Durante el mes de diciembre las 11 casas de salud adscritas en el H. Ayuntamiento del 

Municipio de Tulum, se encontraron activas, reforzando pláticas de promoción a la salud con los 

siguientes temas: VIH (SIDA) e ITS, importancia del uso de métodos anticonceptivos, importancia de 

la inclusión de personas con discapacidad, IRAS, prevención de violencia y promoción de la vacuna 

“Antiinfluenzae”.  

Es importante que cada médico y enfermero conozca el estado de salud de nutrición de su 

población, por eso también realizaron actividades de peso y talla, para poder diagnosticar un 

sobrepeso u obesidad, y así mismo dar una orientación de su alimentación, para que el paciente 

sienta mejoría. 

Se realizaron detecciones (incontinencia urinaria, riesgo de caídas, podología del paciente 

diabético, depresión geriátrica, cuestionario de síntomas prostáticos, dextrosas y t/a) a los adultos 

mayores, para realizar un diagnóstico de salud y así promover cuidados y apoyo de la familia a las 

personas del grupo geriátrico. Así mismo cada personal de salud realizó la promoción entregando 

volantes de Violencia, IRAS, VIH Y SIDA, y los Derechos Humanos de la Salud. Algunas casas 

estuvieron repartiendo los desparasitantes a los padres de familia para que se los dieran a sus hijos, 

debido a que es importante desparasitarnos y es mejor si toda la familia se desparasita, recordando 

que la desparasitación es cada 6 meses a partir de los 2 años de edad. 

En el mes de diciembre se conmemora el Día Internacional del VIH-SIDA, y en todo el mes se 

repartieron lubricantes (4pzs) y preservativos (12 pzs) por persona. El dia martes 22 de diciembre 

asistieron a la Dirección de Salud para la entrega de sus evidencias e información mensual. 
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PLÁTICAS DE LAS CASAS DE SALUD DEL MES DE NOVIEMBRE DEL 2020 

TEMAS 
PREVENCIÓN 
DE VIH SIDA 

- ETS 

IMPORTANCIA DEL 
USO DE MÉTODOS 
ANTICONCEPTIVOS 

IMPORTANCIA 
DE LA 

INCLUSIÓN DE 
PERSONAS 

CON 
DISCAPACIDAD 

PREVENCION DE 
ENFERMEDADES 

DE VÍAS 
RESPIATORIAS 

PREVENCIÓN 
DE LA 

VIOLENCIA 

PROMOCIÓN 
DE LA 

VACUNA 
INFLUENZA  

CASA DE SALUD F M F M F M F M F M F M 

PUNTA ALLEN 12 13 12 13 12 13 12 13 12 13 12 13 

AKUMAL 17 8 20 5 12 5 20 5 17 8 20 5 

CHEMUYIL 19 6 30 9 19 6 19 6 19 6 19 6 

FRANCISCO UH MAY 24 1 24 1 24 1 24 1 24 1 24 1 

MANUEL ANTONIO 19 3 20 2 18 3 19 3 20 2 18 3 

SAN JUAN DE DIOS 17 5 17 5 17 4 17 4 17 5 17 4 

CHANCHEN 1 5 4 0 0 0 0 6 2 6 2 0 0 

CHANCHEN PALMAR 13 1 13 1 0 0 13 1 13 1 0 0 

SACABMUCUY 13 12 13 12 12 12 13 12 13 12 0 0 

HONDZONOT 20 5 20 5 0 0 20 5 20 5 20 5 

YAXCHÉ 15 12 15 12 15 12 15 12 15 12 15 12 

SAN SILVERIO 23 2 24 1 25 0 25 0 25 0 24 1 

             

TOTAL POR GÉNERO 197 72 208 66 154 56 203 64 201 67 169 50 

TOTAL  269 274 210 267 268 219 
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PESO Y TALLA DE LAS CASAS DE SALUD 

CASA DE SALUD 
GÉNERO BENEFICIADOS 

F M F 

PUNTA ALLEN       

AKUMAL 17 8 25 

CHEMUYIL 36 17 53 

FRANCISCO UH MAY 6 9 15 

MANUEL ANTONIO 12 9 21 

SAN JUAN DE DIOS 17 6 23 

CHANCHEN 1 12 7 19 

CHANCHEN PALMAR 7 7 14 

SAHCAB-MUCUY 15 9 24 

HONDZONOT 8 3 11 

YAXCHÉ 14 6 20 

SAN SILVERIO 14 11 25 

   250 

 

 

 

 

 

 

BENEFICIADOS 
TOTAL 

ACCIONES 
TOTAL 

F M F M 

12 13 25 72 78 150 

106 36 142 106 36 142 

19 6 25 125 39 164 

24 1 25 144 6 150 

20 3 23 114 16 130 

17 5 22 102 27 129 

17 8 25 17 8 25 

13 1 14 52 4 56 

13 12 25 64 60 124 

20 5 25 100 25 125 

15 12 27 90 72 162 

25 2 27 146 4 150 

  405   1507 
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DETECCIONES 

CASA DE 
SALUD 

ADULTO MAYOR POBLACIÓN ABIERTA 

BENEFICIADOS ACCIÓNES 

INCONTINENCIA 
URINARIA/ 
RIEGO DE 
CAÍDAS 

PODOLOGÍA DEL 
PACIENTE 

DIABÉTICO 
MINIMENTAL DEPRESIÓN 

CUESTIONARIO 
DE SÍNTOMAS 
PROSTÁTICOS 

T/A DEXTROSIS 
CÁNCER DE 

MAMA 
VIH 

CASA DE SALUD F M F M F M F M M TOTAL TOTAL F M F M 

PUNTA ALLEN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

AKUMAL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CHEMUYIL 1 3 2 2 1 3 1 3 4 17 17 0 0 0 0 37 54 

FRANCISCO UH 
MAY 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 
6 6 

MANUEL ANTONIO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SAN JUAN DE DIOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CHANCHEN 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CHANCHEN 
PALMAR 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
0 0 

SACABMUCUY 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

HONDZONOT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

YAXCHÉ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

SAN SILVERIO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

                43 60 
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PROMOCIÓN 

CASA DE SALUD 

TRÍPTICOS REPARTICIÓN DE: 

BENEFICIADOS ACCIÓNES VIH - 
SIDA 

DERECHOS 
HUMANOS 

DE LA 
SALUD 

VIOLENCIA IRAS 
LUBRICANTES 

(4 PZAS) 
ALBENDAZOL 

PRESERVATIVOS 
(PZS.) 

F M F M F M F M TOTAL TOTAL TOTAL 

PUNTA ALLEN 12 13 12 13 12 13 12 13 0 0 0 25 100 

AKUMAL 17 8 11 4 17 8 17 8   6 12 32 108 

CHEMUYIL 19 6 19 6 19 6 19 6 160   468 65 179 

FRANCISCO UH MAY 24 1     24 1 24 1   10 48 39 89 

MANUEL ANTONIO 19 3 20 2 20 2 19 3   0 264 45 110 

SAN JUAN DE DIOS 17 5 17 4 17 5 17 5 52 16 144 63 128 

CHANCHEN 1 6 2 4 2 6 2 6 2     252 26 48 

CHANCHEN PALMAR 13 1 0 0 13 1 13 1 0 0 0 14 42 

SACABMUCUY 13 12 12 12 13 12 13 12 100   300 50 149 

HONDZONOT 20 5     20 5 20 5   21   46 96 

YAXCHÉ 15 12 15 12 15 12 15 12 0 0   27 108 

SAN SILVERIO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

         312 53 1488 432 1157 

 

 

 

 Acciónes Beneficiados 

PLÁTICAS 1507 405 

PESO Y TALLA 250 250 

DETECCIÓNES 60 43 

PROMOCIÓN 1157 432 

TOTAL: 2974 1130 
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EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

CASA DE SALUD: “CHEMUYIL” 
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CASA DE SALUD: “PUNTA ALLEN” 
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CASA DE SALUD: “YAXCHÉ” 
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CASA DE SALUD:” HONDZONOT” 
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CASA DE SALUD:” MANUEL ANTONIO” 
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CASA DE SALUD:”SAHCAB-MUCUY” 
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CASA DE SALUD: “SAN JUAN DE DIOS” 
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ACCIÓNES DE ENFERMERÍA 

Fecha: DEL  01 DE DICIEMBRE  AL 31  DE DICIEMBRE DEL  2020. 

Evento: CARAVANAS DE SALUD  

Lugar:. 

Horario: 9:00 a 17:00 horas. 

Cantidad de beneficiados:   489 acciones. 

 

En el mes de noviembre el personal del área de epidemiología y promoción a la salud, prticipó en las 

actividades de caravanas de salud municipal, todos los días martes; en el parque de la CROC, en el 

Ejido y en la cancha maya del municipio de Tulum, asi mismo se efectuaron en las comunidades de 

Akumal y Francisco Uh May, donde se instaló un stan para la dirección de salud municipal para 

proporcionar las siguientes acciones a los tulumnenses: consultas médica, consulta nutricional,  

detecciones (triglicéridos, factor de riesgo (glucosa y T/A), antidoping, antígeno prostático) y 

promoción a la salud (trípticos y vacunación).  Los participantes que asistieron las necesidades de 

las personas fueron los siguientes: médico, enfermero de vacunación, nutriólogo y enfermero de 

apoyo.  

Los resultados se muestran de la siguiente manera: 
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FECHA LUGAR ACTIVIDAD 

26/12/2020 Frente al Palacio Municipal Tulum Módulo de Pruebas rápidas de COVID-19 

27/12/2020 Frente al Palacio Municipal Tulum Módulo de Pruebas rápidas de COVID-19 

28/12/2020 Frente al Palacio Municipal Tulum Módulo de Pruebas rápidas de COVID-19 

29/12/2020 Cancha Maya Caravana de Salud y Modulo de Pruebas rápidas de COVID-19 

30/12/2020 Frente a Chedrahui y Zona Costera Módulo de Pruebas rápidas de COVID-19 

31/12/2020 Frente al Palacio Municipal Tulum Módulo de Pruebas rápidas de COVID-19 

 

 

CARAVANAS DE SALUD MUNICIPAL (2020) 

Fecha: Lugar: 
Consulta 
Médica 

Consulta 
Nutricional 

(Peso y 
talla) 

T/A Glucosa 
Colesterol y 
Triglicéridos 

Tripticos Albendazol Vacunación 
Apoyo de 

medicamento 
Antígeno 
Prostático 

Total de 
Acciónes 
por día 

01/12/2020 
CARAVANA DE SALUD EN TAKIN-

SACBÉ: "DETECCIONES" 
39 0 39 39 39 39 39 30 0 22 286 

08/12/2020 
CARAVANA DE SALUD EN LA 

COLONIA EL EJIDO: 
"DETECCIONES" 

2 0 11 11 0 11 3 25 1 2 66 

15/12/2020 
CARAVANA DE SALUD EN 
AKUMAL: "DETECCIONES" 

5 13 16 16 16   0 0 0 3 69 

22/12/2020 
CARAVANA DE SALUD EN LA 

COMUNIDAD DE FRANCISCO UH 
MAY: "DETECCIONES" 

17 8 14 14 14 0 0 0 0 0 67 

29/12/2020 
CARAVANA DE SALUD EN LA 
CANCHA MAYA DE TULUM: 

"DETECCIONES" 
1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

 TOTAL DE BENEFICIADOS: 64 21 80 80 69 50 42 55 1 27  

            489 
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EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS: 
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INFORME MENSUAL DE DICIEMBRE  

AREA DE INSPECCIÓN Y BIENESTAR ANIMAL  

Fecha: Del 01 – 31 de Diciembre 2020 

Actividad: Entrega de trípticos  

Comunidad y/o Colonia:  

• Macario Gómez 

• Veleta 

• Yax-Tulum   

• Croc 

• Tumben-kah 

• Huracanes 

• Xul-Kaa 

• Cancha maya 

• Sac-Be (Rotarios)    

• Las palmas   

• Villas Tulum       
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Horario: 9:00 horas a 17:00 horas. 

Cantidad de Beneficiados:239 personas   
 
Descripción:                                                                                                                             

Se realiza la actividad de inspección canina en todo el mes de diciembre del 2020, y se entrega 

trípticos en las áreas públicas de las colonias del municipio de Tulum para concientizar a la población sobre 

los cuidados y la responsabilidad que adquieren al adoptar una mascota donde fueron 239 las personas 

beneficiadas. Así mismo se apoyó en los filtros informando a la ciudadanía sobre las medidas que se deben 

seguir sobre el covid-19 y en las casas de salud de cada comunidad haciendo entrega de medicamentos. 

Actividad o nombre del evento Fecha Programa o Proyecto Beneficiarios Observaciones 

Promoción a la salud 02-dic-20 Inspección y Bienestar Animal 17 beneficiados   

Promoción a la salud 03-dic-20 Inspección y Bienestar Animal  18 beneficiados   

Promoción a la salud 04-dic-20 Inspección y Bienestar Animal  15 beneficiados   

Promoción a la salud 07-dic-20 Inspección y Bienestar Animal  20 beneficiados   

Promoción a la salud 08-dic-20 Inspección y Bienestar Animal 14 beneficiados   

Promoción a la salud 09-dic-20 Inspección y Bienestar Animal  17 beneficiados   

Promoción a la salud 14-dic-20 Inspección y Bienestar Animal 13 beneficiados   

Promoción a la salud 15-dic-20 Inspección y Bienestar Animal 13 beneficiados   

Promoción a la salud 16-dic-20 Inspección y Bienestar Animal 15 beneficiados   

Promoción a la salud 18-dic-20 Inspección y Bienestar Animal 16 beneficiados   

Promoción a la salud 23-dic-20 Inspección y Bienestar Animal 16 beneficiados   

Promoción a la salud 29-dic-20 Inspección y Bienestar Animal 43 beneficiados   

Promoción a la salud 30-dic-20 Inspección y Bienestar Animal 22 beneficiados   

TOTAL: 239   

 



 

 

  

 

 

C.c.p. Archivo 
YNEP/DSM  

 

 

Los inspectores como evidencias anexan sus fotos de las actividades realizadas.  

 

EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 
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JUECES CÍVICOS DEL MES DE DICIEMBRE  DEL 2020. 
 

Fecha: 01 al 30 de diciembre del 2020. 

Evento: Consultas y certificación de personas 

Lugar: Jueces cívicos 

Horario: 9:00 a 17:00 horas.  

Cantidad De Audiencia: 934  ACCIONES. 
 
En las instalaciones del consultorio médico se atienden y certifican a las personas que son recibidas, 
para garantizar la seguridad del total de los reclusos. Y se realizaron 415 certificados, 308 
alcoholimetrías,  140  antidoping y 69 pruebas de VIH. 
 
 

SEMANAS 1 2 3 4 TOTAL: 

INTOX. DROGAS  19 12 14 3 48 

SANOS 16 12 32 12 72 

ALIENTO ETILICO 11 8 4 2 25 

1ER GRADO  13 9 14 14 50 

2DO GRADO 16 13 25 17 71 

3ER GRADO 28 45 53 19 145 

LESIONES        2 2 

TRASTORNO PSIQUIATRICO          0 

OTROS 1 1     2 

CONSULTAS POBLACION EN GENERAL  2 0 0   2 

     417 

 
REPORTE  GENERAL  

TOTAL DEL MES DE SEPTIEMBRE  

SEMANAS CERTIFICACIONES CONSULTAS ALCOHOLIMETRIAS ANTIDOPING PRUEBAS DE VH  

1 104 2 80 40 10  

2 100 0 78 50 20  

3 142 0 112 30 21  

4 69 0 38 20 18  

TOTALES 415 2 308 140 69 934 
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INFORMACIÓN DEL MES DE DICIEMBRE 2020, VECTORES. 

 

Fecha: del 01 al 30 de diciembre  del  2020 

Evento: Fumigaciones/ Pezquiza y Control Larvario. 

Lugar: Tulum y sus Localidades Adscritas. 

Horario: 9:00 a 23:00 horas. 

Cantidad de Beneficiados: ACCIONES 
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EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 
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CERTIFICADOS, DISCAPACIDADES E INCAPACIDADES MEDICOS, EXTENDIDAS EN EL 

MES DE DICIEMBRE DEL PRESENTE AÑO 

 Fecha: DEL  01 AL 30 DE DICIEMBRE del 2020 

Evento: Expedición de certificados, Discapacidades e incapacidades médicas. 

Lugar: Dirección de Salud Municipal 

DESCRIPCION: Se expidieron en total  2 certificados médicos para los fines administrativos 

que personalmente se requiere (1 masculino Y 1 femeninos); 15  incapacidades 

médicas (7 masculinos y 8 femeninos); y 6 certificados de discapacidad (4 

masculinos y 2 femeninas), previa revisión y valoración de los resúmenes 

médicos presentados; solicitadas por el personal del H. Ayuntamiento de Tulum,  

Teniendo un total de 23 solicitudes Atendidas. 

 

CERTIFICADOS MÉDICOS 

M F 

1 1 
  

INCAPACIDADES 

M F 

7 8 

  

  

CERTIFICADOS DE 
DISCAPACIDAD 

M F 

4 2 
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REPORTE DE ACTIVIDADES DE TRASLADOS DE AMBULANCIAS DEL MES 
DE DICIEMBRE DEL 2020. 

 

Fecha:  DEL 1 AL 30 DE DICIEMBRE DEL 2020  

Evento: TURNOS Y TRASLADOS DE AMBULANCIAS. 

Lugar:  C.S. TULUM  

Horario: Turnos matutino, vespertino y nocturno. 

Cantidad De Audiencia:  1 BENEFICIADO. 
 
Durante el mes de diciembre del 2020 se realizaron actividades de traslado de 

personas, del centro de salud tulum al hospital general de Playa del Carmen. 

MES FECHA PACIENTE DIGNÓSTICO ORIGEN DESTINO OPERADOR 

DICIEMBRE 10/12/2020 ALICIA GÓMEZ DÍAZ EMBARAZO A TERMINO CENTRO DE SALUD TULUM 

HOSPITAL 
GENERAL 
DE PLAYA 

DEL 
CARMEN 

RODOLFO CEN 
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REPORTE DEL MES DE DICIEMBRE DEL 2020 ( 629 DOSIS/  544 BENEFICIADOS) 

TULUM 

Se aplicaron   dosis de vacunas  de diferentes edades  (de 0 a 10 años de edad)  niñas y  niños beneficiados en 

la aplicación de vacunas para la prevención de dichas enfermedades. Asi mismo se aplicó la  vacuna de ANTI-

INFLUENZAE para prevenir enfermedades respiratorios al grupo de Adultos Mayores (Tercera edad). 

 

TOTAL 

CASA DE SALUD F M BENEFICIADOS DOSIS 

TULUM 299 245 544 629 

 

TULUM 

EDAD BCG INFLUENZA DPT HEPATITIS NEUMOCOCCICA HEXAVALENTE ROTAVIRUS SRP SR 

0-11 MESES   17     9 18 13     

1 AÑO   35     12 19 3 15   

2-4 AÑOS   96 7   2 19 1 6   

5-6 AÑOS   5 2   1 1   14   

7-10 AÑOS   1           13   

SUB TOTAL 0 154 9 0 24 57 17 48 0 

TOTAL 309 

 

ADULTO MAYOR/INFLUENZA 

TULUM F M BENEFICIADOS DOSIS 

VACUNA 184 136 320 320 
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EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 
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