
 

 
 

 

COORDINACIÓN DEL CENTRO DE EQUINOTERAPIA 

 

Evidencias del Segundo Trimestre 2026 

 
 

EJE 2: Justicia Social 
 

Programa 4. Cultura de bienestar e igualdad en Tulum 
 

Nombre del Programa presupuestario:  
Atención integral para grupos prioritarios



 

 

Objetivo de la Dirección. 

Brindar servicios de Equinoterapia para la rehabilitación con un punto de vista biopsicosocial 
a las personas con o sin discapacidad, para favorecer y consolidar su integración y 
participación familiar, educativa, laboral y social, contribuyendo a una mejor calidad de vida. 

 

 

1.1.1.8 Servicio general asistido grupal ecuestres para niñas, niños, 
adolescentes, la familia y grupos prioritarios otorgada 

Unidad Administrativa: COORDINACIÓN DE CENTRO DE EQUINOTERAPIA 

Línea de acción PMD: 2.1.1.13 Brindar terapias ecuestres para niñas, niños, 

adolescentes, familia y grupos prioritarios. 

Periodo que se informa: Del 1 de abril al 30 de junio del 2026 

 

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD 
Promover el desarrollo integral de niñas, niños y adolescentes mediante la implementación de 
actividades físicas, motrices y recreativas que fortalezcan sus habilidades, fomenten hábitos 
saludables y contribuyan a su bienestar físico, emocional y social. 

 
DESCRIPCIÓN 
La terapia ecuestre grupal se desarrolla como una intervención terapéutica en la que varias 
personas participan juntas en actividades con caballos, guiadas por profesionales 
especializados. El caballo actúa como mediador y facilitador, ayudando a trabajar aspectos 
emocionales, sociales y físicos. Aquí te resumo cómo suele estructurarse 

 
 

RESULTADOS OBTENIDOS 
Durante el periodo que se informa, se llevaron a cabo un total de 12 servicios generales 
asistido grupal de Equinoterapia de los 12 programados para el trimestre, brindando atención 
a 266 personas en los servicios grupales, realizando 277 servicios por el centro de 
Equinoterapia de Tulum



 

 
 

NÚMERO DE SERVICIOS Y PERSONAS ATENDIDAS. 

  

Tabla 1: 

Servicios Número de servicios Número de personas 
atendidas 

Servicios generales 
asistidos grupal 

12 261 

 
 
    Tabla 2: 
 

Población beneficiada 

Niñas Niños Adoles. 
M 

Adoles. 
H 

Mujer Hombre Adulto 
Mayor M 

Adulto 
Mayor H 

21 40 50 14 49 60 25 2 

TOTAL 261 

 
ABRIL  

 
 
 

EQUINOTERAPIA 

Niña 10 

Niño 22 

Adolescentes 1 

Hombres  16 

Mujeres 32 

Adultos mayores 19 

 
 
MAYO 

 
 
 

EQUINOTERAPIA 

Niña 12 

Niño 9 

Adolescentes 6 

Hombres   

Mujeres  

Adultos mayores 15 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
JUNIO 

 
 
 

EQUINOTERAPIA 

Niña 12 

Niño 9 

Adolescentes 6 

Hombres   

Mujeres  

Adultos mayores 15 

 
 
ABRIL, MAYO Y JUNIO 

 
 
 

EQUINOTERAPIA 

Niña 44 

Niño 28 

Adolescentes 13 

Hombres  16 

Mujeres 32 

Adultos mayores 69 

 
 
Durante este trimestre se realizaron 12 servicios cumpliendo así con la meta del trimestre.  
 



 

 
FOTOGRAFÍAS 

 

3 a 5 fotografías alusivas a la actividad reportada 
 
 

 

 
 

 



 

 
 
Brindar servicios de Equinoterapia para la rehabilitación con un punto de vista biopsicosocial a 
las personas con y sin discapacidad, para favorecer y consolidar su integración y participación 
familiar, educativa, laboral y social, contribuyendo a una mejor calidad de vida. 
 
 

 

 
 

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD 
Brindar servicios de Equinoterapia para la rehabilitación con un punto de vista biopsicosocial 
a las personas con y sin discapacidad, para favorecer y consolidar su integración y 
participación familiar, educativa, laboral y social, contribuyendo a una mejor calidad de vida 

 
DESCRIPCIÓN 

Se desarrolla impartiendo terapias personalizadas a los usuarios con discapacidad física, 
mental y emocional. Logrando así una mejor calidad de vida e integración a la sociedad que 
solicitan nuestros servicios.  Se utiliza una disciplina que, en el campo de la salud a través de 
la implementación de animales como herramienta para la estimulación en los pacientes, en 
los cuales se busca potenciar o mejorar su calidad de vida con terapias o acercamientos que 
optimicen o estimulen tanto capacidades motrices como cognitivas, y unificar a partir de los 
ejes temáticos como el paciente, producto, contexto y actividad concibiéndolos como 
elementos inseparables y dependientes entre sí. Se esclarecen condiciones médicas y 
psicomotrices de niños con síndrome de Down, autismo y parálisis cerebral con el fin de 
caracterizarlos desde sus alcances, posibilidades y dificultades, pasando hacia una descripción 
del desarrollo de la terapia, el entorno en el que se desenvuelve y finalizando con los objetos 
o interfaces presentes.  

 

  

 

 

 

 

1.1.3.12 Atención con terapias ecuestres para niñas, niños, adolescentes, la familia y 

grupos prioritarios otorgados 

 

Unidad Administrativa: COORDINACIÓN DEL CENTRO DE EQUINOTERAPIA 

 

Línea de acción PMD: 2.1.1.13 Brindar terapias ecuestres para niñas, niños, 

adolescentes, familias y grupos prioritarios.  

 

Periodo que se informa: Del 1 de abril al 30 de junio del 2026 



 

 
 
RESULTADOS OBTENIDOS: 
Durante el periodo que se informa, se llevaron a cabo un total de 606 terapias ecuestres de 
las 600 programadas en el trimestre, brindando atención a 95 personas, derivado de la 
participación y demanda de niñas, niños y adolescentes que acuden al Centro de 
Equinoterapia. 
Estas acciones se desarrollaron en las instalaciones del centro de Equinoterapia, 
proporcionando espacios seguros de sana convivencia que favorecen el desarrollo físico, 
motriz y social de la población atendida, contribuyendo así a su bienestar integral. 

 

NÚMERO DE SERVICIOS Y PERSONAS ATENDIDAS  

Tabla 1: 
 

Servicios Número de servicios Número de personas 
atendidas 

Terapia personalizada 606 95 

 
 

Tabla 2: 

 
 
 
ABRIL  

 
 
 

EQUINOTERAPIA 

Niña 22 

Niño 48 

Adolescentes 6 

Hombres   

Mujeres 1 

Adultos mayores  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Población beneficiada 

Niñas Niños Adoles. 
M 

Adoles. 
H 

Mujer Hombre Adulto 
Mayor M 

Adulto 
Mayor 

H 

27 56 3 8 1 
   

TOTAL 95 



 

 
 
MAYO 

 
 
 

EQUINOTERAPIA 

Niña 20 

Niño 52 

Adolescentes 6 

Hombres   

Mujeres 1 

Adultos mayores  

 
 
JUNIO 

 
 
 

EQUINOTERAPIA 

Niña 24 

Niño 50 

Adolescentes 9 

Hombres   

Mujeres  

Adultos mayores  

 
 
ABRIL, MAYO Y JUNIO 

 
 
 

EQUINOTERAPIA 

Niña 68 

Niño 124 

Adolescentes 21 

Hombres   

Mujeres 2 

Adultos mayores  

 
 
Durante este trimestre se realizaron 606 servicios, y un total de 95 personas atendidas.  
 
 
 
 



 

 
 
FOTOGRAFÍAS 
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