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ULUM REPORTE DE ACTIVIDADES

1 1.1 Componente Programa de Promocion y Atencién a la Salud Implementado.
PERIODO: ENERO

Fecha: Del 01 al 31 de enero de 2025. Evidencias

1w

Actividades de las Casas de Salud

12 unidades de salud que brindan consulta

La Direccidon de Centros de Salud cuenta con | | - .
médica y promocién a la salud en las I

diferentes comunidades, de las cuales, en el

Total por género

mes de enero del 2025, 10 se encuentran
activas  (Punta Allen, Akumal, Chemuyil,
Francisco Uh May, San Juan de Dios,
Chanchen 1, Sahcab-Mucuy, Hondzonof,
Yaxché y Chanchen Palmar), y 2 en proceso

de enfrega (Macario Gémez y Manuel Antonio

Ay). Ademds de contar con atenciones de

MENSUAL DE LAS CASAS DE SALUD DE ENERO DE 2025

nutricion y de odontologia en las diferentes — s | n

comunidades.

1
| 2 | Akumal
3 Chemuyil
| 4 | Macarlo Gémez
ttttt isco Uh May

Durante el mes de enero 2025, el personal de k=

Manuel Antonio
7 | San Juan de Dios
8 (Chanchen Primero| 147
9

salud  (médicos, enfermeros,  auxiliares,

10 Hondzonot 101
11 Yaxché 50

o
nutridlogo y odontdlogo), efectuaron las [ e w
o

13 | Nutricién 100
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siguientes actividades: Eol M s Tl :
Se atendieron un total de 1,264 pacientes que ACTIVIDADES DE LA DIRECCION
recibieron consulta en salud, del cual 778 son GENERAL DE SALUD DEL MES DE
mujeres y 486 son hombres, ademds de ENERO 2025
obtener un total de 1301 enfermedades v 2000 1264 900

o
(diagnésticos) en salud que fueron atendidas. 2 1000 l 49 143017 00 325:3493,1 l

) — IS Era
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tal de 32 pldticas a § gggéégg%ég%é%

las, los

mas
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%d?mmﬁ, Enfermedades
Transmitidas por ctores, No Violencia

Escolar, Salud Bucal, Salud Nutricional, VIH y ATENCION A LA SALUD
Planificacion Familiar y Desparasitacion, en el 2025
. 150 14842
cual se beneficiaron un total de 530 personas. 150
do1 101300
. 7 . 100
Dentro de las atenciones meédicas se 39 25
50
repartieron 70 frascos de desparasitantes a 42 l [
(]
b ficiad toda la famili 73 % . .
eneficiados (para to ,o a familia) v a v\\é\ s\ A 0" \,o e,oe’ \<>°° \o%@
personas se les repartio 140 sobres de vida L ® 3 ob"' ,b@ & eo ;,\°°
N\ '\‘_’go \o'b 'Sé‘ N4
suero oral. @“" & S

Se enfregaron 31 métodos de planificacion

familiar (21 personas con preservativos, 1

CASA DE SALUD NFERMEDADES |
Punta Allen
Akumal
Chemuyil
Macario Gomez
Francisco Uh May
Manuel Antonio
San Juan de Dios
Chanchen Primero
Sahcabmucuy
Hondzonot
Yaxché
Chanchen Palmar
Nutricion
Odontologia
Psicologia
DAMF

pastillas anticonceptivas, 1 postday y 8

inyecciones mensuales o bimensuales).

o6 (49 | 115 |15 |
53 157 | 150 | el |

Se brindd atencion en salud a 9 mujeres

embarazadas, de las cuales 1 paciente

W 00|~ |V W N

presenta factor de embarazo de alto riesgo.

=
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=
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Se registraron 4 nuevos casos de Diabetes

[
w

[
'S

Mellitus 1I; 9 nuevos casos de Hipertension

=
w

Arterial Sistémica, 0 de dislipidemia, 74 nuevos

=
o)}

casos de Obesidad y 29 nuevos casos de

Desnutricion.

Dentro de las atenciones de los profesionales,

se realizaron 390 tomas de presion arterial, 26

tomas de glicemia capilar, 7 podologias
diabéticas, de los cuales é personas fueron
referidos al Hospital General de Playa del
Carmen o al IMSS Bienestar para una mejor

atencion.
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@MTQ el ‘reporte\épidemiolégico por

Diagnostico Poblacional en Salud con 135
pacientes atendidos por Enfermedades
Crénicas, 14 pacientes atendidos por Ofitis
Media, 7 pacientes atendidas por Infecciones
Vaginales, 36 pacientes afendidos por
Infecciones Urinarias, 43 por accidentes y

lesiones (1 de quemaduras, 11 traumatismos,

13 lesiones cutdneas, 1 accidente por vehiculo

de motor, 3 TCE leve/moderado, 2 lesiones

autoinfligidas (ya se les refirid con psicologia) y
12 fracturas), 517 otras enfermedades, 20

pacientes por infecciones de la piel, 430

pacientes por enfermedades respiratorias, 58
pacientes atendidos por enfermedades

gastrointestinales, y 19 casos de EDAS en < 5

anos, de los cuales 35 fueron atendidos con el

plan de hidratacion A.

Cada personal de salud elaboré su periddico

mural de promocion y prevencion a la salud.

Se contd con 900 diagnésticos nutricionales en
los que se clasificaron con 197 pacientes con

sobrepeso, 298 con obesidad, 337 con peso

normal, 56 con desnutricion leve, 6
desnutricion moderada y é desnutricion grave.
De los cuales 84 fueron referidos al servicio de
nutricién para complementacion y mejoria del

estado de salud.

En el reporte Epidemiolégico de Bucodental, se
presentaron 180 casos de Caries Dental, 10
absceso dental, 105 GingiVitis;.6 periodontitis,

94 Halitosis, 1 llaga y atlas, 1 herpes labial, 1
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64 beneficiados en Atencidn
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REPORTE DE ACTIVIDADES

1.1.1 2 AcﬁVidad: Realizacion de Talleres de Salud Bucodental.

PERIODO: ENERO

Fecha: Evidencias
OdoniOIoglq Talleres de platicas impartidas en las diferentes idades, en el mes de enero 2025
Fecha Tema Cepillo;c Comunidad Beneficiados
. .z Diferencia entre N
La Direccién de Centros de Salud, cuenta con 10 al 16 de enero 2025 Gingiuitisyt 20 Chemuyil P uls
Periodontitis
personal de salud bucal, el cual readliza Diferancia entra
17 al 22 de enero 2025 Gingivitis y 20 Chemuyil 20 9 (1
. .. s . eriodontitis
actividades de atencién  odontolégica, Giferends antr
. . 22 al 30 de enero 2025 Gingivitis y 16 Chemuyil 16 12| 4
talleres de pldticas y se reparten cepillos Periodontitis
TOTAL: 76 TOTAL: 56 35 21

dentales, en las diferentes comunidades del

municipio de Tulum.

La higiene bucal es la clave para la
prevencion y mantenimiento de la salud de

dientes, encia y lengua; por lo que la

eliminaciéon de placa bacteriana en estas

partes de la boca es el principal objetivo de

las diversas técnicas existentes, hilo dental,
deteccién de placa y cepillado, en la

poblacién general.

Se efectuaron 3 talleres de pldticas

(Diferencia entre Gingivitis y Periodontitis) en
la casa de salud de la comunidad de

Chemuyil, beneficiando a 56 personas (35

mujeres y 21 hombres) y se repartieron 76

cepillos dentales.

Total: 56 beneficiados/ 76 cepillos entregados/ 3

pldticas.
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REPORTE DE ACTIVIDADES

1.1.1.3 Actividad: Mujeres Canalizadas para la Deteccién Oportuna del Cancer
Cervicouterino (CaCu).

PERIODO: ENERO

Fecha: del 02 al 30 de diciembre de Evidencias
2024

La Direccion de Centros de Salud cuenta con el
Servicio de Consulta Médica y Atencién de
Enfermeria en las diferentes comunidades como:
Punta Allen, Chemuyil, Francisco Uh May, San
Juan de Dios, Chanchen 1, Sahcab-Mucuy,
Hondzonot, Yaxché y Chanchen Palmar. Y tres
comunidades que estan en espera de reapertura:

Akumal, Macario Gomez y Manuel Antonio Ay.

Para la prevencién y diagnostico oportuno de

mujeres con Céancer, en las unidades médicas se

realizan de forma periddica a mujeres en edad
reproductiva con factores de riesgo o mujeres de
mds de 30 aflos. En los Centro de Salud de

Chanchen Primero se realizé Canalizacion a

Unidades de SESA o IMSS para la Deteccién y

Exploracién de Mama, Mastografia, Papanicolaou
(Citologia Cervical o VPH) con un total de 5
beneficiadas en las diferentes comunidades del

municipio de Tulum, Quintana Roo.
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Fecha: 28 y 29 de enero de 2025.

Jornada de pruebas rapidas de VIH y Hepatitis C.

Se realizaron pruebas rapidas para la deteccién de
anticuerpos contra el virus de Ia
inmunodeficiencia humana (3ra. Gen) y pruebas
rapidas para la deteccién de anticuerpos contra el
virus de hepatitis C., en la Direccion de Seguridad
Publica y Transito a los trabajadores de 9:00 de la
mafiana hasta las 13:00 horas de la tarde.
Participando 1 médico, 2 enfermeros y un
administrativo. En el cual participaron 23

personas (12 mujeres y 11 hombres).

FECHA __ TOTAL
28/01/2025 7 6 13
29/01/2025 5 5 10

Total: 23

Total, de Beneficiados: 23 beneficiados.

171 17/REPORTE DE OTRAS ACTIVIDADES
S PERIODO: ENERO

Evidencias
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\ ) TULUREPORTE DE OTRAS ACTIVIDADES
PERIODO: ENERO

Fecha: DEL 28 DICIEMEBRE 2024 AL 30 DE
ENERO 2025

DIRECCCION DE ASISTENCIA MEDICA Y
FARMACEUTICA

La Direccidon de Asistencia Médica vy
Farmacéutica cuenta con 1 Consultorio
de Salud gque brinda Consulta Médica vy
Atenciéon de Enfermeria, ademds de
apoyar con la entrega de
medicamentos a la poblacion en
general que lo solicite en la cabecera
municipal del H. Ayuntamiento del

municipio de Tulum.

Durante el mes de enero, el personal de

salud (Médico y Enfermerial):

Atendieron a un total de 128 pacientes
que recibieron consulta en salud, del
cual 83 son mujeres y 45 son hombres,
ademds de obtener un total de 129
enfermedades en salud que fueron
atendidas, 20 pacientes aparentemente
sanos Yy, en Educacion sexual y
Planificaciéon Familiar se beneficiaron 2
pacientes, donde se realizé la aplicacion

de implante a las siguientes pacientes
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Evidencias

128 PACIENTES

B MUJERES ® HOMBRES m ENFERMEDADES

SANOS =
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'Se proporciond un total de 177 apoyos

de medicamentos a la poblacion del H.
Ayuntamiento de Tulum, de los cuales se

beneficid a un total de 75 hombres y 102

mujeres.

“MODULO DE ATENCION A LA SALUD DE
LA MUJER”

Se instald un mddulo de promocion a la
salud de la mujer en la colonia 2 de
Octubre del municipio de Tulum,
Quintana el dia 23 de Enero dirigido por
el Médico Eddie Armando Avilés Martinez
de la Direccion de Asistencia Médica y

Farmacéutica y al  Enfermero Angel

Eduardo Zamudio Gapi de |la Direccién
General de Salud, en el cual se hizo
entrega de un total de 10 apoyos de los
cuales 9 fueron tratamientos de 6vulos
vaginales, 7 de ftratamientos para
infecciones de vias urinarias y 10 cremas
fingicas beneficiando a 10 personas (10

mujeres).

MENTOS A LA
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W, 1 e de Material de

Curacién, adquiridos por la Direccidon

General de Salud que son entregados
por parte de la Direccion Asistencia

Médicay Farmacéutica ala Direccién de

Proteccion Civil para su uso adecuado y
resguardo; con el cual se podra dar

atencion a la poblacion que lo requiera.

“ENTREGA DE MEDICAMENTOS AL
CENTRO DE SALUD DE CHEMUYIL”

Se llevo acabd la entrega de los
Medicamentos  adquiridos  por la
Direccion General de Salud que son

entregados por parte de la Direccion

Asistencia Médica y Farmacéutica al

Centro de Salud Chemvyil a cargo de la

Dra. Miriam Arleit Camacho Reyes y que

se enfregan para su uso adecuado y
resguardo; con el cual se podrd dar
tratamiento a los pacientes que acuden
a atencién médica o a las personas que

soliciten el apoyo de medicamento.

“ENTREGA DE MEDICAMENTOS AL
CENTRO DE SALUD DE FRANCISCO UH

MAY”
_ . =
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& IMLUMnirega de los

Medicamentos  adquiridos  por la

Direccion General de Salud y que se

enfregaron a fravés de la Direccion de

Asistencia Médica y Farmacéutica, al
Centro de Salud de Francisco Uh May a

cargo del Dr. Jose Osvaldo Uribe Rivera,

que se entregan para su uso adecuado y

resguardo; en la cual se podrd dar

tratamiento a los pacientes que acuden
a atenciéon médica o a las personas que

soliciten el apoyo de medicamento.

“ENTREGA DE MEDICAMENTOS AL
CENTRO DE SALUD DE SAN JUAN DE DIOS”

Se llevo acabd la entrega de los

Medicamentos  adquiridos por la

Direccion General de Salud y que se

entregan a fravés de la Direccion de

Asistencia Médica y Farmacéutica, al
centfro de salud de San Juan de Dios a

cargo del Dr. Fernando Lopez

Ulloa/Regina Tanayta Hoy para su uso

adecuado y resguardo, con el cual se
podrd dar tratamiento a los pacientes
que acuden a atencidon médica o a las
personas que soliciten el apoyo de

medicamento.
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\‘MEGTHLHMMENTOS ALA

DIRECCION GENERAL DE PROTECCION
CIVIL Y BOMBEROS “

Se llevo acabd la entrega de Material de
Curacion, adquiridos por la Direccion
General de Salud que son entregados
por parte de la Direccion Asistencia
Médica y Farmacéutica a la Direccion
General de Proteccion Civil y Bomberos
a cargo del Lic. Sergio Amilcar Canto
Contreras ,para su uso adecuado vy
resguardo, con el cual se podrd dar

atencion a la poblacion que lo requiera.

Total, de Beneficiados: 128 beneficiados (83

mujeres y 45 hombres).
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1 jIREPORTE DE OTRAS ACTIVIDADES
o Actividad: Otras

PERIODO: ENERO

Fecha: 01 al 31 de Enero de 2024. Evidencias

Elaboracion de Incapacidades y

Certificados médicos

Se  expidieron en total 24 B —

(dul Prof 731973, regsrade e b Diecsin Genes de Prfesicnses
CERTIFICADO:

incapacidades médicas (8 mujeres y

16 hombres) y 229 cerlificados

médicos (77 femeninas y 152
hombres), para previa revision vy

valoracion de los resumenes médicos

presentados; solicitadas por el

personal del H. Ayuntamiento de

Tulum.

ENTREGA DE RESULTADOS DE
LABORATORIOS

La Direccion de Asistencia Médica y

Farmaceéutica y la Direccion General

de Salud en coordinacién con
Servicios Estatales de Salud realizo la
entrega de los resultados de
Laboratorios, correspondientes al 14
de octubre al 18 de octubre del 2024
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tegudel gpersonal de esta
direccién, el cual se detalla de la

siguiente manera:

QUIMICA SANGUINEA

MUJERES HOMBRES
1 0
Resultado de Mastografias

correspondientes al 14 de octubre al
22 de octubre del 2024 por parte del
personal de esta direccién, el cual se
detalla de la siguiente manera:

MASTOGRAFIAS
MUJERES HOMBRES
1 0
Resultados de Rayos X

correspondientes al 14 de octubre al
17 de octubre ,21, y 22 del 2024 por
parte del personal de esta direccion,
el cual se detalla de la siguiente
manera:

RAYOS X
MUJERES HOMBRES
2 0
Ultrasonidos Pélvicos,

correspondientes al 14 de octubre al
17 ,28 y 29 de octubre del 2024 por
parte del personal de esta direccidn,
el cual se detalla de la siguiente
manera:

ULTRASONIDO PELVICO

43
S et L
|

-

MUJERES HOMBRES
4 0
Resultados de Densitometrias

correspondientes al 14 de octubre al

18 de octubre por parie del persondl,

Av. Tulum Oriente, esquina Alfa Sur, Manzana 1, Lote 1, Colonia Centro, Tulum, Quintana Roo. C.P 77780




&
\%ﬂ@iﬁy%uol se detalla

DENSITOMETRIA
MUJERES HOMBRES
2 0

Resultados de Electrocardiograma
correspondientes al 14 de octubre al
18 de octubre por parte del personal
de esta direcciéon, el cual se detalla
de la siguiente manera:

ELECTROCARDIOGRAMA
MUJERES HOMBRES
2 0

CARAVANA DE SERVICIOS

Se colaboro con las diferentes
direcciones del H. ayuntamiento de
Tulum en las caravanas de servicios
que estuvieron por las diferentes
colonias del Municipio de Tulum,
desde el dia 20 de enero al 30 de
enero proporcionando  Atencion
Médica y apoyo de Medicamentos a
quien los solicito, con un total de 33
beneficiarios de los cuales 23 mujeres
y 10 hombres recibieron atencion.

TOTAL: 33 BENEFICIARIOS
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\ ’ TULUM REPORTE DE ACTIVIDADES
' ACTIVIDAD: OTRAS (SALUD MENTAL)

PERIODO: ENERO

Fecha: 15 de enero 2025. Evidencias

Salud Mental
Tema: DEPRESION (Salud Mental)

=8

Dia Mundial de la lucha contra la

® -
Depresion

La Direccién General de Salud a través de
Psicologia, realizo pldticas en el marco de la
del dia mundial de la lucha contfra la
Depresion, brindando el tema de la depresién
a los Alumnos de la Telesecundaria Eleuterio
Llanes Pasos de Chemuyil, con el cuadl se
pretende hacer conciencia, conocer y como
poder ayudar a quienes padezcan de este

frastorno.

de 27 alumnos (9
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" TULUM REPORTE DE ACTIVIDADES

Actividad: Oftras
PERIODO: ENERO

Fecha: 24 de enero del 2025

“1 ER. CAMPANA DE DESPARACITACION
CANINAY FELINA”

La Direccidn General de Salud realizd el evento
de la "1er Campana de Desparasitacién Canina
y Felina (Bienestar y Salud para TU mascota:
Desparasitalos)” con este evento se buscd
sensibilizar a la poblacién sobre la importancia
de la desparasitacién peribdica de nuestras
mascotas, que deberia ser una rutina preventiva
e imprescindible durante foda la vida del animal,
aungue uno de los periodos mds vulnerables serd
mientfras son cachorros por la inmadurez de su
sistema inmunoldgico.
La desparasitacion consiste  en  impedir el
contacto con el pardsito o eliminar al propio
pardsito en caso de que ya hubiese habido
contacto. Nuestros animales pueden alojar
pardsitos, tanto internos como externos, que
afectardn negativamente su salud y pueden
fransmitirse a los seres humanos y a ofros
animales, tengamos conciencia por nuestra
salud y la de nuestras mascotas. Este evento se
realizd el 24 de enero en el Domo del Parque
“Dos Aguas” de 10:00 a 15:00 hrs, donde

participaron 380 personas.

Total: 374 beneficiados y 374 mascotas (68 gatos y

Evidencias

“ Viernes 24 de enero
(/] De 10:00 am a 3:00 pm

Domo del Parque “Dos Aguas”

e

TULUM
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) TULUM REPORTE DE ACTIVIDADES
Actividad: Ofras

PERIODO: ENERO

Fecha: 31 de enero del 2025 Evidencias

“CROQUETON"

La Direccion General de Desarrollo Territorial
Urbano Sustentable a fravés de la Direccidon de
Sustentabilidad Ambiental y la Direccién General
de Salud redlizaron el evento de "Croquetdn”
con este evento se buscd ser solidarios y tener

empatia a las mascotas, donde se podria

adoptar a perritos y gatitos que buscaban un
hogar donde se les atendiera con amor, ademds
que por cada crogueta que donaran podrian
llevarse una plantita a casa para ser plantada y
cuidar de la naturaleza. Este evento se realizd el
31 de enero en el Domo del Parque “Dos Aguas”
de 09:00 a 13:00 hrs, donde participaron 220
personas, juntando un total de 650 kg en

croquetas.

_ . DSA DGS
ccion
TULUM

DIRECCION DE DIRECCION GENERAL
SUSTENTABILIDAD  OF SALUD.
AMBIENTAL

LA DIRECCION GENERAL DE DESARROLLO TERRITORIAL URBANO SUSTENTABLE
A TRAVES DE LA DIRECCION DE SUSTENTABILIDAD AMBIENTAL Y LA DIRECCION DE SALUD

Te invita a participar en el
ra

& y participa!
S
CRY ‘Fimm
+QUE [kl
T . ENERO| 1:00 P.M.

A" DOMO DEL PARQUE
y i

INTERCAMBIO DE CROQUETAS POR PLANTAS DE LA REGION
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Fecha: del 01 al 31 de diciembre
de 2024

FUMIGACIONES
La nebulizacién, conocida comUnmente
como fumigacion, es el bloqueo con
insecticidas, a través de motomochilas y
mdquinas montadas en camionetas,
para el control quimico de adultos de
Aedes Aegypti, mosquito transmisor de
enfermedades como Dengue, Zka vy

Chikungunya.

Un insecticida es un agente quimico que,
a temperatura y presibn normal, se
encuentra en forma gaseosa y que
puede mantenerse a una concentracion

suficiente para eliminar las plagas.

Los insecticidas son diferentes de los

humos (que son particulas sélidas
dispersas en el aire) y de las
nebulizaciones o aerosoles (que son

particulas liquidas dispersas en el aire).

La Direccién de Salud Municipal, realizd
26 Termo Nebulizaciones (fumigaciones),
en las diferentes colonias y comunidades
del municipio de Tulum frabajando un
total de 711 Mz., con el propdsito de
prevenir Enfermedades Transmitidas por
34,703

Vectores. Beneficiando a

habitantesirdelmunicipio de Tulum.

Total: 26 Fumigaciones.

REPORTE DE ACTIVIDADES

Actividad: Otras
PERIODO: ENERO

Evidencias

i
!
E
i
i
%
L
i

B

SHEHH UL

ol

HHHHE

HHOHHU

i

HHHHHHHHH B BB g oA

HE L

Auv. Tulum Oriente, esquina Alfa Sur, Manzana 1, Lote 1, Colonia Centro, Tulum, Quintana Roo. C.P 77780




Actividad: Oftras
PERIODO: ENERO

Fecha: del 30 de diciembre del
2024 al 31 de enero de 2025
VECTORES

La Direccién de Salud Municipal en
coordinacién con el Departamento
(SESA),

de Control

del drea de Vectores
realizaron actividades
Larvario y Ovitrampas durante el mes
de enero, en las diferentes colonias

del municipio de Tulum.

En la actividad de Control Larvario se
visitaron 3,207 casas, de las cuales
2,520 trabajadas, 489
18 deshabitadas y 272
renuentes; asi mismo se frabajaron
674 lotes baldios, 14 lotes baldios NO

fueron

cerradas,

trabajados y se revisaron 33,510
depésitos, consiguiendo en general la
eliminacion de 11,350 depdsitos que
criaderos de

7,502

eran  potenciales
mosquitos, se abatizaron
recipientes donde el mosco pueda
depositar SUsS huevecillos.
Beneficiando a 13,786 habitantes del

municipio de Tulum.

SEMANA|  FECHA

|VISITADAS)|

TRAB.

CERR.

) TULUM REPORTE DE ACTIVIDADES

Evidencias

CONTROL LARVARIO

L BALDIOS

[NO TRAB.|

ABATIZ

DEPOSITOS

ELIM.

CONTR.

NO

TRATAD.

INSECTICIDA

LARVICIGA
CONSUMIDO
KG [ GOTAS.

Ho

Mz

e soniciesave)
ALOSDEDNEID

m

n7

433

869

614

531

9,780

DELOSALI0DE
e

328

38

24

886

497

14,760

1315

DeLIALITDE
e

895

693

m

151

B578

2511

2590

1454

37,606

3541

DELI0ALI4TE
o0

791

631

131

267

9634

2162

3527

1738

1294

42,600

an

DELITALSIDE
B0

741

152

199

9790

137

3535

2684

1533

43710

4293

2520

674

33510

9512

148,856
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\ Ctivi itrampas, se
o5 45 gy e
visitaron 1,510 botes, del cual salieron

1,492 afectivas, siendo 478 positivas,
con un total de 9,191 huevecillos.

Asi mismo se llevd a cabo la toma
de gota gruesa (consiste en un
examen de eleccion para
confirmar o descartar la malaria),
debido a que es una muestra con-
cenfrada y deshemoglobinizada
que permite  revisar mayor
cantidad de sangre en una
peqguena drea con muestra, lo
que la hace mds sensible que el
extendido. Esta consiste en una
gota de sangre donde se coloca
en un portaobjetos especial; y un
profesional de laboratorio
examina la muestra con un
Microscopio para buscar

pardsitos.

Conun total de 155 tomas de Gota

Gruesa.

Salud Municipal apoyd al
Departamento de vectores con 5

e se efectuaran las

FECHA

oVl
VISITADAS

oVl
AFECTIVAS

oVl
POSITIVAS

TOTAL DE
HUEVECILLOS

SEMANA

DEL 30 DICIEMBRE AL 03 DE ENERO

302

302

113

2,568

DEL 06 AL 10 DE ENERO

302

292

85

1,327

DEL 13 AL 17 DE ENERO

302

298

110

2,113

DEL 20 AL 24 DE ENERO

302

298

80

1,472

DEL 27 AL 31 DE ENERO

302

302

90

1,711

TOTAL

1510

1492

478

9,191
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Total: 13,786 Dbeneficiados/

hombres trabajadores del

Ayuntamiento de Tulum.
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ULUM REPORTE DE ACTIVIDADES

1 1.1 Componente Programa de Promocion y Atencién a la Salud Implementado.

PERIODO: FEBRERO

Fecha: Del 01 al 28 de febrero de 2025.

Actividades de las Casas de Salud

La Direccidon de Centros de Salud cuenta con
12 unidades de salud que brindan consulta
médica y promocién a la salud en las
diferentes comunidades, de las cuales, en el
mes de febrero del 2025, 10 se encuentran

activas  (Punta Allen, Akumal, Chemuyil,
Francisco Uh May, San Juan de Dios,
Chanchen 1, Sahcab-Mucuy, Hondzonof,
Yaxché y Chanchen Palmar), y 2 en proceso
de enfrega (Macario Gémez y Manuel Antonio
Ay).

nutricién y de odontologia en las diferentes

Ademds de contar con atenciones de

comunidades.

Durante el mes de febrero 2025, el personal de

salud  (médicos, enfermeros,  auxiliares,

nutridlogo y odontdlogo), efectuaron las

siguientes actividades:

Se atendieron un total de 1,619 pacientes que
recibieron consulta en salud, del cual 962 son
mujeres y 657 son hombres, ademds de
obtener un total de 1,730 enfermedades

(diagnésticos) en salud que fueron atendidas.

tal de 40 platicas a

mas

Evidencias

ATENCION A LA SALUD 2025
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Qdes DiFrreicqs,, EDAS E Infecciones
respiratorias, Cdnceér “Infantil, Salud Sexual y

Reproductiva, Pediculosis, Gusano Barrenador
del Ganado, Lavado de manos, Lectura de
efiquetas, Enfermedades Bucal y supervision; y
¢Qué sonlas caries?, en el cual se beneficiaron

un total de 760 personas.

Dentro de las atenciones médicas se
repartieron 87 frascos de desparasitantes a 54
beneficiados (para toda la familia) y a 63
personas se les repartio 96 sobres de vida suero

oral.

Se entregaron 13 métodos de planificacién
familiar (8 personas con preservativos, 2
pastillas anticonceptivas y 3 inyecciones

mensuales o bimensuales).

Se brindd atencién en salud a 2 mujeres
embarazadas, de las cuales 1 paciente

presenta factor de embarazo de alto riesgo.

Se registraron 4 nuevos casos de Diabetes
Mellitus II; 7 nuevos casos de Hipertension
Arterial Sistémica, 5 de dislipidemia, 131 nuevos
casos de Obesidad y 21 nuevos casos de

Desnutricion.

Dentro de las atenciones de los profesionales,
se realizaron 315 tomas de presidén arterial, 44
tomas de glicemia capilar, 8 podologias
diabéticas, de los cuales 31 personas fueron
referidos al Hospital General de Playa del
Carmen o al IMSS Bienesiar para una mejor

atencion.
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Diagnostico Poblacional en Salud con 111

pacientes atendidos por Enfermedades

Crénicas, 12 pacientes atendidos por Ofitis

Media, 13 pacientes atendidas por Infecciones
Vaginales, 18 pacientes atendidos por
Infecciones Urinarias, 1 de Enfermedades de
transmisién Sexual, 36 por accidentes y lesiones
(2 fraumatismos, 14 lesiones cutdneas, 10
accidente por vehiculo por motor, 1 TCE
leve/moderado, 1 lesiones autoinfligidas (ya se
les refirid con psicologia), 1 fractura, 557 otras
enfermedades, 28 pacientes por infecciones
de la piel, 403 pacientes por enfermedades

respiratorias, 50 pacientes aftendidos por

enfermedades gastrointestinales, y 13 casos de
EDAS en < 5 anos, de los cuales 23 fueron

atendidos con el plan de hidrataciéon A.

Cada personal de salud elaboré su periddico

mural de promocion y prevencion a la salud.

20/02/2025 14:20

Se contd con 941 diagnésticos nutricionales en
los que se clasificaron con 245 pacientes con
sobrepeso, 318 con obesidad, 640 con peso
normal, 56 con desnutricion leve, 13
desnutricion moderada y 4 desnutriciéon grave.
De los cuales 98 fueron referidos al servicio de
nutriciéon para complementaciéon y mejoria del

estado de salud.

En el reporte Epidemioldgico de Bucodental, se

presentaron 177 casos de Caries Dental, 11

eriodontitis,
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Consulta Total: 1,619 beneficiados en Atencidn

a la Salud.
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REPORTE DE ACTIVIDADES

1.1.1.2 Actividad: Realizacion de Talleres de Salud Bucodental.

PERIODO: FEBRERO

Fecha: del 01 al 28 de febrero.
Odontologia

La Direccion de Centros de Salud, cuenta con
personal de salud bucal, el cual readliza
actividades de atencién odontolégica,
talleres de pldticas y se reparten cepillos
dentales, en las diferentes comunidades del

municipio de Tulum.

La higiene bucal es la clave para la
prevencion y mantenimiento de la salud de
dientes, encia y lengua; por lo que la
eliminaciéon de placa bacteriana en estas
partes de la boca es el principal objetivo de
las diversas técnicas existentes, hilo dental,
deteccién de placa y cepillado, en la

poblacién general.

de

(Enfermedades bucales y que son las caries)

Se efectuaron 9 talleres pldticas
en la casa de salud de la comunidad de
Chemuyil, beneficiando a 216 personas (108
mujeres y 108 hombres) y se repartieron 216

cepillos dentales.

Total: 216 beneficiados/ 216 cepillos entregados/ 9

platicas.

Evidencias

b, (§ 6
L

{ =
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REPORTE DE ACTIVIDADES

1.1.1.3 Actividad: Mujeres Canalizadas para la Deteccién Oportuna del Cancer

Cervicouterino (CaCu).

PERIODO: FEBRERO

Fecha: del 02 al 28 de febrero de 2025.

La Direccion de Centros de Salud cuenta con el
Servicio de Consulta Médica y Atencidn de
Enfermeria en las diferentes comunidades como:
Punta Allen, Akumal, Chemuyil, Francisco Uh May,
San Juan de Dios, Chanchen 1, Sahcab-Mucuy,

Hondzonot, Yaxché y Chanchen Palmar.

Para la prevencién y diagnostico oportuno de
mujeres con Cancer, en las unidades médicas se
realizan de forma periddica a mujeres en edad
reproductiva con factores de riesgo o mujeres de
mas de 30 afios. En la casa de salud de Chanchen
Primero se realizd6 Canalizacién a Unidades de
SESA o IMSS para la Deteccidn y Exploracién de
Mama, Mastografia, Papanicolaou (Citologia
Cervical o VPH) con un total de 5 beneficiadas en
las diferentes comunidades del municipio de

Tulum, Quintana Roo.

Total, de Beneficiados: 25 MUJERES.

Evidencias
CASA DE SALUD BENEFICIADAS
HONDZONOT 2
SAN JUAN DE DIOS 10
SAHCABMUCUY 5
CHANCHEN 1 8
25
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” TULUM

REPORTE DE OTRAS ACTIVIDADES
PERIODO: FEBRERO

Fecha: Jueves 20 de febrero de 2025.

Evento: “Conmemoracion al Dia Internacional del

In

Cancer Infanti

El dia jueves 20 de febrero del 2025, se efectud el
evento denominado: Conmemoracién al Dia
Internacional del Cancer Infantil, en el domo de la
unidad deportiva de San Juan de Dios, que inicié a
las 10:00 de la mafiana hasta las 12:00 de la tarde.
En el cual se invitd a los alumnos y maestros de la
“Escuela Primaria Juan de la Barrera” siendo un

aproximado de 90 personas con la participacién

del presidium.

Después del evento protocolario se realizd una
platica de los Sintomas del Cancer Infantil por el
médico Fernando dirigido a los nifios y padres de
familia, y posteriormente el nutriélogo realizé un
rally deportivo, concluyendo con la foto de un lazo
grande con globos dorados que sostenian los

nifios y nifas.

Evidencias

(li/
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REPORTE DE ACTIVIDADES
PERIODO: FEBRERO

Fecha: 27 de febrero de 2025. Evidencias

Platica de Paludismo - \
—_——

La Direccién General de Salud en coordinacion con

la Direccidn de Centros de Salud, realizé una

platica de Paludismo y practica de toma de gota
gruesa efectuado por el personal de Vectores
Estatal, dirigido a los médicos y enfermeros de las
casas de salud, en el cual asistieron un total de 20

personas, entre ellos 12 mujeres y 8 hombres, en

la sala audiovisual de la Direccion de Planeacion.
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“REINSTALACION DEL COMITE CIALIZADO EN

E(
WIROMETEOROLOGICOS TEMPORADA 2024

Hf ey
S AR

S TULUM

EN FENOMENOS

15 06 NOVIEMERE 2024

Total: 20 personas.
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' TULU REPORTE DE OTRAS ACTIVIDADES
' PERIODO: FEBRERO

Fecha: DEL 03 AL 28 DE FEBRERO

DIRECCION DE ASISTENCIA MEDICA Y
FARMACEUTICA

La Direccidon de Asistencia Médica y
Farmacéutica cuenta con 1 Consultorio
de Salud que brinda Consulta Médica vy
Atenciéon de Enfermeria, ademds de
apoyar con la enfrega de
medicamentos a la poblacidn en
general que lo solicite en la cabecera
municipal del H. Ayuntamiento del

municipio de Tulum.

Durante el mes de febrero, el personal de

salud (Médico y Enfermerial):

Atendieron a un total de 53 pacientes
que recibieron consulta en salud, del
cual 31 son mujeres y 22 son hombres,
ademdas de obtener un total de 53
enfermedades en salud que fueron
atendidas y 7 pacientes aparentemente

sAanos.

En Educacion sexual y Planificacion

Familiar se beneficiaron 2 pacientes,

izé6_la aplicacion de
s por

Mujeres

Hombres

subsecuente

primer vez

Evidencias

Titulo del grafico

0 10 20 30 40 50
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y pmr_laﬁco de la misma

Direccion)

“APOYOS DE MEDICAMENTOS”

Se proporciond un total de 122 apoyos

de medicamentos a la poblacién del h.

ayuntamiento de Tulum, de los cuales se

beneficié a un total de 71 hombres y 51

mujeres, Brindando una mejor atenciéon a
la poblacion del H ayuntamiento de

Tulum.

“MODULO DE ATENCION COLONIA XUL-
KAA”

Se instalo médulo de atencidn médica
en la colonia XUL-KAA El dia 7 de febrero
por parte de la Direccién general de

salud en coordinacién con la direccidon

de asistencia médica y farmacéutica,
Para brindar una mejor atencién a la

poblacién del H. ayuntamiento de Tulum.
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’Méra]i-umumcidades y

Certificados médicos

-
e —— |

Se expidieron en total 20 incapacidades
médicas (11 mujeres y 9 hombres) y 22
certificados médicos (10 mujeres y 12
hombres), para previa revision vy
valoracion de los resumenes meédicos
presentados; solicitadas por el personal

del H. Ayuntamiento de Tulum.

y
™ ruium
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AT i oA P UETS g
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CERTIFICADO:
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esecias or ko que e s consua clneamens s3n0

0 I3 DIRECCON DE SALUD MUWCIPAL DEL HOWORBLE ATUNTANENTO DEL
MUCPIO 0F TULUM

Atentaments:

[t oneiner

GRASONIA VARGAS TORRES.
CEDULA PROFESIONAL T31873¢
'DIRECTORA DE SALUD MUNCIPAL

Total, de Beneficiados: 217 beneficiados (103

mujeres y 114 hombres)
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) TULUM REPORTE DE ACTIVIDADES

Actividad: Oftras
PERIODO: FEBRERO

Fecha: 11 de febrero del 2025

“2 DA. C;AMPANA DE
DESPARACITACION CANINA Y FELINA”

La Direccidn General de Salud realizd el evento
de la “"2da. Campana de Desparasitacion
Canina y Felina (Bienestar y Salud para TU
mascota: Desparasitalos)” con este evento se
buscéd sensibilizar a la poblacién sobre la
importancia de la desparasitacion periddica de
nuestras mascotas, que deberia ser una rutina
preventiva e imprescindible durante toda la vida
del animal, aunque uno de los periodos mMmds
vulnerables serd mientras son cachorros por la
sistema

inmadurez de su inmunoldgico.

La desparasitacion consiste  en  impedir el
contacto con el pardsito o eliminar al propio
pardsito en caso de que ya hubiese habido
contacto. Nuestros animales pueden alojar
pardsitos, tanto internos como externos, que
afectardn negativamente su salud y pueden
fransmitirse a los seres humanos y a ofros
animales, tengamos conciencia por nuestra
salud y la de nuestras mascotas. Este evento se
realizd el 11 de febrero en el Domo del Parque
10:00 a 15:00 hrs,

parficiparon 125 personas.

Total: 115 iineficiados y 115 mascotas (11 gatos y

“Dos Aguas” de donde

Evidencias

Av. Tulum Oriente, esquina Alfa Sur, Manzana 1, Lote 1, Colonia Centro, Tulum, Quintana Roo. C.P 77780




) TULUM REPORTE DE ACTIVIDADES

Actividad: Oftras
PERIODO: FEBRERO

Fecha: 22 de febrero de 2025

“ESTERILIZACION CANINA”

La Asociacién de The lJido a fravés de la
Direccién General de Salud realizaron el evento
de “Esterilizacién Canina” con esta campaia se
buscé controlar la poblacién de perros, evitando
embarazos no deseados y mejorar la salud de
nuestras mascotas. Asi mismo se evita la
reproduccién descontrolada de perros que
puede llevar a abandonos, maliratos y muertes,
y contribuye a confrolar la rabia y ofras
enfermedades. En la salud de los animales
reduce el riesgo de desarrollar cdncer, previene
infecciones uterinas potencialmente mortales y
reduce o elimina la agresividad del perro. Este
evento se redlizé el 22 de febrero en el Domo
doble de la Unidad Deportiva de 08:00 a 16:00
hrs,

donde parficiparon 100 personas vy

beneficiando a 50 perritos.

=7

Evidencias

e L |D
S2

RegiStro para ,*

la campar:\a.de i *
sterzlllzaclon
canina

o2

o 14

== Dias de registro
lunes 17 - martes 18
de febrero

L Requisito
copia de identificacion oficial

== Horario
de 10:00 a.m. a 2:00 p.m.
e Lugar
Direcciéon General de Salud
Palacio municipal junto a los juegos infantiles

No es . ?

necesario ;. 2
llevar al perro <~

el dia de registro

ESTERILIZACION
SABADO

cupo
\wmitado

LUGAR DE LA CAMPANA
DOMO DOBLE DE LA UNIDAD

FECHA DE
DEPORTIVA

FEBRERO
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W TULUM REPORTE DE ACTIVIDADES

Fecha: del 03 al 28 de febrero de
2025

FUMIGACIONES

La nebulizacion, conocida
comunmente como fumigacién, es
el bloqueo con insecticidas, a través
de motomochilas y  mdquinas
montadas en camionetas, para el
control quimico de adultos de Aedes
Aegypti, de

enfermedades como Dengue, Zika y

mosquito  fransmisor

Chikungunya.

Un insecticida es un agente quimico
que, a temperatura y presién normal,
se encuentra en forma gaseosa y
que puede mantenerse a una
suficiente

concentraciéon para

eliminar las plagaos.

Los insecticidas son diferentes de los
humos (que son particulas sdlidas
dispersas en el aire) y de las
nebulizaciones o aerosoles (que son

particulas liquidas dispersas en el

Actividad: Oftras
PERIODO: FEBRERO

Evidencias
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Nebulizaciones,

Municipal,

y 11 Termo

as diferentes

colonias 'y comunidades  del
municipio de Tulum frabajando un
total de 183 Mz., con el propdsito de
prevenir Enfermedades Transmifidas
por Vectores. Beneficiando a 14,180

habitantes del municipio de Tulum.
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) TULUM REPORTE DE ACTIVIDADES
Actividad: Ofras

PERIODO: FEBRERO

Fecha: del 03 al 28 de febrero de Evidencias
2025
VECTORES —

La Direccion de Salud Municipal en ’

coordinacion con el Departamento || o fmmos| me | e | o | o | wo frome| s | | o | om |00, %ﬁ%"mm w |

del drea de Vectores (SESA), B : [zessl | n | o | o | = |0 | o | o | ue | | |on |om|om | = | =

realizaron actividades de Control . (e s W o (F e e I (s [ e W W (e e 1 =

Larvario y Ovitrampas durante el J: [z s« | = ||« |=|=|c|w|m|m|m|=|=|=]=]=

mes de febrero, en las diferentes J - [ms] = || = || o] | [m]|m=|m|=]|o|om]m]=]|=
. | om | oa | | w | m | m | 5 || wn | ww | 7w | ww || o | u | =

colonias del municipio de Tulum.

En la actividad de Control Larvario
se visitaron 3,578 casas, de las cuales
fueron 2,743 trabajadas, 576
cerradas, 33 deshabitadas y 226
renuentes; asi mismo se trabajaron
233 lotes baldios, 5 lotes baldios NO
trabajados y se revisaron 27,217
depésitos, consiguiendo en general
lo eliminacion de 8,190 depdsitos
que eran potenciales criaderos de
mosquitos, se abatizaron 6,643
recipientes donde el mosco pueda
depositar  sus  huevecillos y se
controlaron 7,762 depositos.

Beneficiando a 15,995 habitantes del
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\?ﬁv{fﬁ fﬁ“ﬁrampos, se
visitaron 1,208 botes, del cual

OVL. OVI. ovI. TOTAL DE
salieron 1,208 afectivas, siendo 463 FECHA VISITADAS | AFECTIVAS | POSITIVAS |HUEVECILLOS| SCMANA
positivas, con un tfotal de 11,759 il | ™) 302 143 4,262 6
huevecillos. frrkrtr ot [ E 302 124 2,378 7
Asimismo se llevé a cabo la foma S

302 302 115 2,344 8

DE FEBRERO 2

de gota gruesa (consiste en un

examen de eleccion para ) e — - e .
TOTAL 1208 1208 463 11,759

confirmar o descartar la malaria),

debido a que es una muestra
con- centrada y
deshemoglobinizada que
permite revisar mayor canfidad

de sangre en una pequena darea

con muestra, lo que la hace mds
sensible que el extendido. Esta
consiste en una gota de sangre
donde se coloca en un

portaobjetos especial; y un

profesional de laboratorio
examina la muestra con un
MiCcroscopio para buscar

pardsitos.

Con un total de 191 tomas de

Gota Gruesa.
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las actividades.

Total: 15,995 beneficiados/ 5

hombres trabajadores del H.

AR
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ULUM REPORTE DE ACTIVIDADES

1 1.1 Componente Programa de Promocion y Atencién a la Salud Implementado.
PERIODO: MARZO

Fecha: Del 27 de febrero al 28 de marzo Evidencias
2025.

Atenciones Aa la Salud del mes de Marzo 2024

1 116

Actividades de las Casas de Salud

100 9 95
. . 83
La Direccion de Centros de Salud cuenta con ' . & .
12 unidades de salud que brindan consulta |« .
e? e ;

médica y promocién a la salud en las -«

diferentes comunidades, de las cuales, en el =«

»

mes de marzo del 2025, 10 se encuentran -
af; v“; f}’ u“#’ ;" &l\ EJ "’ f s’\ ‘“ o‘é ‘ ﬁ?&? “f?
. . < ¢ & & & 3
activas  (Punta Allen, Akumal, Chemuyil, ST LA ,f ey

Francisco Uh May, San Juan de Dios,

Chanchen 1, Sahcab-Mucuy, Hondzonof,
Yaxché y Chanchen Palmar), y 2 en proceso
de enfrega (Macario Gdmez y Manuel
Antonio Ay). Ademds de contar con
atenciones de nutricién y de odontologia en

las diferentes comunidades.

Durante el mes de marzo 2025, el personal de

salud  (médicos, enfermeros, auxiliares,

nutridlogos, odontdlogos vy  psicdlogo),

efectuaron las siguientes actividades:

Se atendieron un total de 1,006 pacientes que
recibieron consulta en salud, del cual 610 son
mujeres y 396 son hombres, ademds de
obtener un total de 1,047 enfermedades

(diagndsticos) en salud que fueron atendidas.
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\Me r;IUrLUMGI de 43 pldticas a

publico en general (debido a la suspension de

e
Dia Mundial de los
DEFECTOS CONCENITOS

clases por los maestros no se han podido i » - g
efectuar pldticas a los alumnos) los temas ' .
imparfidos fueron los siguientes: Golpe de
calor, EDAS/IRAS, Tuberculosis, No violencia a
la mujer, squé son los defectos congénitos?,

Medidas de prevenciodn del cdncer de cdélon,

uso correcto del cubrebocas,
Desparasitacién, Salud  bucal y  Salud
nutricional, en el cual se beneficiaron un total

de 524 personas.

Dentro de las atenciones médicas se

repartieron 90 frascos de desparasitantes a 41

beneficiados (para toda la familia) y a 100

sobres de vida suero oral a 53 beneficiados.

Se entregaron 23 métodos de planificacién

familiar (8 personas con preservativos, 3

pastillas anficonceptivas y 12 inyecciones

mensuales o bimensuales).

Se brindd atencién en salud a 2 mujeres
embarazadas, de las cuales ninguna presenta

factor de embarazo de alto riesgo.

Se registraron 2 nuevos casos de Diabetes
Mellitus II; 8 nuevos casos de Hipertensidon
Arterial Sistémica, 2 de dislipidemia, 58 nuevos
casos de Obesidad y 16 nuevos casos de

Desnutricion.
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\"Io;uhwe los profesionales,

se readlizaron 193 tomas de presién arterial, 35
tomas de dlicemia capilar, 9 podologias
diabéticas, del cual 1 persona fue referido al

Hospital General de Playa del Carmen.

Se presenta el reporte epidemioldgico por
Diagnostico Poblacional en Salud con 91

pacientes atendidos por Enfermedades
Crénicas, 6 pacientes atendidos por Ofitis
Media, 7 pacientes atendidas por Infecciones
Vaginales, atendidos

20 pacientes por

Infecciones Urinarias, 16 por accidentes y
lesiones (9 traumatismos, 6 lesiones cutdneas,
y 1 TCE 502 ofras

enfermedades, 31 pacientes por infecciones

leve/moderado),
de la piel, 311 pacientes por enfermedades

respiratorias, 50 pacientes atendidos por
enfermedades gastrointestinales, y 13 casos
de EDAS en < 5 anos, de los cuales 21 fueron

atendidos con el plan de hidratacion A.

Cada personal de salud elabord su periddico

mural de promocion y prevenciéon a la salud.

Se contd con 622 diagndsticos nutricionales en
los que se clasificaron con 159 pacientes con
sobrepeso, 165 con obesidad, 264 con peso
29

desnutricidn moderaday 1 desnutricién grave.

normal, con desnufricion leve, 4
De los cuales 46 fueron referidos al servicio de
nutricion para complementacién y mejoria del

estado de salud.

4 <&
g & !.i’,-’

o
\s

10destayo D :

Mundial del Lupus
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\MFTG-EMWMO de Bucodental,

se presentaron 161 casos de Caries Dental, 14
absceso dental, 54 Gingivitis, 5 periodontitis,
119 Halitosis, 2 llagas y aftas, herpes labial 1, y
1 candidiasis y 15 de ofras enfermedades.
Teniendo un total de 372 Diagndsticos de

Salud Bucal.

Ademds, se realizaron 275 revisiones dentales,
161 34

dentales, 83 controles de placa bacteriana, 2

técnica de cepillado, limpiezas
resinas, 86 Isdbmeros de vidrio, 4 extracciones
de pieza temporal, 8 exiracciones de pieza

permanente, y 16 farmacoterapia.

En Psicologia se atendieron un total de 5
pacientes (1 mujer y 4 hombres) en Salud

mental en la Direccidén General de Salud.

beneficiados en atencidén
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REPORTE DE ACTIVIDADES

Actividad: Realizacion de Talleres de Salud Bucodental.

PERIODO: MARZO

Fecha: del 01 al 28 de marzo.
Odontologia

La Direcciéon de Centros de Salud, cuenta con
2 personal de salud bucal, las cuales realizan
actividades de atencién odontolégica,
talleres de pldticas y se reparten cepillos
dentales, en las diferentes comunidades del

municipio de Tulum.

La higiene bucal es la clave para la
prevencion y mantenimiento de la salud de
dientes, encia y lengua; por lo que la
eliminaciéon de placa bacteriana en estas
partes de la boca es el principal objefivo de
las diversas técnicas existentes, hilo dental,
deteccién de placa y cepillado, en la

poblacién general.

de

Diferencia entre

Se efectuaron 5 talleres pldticas

(Enfermedades bucales,
gingivitis y periodontitis, Importancia del Fldor,
Hdbitos relacionados con la caries dental, e
Importancia de la caries dental) enla casa de
salud de la comunidad de Chemuyil y en la
colonia Xulkaa, beneficiando a 83 personas
(54 mujeres y 29 hombres) y se repartieron 83

cepillos dentales.

Total: 83 beneficiados/ 83

cepillos

Evidencias
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REPORTE DE ACTIVIDADES

1.1.1.3 Actividad: Mujeres Canalizadas para la Deteccién Oportuna del Cancer
Cervicouterino (CaCu).

PERIODO: MARZO

Fecha: del 02 al 28 de marzo de 2025. Evidencias

La Direccion de Centros de Salud cuenta con el

Servicio de Consulta Médica y Atenciéon de
Enfermeria en las diferentes comunidades como:
Punta Allen, Akumal, Chemuyil, Francisco Uh May,
San Juan de Dios, Chanchen 1, Sahcab-Mucuy,

Hondzonot, Yaxché y Chanchen Palmar.

Para la prevenciéon y diagnostico oportuno de
mujeres con Céncer, en las unidades médicas se
realizan de forma periddica el registro a mujeres
en edad reproductiva con factores de riesgo o
mujeres de mas de 30 afios. En la casa de salud de
Sahcabmucuy se realizé Canalizacidon a la Unidad
de SESA o IMSS para la Deteccién y Exploracion de
Mama, Mastografia, Papanicolaou (Citologia
Cervical o VPH) con un total de 6 beneficiadas del

municipio de Tulum, Quintana Roo.

CASA DE SALUD BENEFICIADAS

SAHCABMUCUY 6

Total, de Beneficiados: 6 MUJERES.
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REPORTE DE ACTIVIDADES
DIRECCION DE ASISTENCIA MEDICA Y FARMACEUTICA

PERIODO: MARZO

Fecha: del 03 al 28 de marzo de 2025 Evidencias

Actividades de la Direccidon de Asistencia

Médica y Farmacéutica:

La Direccidn de Asistencia Médica vy
Farmacéutica cuenta con 1 consultorio de
salud que brinda consulta médica vy
atencién de enfermeria, ademds de apoyar
con la entrega de medicamentos a la

poblacién en general que lo solicite en la

cabecera municipal del H. Ayuntamiento

del municipio de Tulum.

Durante el mes de marzo, el personal de

salud (médico y enfermerial):

Se atendieron un total de 49 pacientes que
recibieron consulta en salud, del cual 32 son
mujeres y 17 son hombres, ademds de
obtener un total de 49 enfermedades en
salud que fueron atendidas y 7 pacientes

aparentemente sanos.

Educacion sexual y planificacion familiar en
el cual se beneficid 1 persona del sexo
femenino. Se readlizo la aplicacién de 1
implante a una paciente por parte del

personal médico de la misma Direccién.
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“APOYOS DE MEDICAMENTOS”

Se proporciond un total de 72 apoyos de
medicamentos a la poblacién del h.
ayuntamiento de Tulum, de los cuales se
beneficid6 a un total de 42 Mujeres y 3
Hombres, Brindando una mejor atencion a

la poblacién del H ayuntamiento de Tulum.

ENTREGA DE MEDICAMENTOS CASA SALUD
MANUEL ANTONIO AY

Se lleva a cabo la entrega de los
medicamentos adquiridos por la Direccién
General de Salud que fueron entfregados

por parte de la Direccidn de Asistencia

Médica y Farmacéutica al Centro de Salud
de Manvuel Antonio Ay a cargo del Doctor
José Julian Martin Solis, y que se entregan
para su uso adecuado y resguardo , con €l
cual se podrd dar tratamiento a los

pacientes que acuden a atencién médica.
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ENTREGA DE MEDICAMENTOS CASA SALUD
CHANCHEN PALMAR

Se lleva a cabo la entrega de los
medicamentos adquiridos por la Direccidn
General de Salud que fueron entfregados
por parte de la Direccidn de Asistencia
Médica y Farmacéutica al Centro de Salud
de Chan Chen Palmar a cargo del L.E
Ricardo Alexis Cupul Balam, que se
enfregan para su uso adecuado vy
resguardo, con el cual se podrd dar
fratamiento a los pacientes que acuden a

atencion médica.

ENTREGA DE MEDICAMENTOS BRIGADA SAN
PEDRO.

Se lleva a cabo la entrega de los
medicamentos adquiridos por la Direccidn
General de Salud que fueron entfregados
por parte de la Direccidn de Asistencia
Médica y Farmacéutica a la Brigada San
Pedro a cargo del Doctor José Julidn Martin
Solis, que se enfregan para su UsO
adecuado y resguardo, con el cuadl se
podrd dar tratamiento a los pacientes que

acuden a atencién médica.

Cymenty B
| Pk
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ENTREGA DE MEDICAMENTOS CENTRO DE
SALUD CHAN CHEN PRIMERO

Se lleva a cabo la entrega de los
medicamentos adquiridos por la Direccidn
General de Salud que fueron enfregados
por parte de la Direccidn de Asistencia

Médica y Farmacéutica al Centro de Salud

Chan Chen 1 a cargo de la Doctora Danitzi
Madrazo Vera, que se enfregan para su uso
adecuado y resguardo, con el cual se
podrd dar tratamiento a los pacientes que

acuden a atencidén médica.

ELABORACION DE INCAPACIDADES Y s
CERTIFICADOS MEDICOS “m.xm
e
AT T A PONETE,
La que susrbe DRA. SONIA VARGAS TORRES, Midico Crujino legaimente ORECCHN DE SALLDMUNCPA =
T . . aucrizase para fers 13 profesin o0 105 9519005 unidos MRNicAN0 con Nrmero 0% CERTFICADO DE NCAPACINO (v st s smane .
Se expidieron en total 29 incapacidades it 3wy oGt i L e
CERTIFICADO: NOBRE DEL FRABAMOOR -
médicas (mujeres 14 y 15 hombres) y 10 i 25 ¢ S e
orgifica aiguna, exconindose 5an0 y aoto para resizyr s Fnciones fscas ¢
certificados médicos (4 mujeres y 6 NN
hombres), para previa revision y valoracion [ [™] T
won [X]  sescor [T]  semocm 0
de los resimenes médicos presentados; 1 o i . O T 0 R
solicitadas por el personal del H.
Ayuntamiento de Tulum. I,
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INFORME DE REUNION ORDINARIA DEL
COMITE ESTATAL DE SEGURIDAD EN SALUDY |
A LA 1RA SESION ORDINARIA DEL GRUPO =& }
INTERSECTERORIAL DE PREVENCION DE |
ENFERMEDADES DIARREICAS AGUDAS Y B o ————————
COLERA.

Por 3
con oase ol ofclo DGFADPED/BAY2L:

'Y _ 138y 24501

Vazeie,en 95eks cejurias ce I3 Dieccisr Garsal s Fars

e rotiezr o se dmcrions o8 e ¥

L]
T
. . L. N amal 84
Fui comisionado a la Reunion Ordinaria del R. o i F
Comité Estatal de Seguridad en Salud y a la oo R e P

‘ /T v

Tra Sesion Ordinaria del Grupo Intersectorial

de Prevencién de Enfermedades Diarreicas

Agudas y Colera, el dia 21 de marzo del

presente ano en la ciudad de Chetumal
Quintana, Roo. Para llevar los acuerdos de
prevencion de enfermedades diarreicas se
abordaron temas referentes al colera, la tos
ferina y el brote del virus en boca, manos y
pies (coxsackievirus), en donde se tomaron
los acuerdos e informes en fechas
establecidas para la prevencion de dichas

enfermedades.
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Actividad: Otras
PERIODO: MARZO

Fecha: 06 de marzo de 2025

“PARTICIPACION EN EL EVENTO
ENCEDIDO DE LUCES, DIA
INTERNACIONAL DE LA MUJER”

El dia 06 de Marzo del 2024, la Direccién General
de Bienestar en coordinacién con la Direccién
de Igualdad de Género llevaron a cabo el
Encendido de luces por el “Dia Internacional de
la Mujer” donde se dio un mensaje reivindicando
los derechos de las mujeres y generando
conciencia sobre los problemas que enfrentan
en la actualidad. Asi mismo la directora de la
Direccién General de Salud asistié a dicho
evento, el cual se llevd a cabo en la explanada
del Museo de la Cultura Maya a las 18:00 hrs,
participando 90 personas (65 mujeres y 25

hombres).

Total: 90 personas (65 Mujefesps25 Hombres)

REPORTE DE ACTIVIDADES

Evidencias

HATINT
WO 6
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" TULUM REPORTE DE ACTIVIDADES

Actividad: Oftras
PERIODO: MARZO

Fecha: 11y 13 de marzo de 2025

“DESCACHARRIZACION DE LLANTAS”

La Descacharrizacién es una medida clave
para prevenir la reproduccion del mosquito
Aedes Aegypti, que es portador de las
enfermedades como el Dengue, el Zika y el
Chikungunya. Es por ello que la Direccidén
de General de Salud realizd una pequena
campana de Descacharrizacion en las
principales calles de la ciudad de Tulum,
conla eliminacion de 30 llantas que podrian
ser criaderos para moscos. Estas camas
ecolégicas con llantas de carro son ideales
para la utilizacidn de camas para mascotas
hechas con llantas recicladas. Son una
alternativa ecoldgica y creativa para darle

UNn nuevo uso a los neumdticos que ya no se
usan. Estas mismas se reutilizardn para el

evento denominado “El Coquetén” que se

realizd el dia 28 de marzo del afo en curso.

Evidencias
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) TULUM REPORTE DE ACTIVIDADES

Actividad: Oftras
PERIODO: MARZO

Fecha: 24 de marzo de 2025

“PASTILLAS DE CLORO EN EL CADI”

La Doctora Sonia Vargas Torres, Directora de la
Direccién General de Salud, realizé la revision de
patio, cisternas y tinacos en el CADI con el
permiso de la directora de dicha institucion, y
ensendndoles que deben de lavar, tapar,
voltear y firar los recipientes que puedan
recolectar agua, con la finalidad de prevenir
enfermedades tfransmitidas por vectores. Asi
mismo les entregd pastillas de cloro, siendo un
total 8 pastillas de cloro para purificar 8,000 litros

durante dos meses.

Evidencias
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) TULUM REPORTE DE ACTIVIDADES

Actividad: Oftras
PERIODO: MARZO

Fecha: 28 de marzo del 2025

“3 RA. C,AMPANA DE
DESPARACITACION CANINA Y FELINA”

La Direccidn General de Salud realizd el evento
de la “3ra,. Campana de Desparasitacion
Canina y Felina (Bienestar y Salud para TU
mascota: Desparasitalos)” con este evento se
buscéd sensibilizar a la poblacién sobre la
importancia de la desparasitacion periddica de
nuestras mascotas, que deberia ser una rutina
preventiva e imprescindible durante toda la vida
del animal, aunque uno de los periodos mMmds
vulnerables serd mientras son cachorros por la
de su sistema

inmadurez inmunoldgico.

La desparasitacion consiste  en  impedir el
contacto con el pardsito o eliminar al propio
pardsito en caso de que ya hubiese habido
contacto. Nuestros animales pueden alojar
pardsitos, tanto internos como externos, que
afectardn negativamente su salud y pueden
fransmitirse a los seres humanos y a ofros
animales, tengamos conciencia por nuestra
salud y la de nuestras mascotas. Este evento se
realizd el 28 de marzo en el Domo del Parque
de 10:00 a 15:00 hrs,

parficiparon 85 personas.

“Dos Aguas” donde

Total: 70 beneficiados y 70 mascotas (24 gatos y 46

Evidencias
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) TULUM REPORTE DE ACTIVIDADES

Actividad: Oftras
PERIODO: MARZO

Fecha: 28 de marzo de 2025

“CROQUETON"

La Direcciéon de Sustentabilidad Ambiental y la
Direccién General de Salud realizaron el evento
de “Croquetdn” con este evento se buscd ser
solidarios y tener empatia a las mascotas, donde
se podria adoptar a perritos que buscaban un
hogar donde se les atendiera con amor, ademds
que por cada bolsa de croqueta que donaran
podrian llevarse una plantita a casa para ser
plantada y cuidar de la naturaleza. Este evento
se realizd el 28 de marzo en el Domo del Parque
“Dos Aguas” de 10:00 a 14:00 hrs, donde
participaron 100 personas, juntando un total de

400 kg en croquetas.

Te invita a participar en el
4=

Y participa!
A‘

Evidencias
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REPORTE DE ACTIVIDADES
Actividad: Otras

PERIODO: MARZO

Fecha: 28 de marzo de 2025 Evidencias

“JUNTA DE INFORMACION PUBLICA
SUICIDIO, CAUSAS Y CONSECUENCIAS
DEL CONSUMO DE ALCOHOL Y OTRAS

ADICCIONES”

La Direccidn General de Salud asistid y apoyo en
tripticos de Salud Mental y Alcoholismo, mismos
que se Utilizaron en la Junta de Informacion
PUblica donde se abordaron temas del Suicidio,
causas y consecuencias del consumo de
Alcohol y otras adicciones. Asi mismo los grupos
de familia Al-Anon y Alateen dieron testimonios
de las personas que han sufrido por estas
adiciones. No omito que de igual manera el
Doctor Eddie Armando Aviles Martinez dio un
breve mensaje para conftribuir y prevenir sobre el
consumo de estas adicciones. Este evento se
realizé el 28 de marzo en el Domo doble de la
CROC de 18:00 a 20:00 hrs, donde participaron

75 personas.

|

AYUNTAMIENTO T ‘

DIRECCION_ GEN o

Rl OF FAML
nta

ULUM

AL DE BIENESTAR

A ALANON ¥ ALATEEN
ROO

Total: 75 personas (27 Hombres y 48 Mujeres)
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) TULUM REPORTE DE ACTIVIDADES
' Actividad: Otras

PERIODO: MARZO

Fecha: del 03 al 28 de marzo de Evidencias
2025

FUMIGACIONES
La nebulizacion, conocida
comunmente como fumigacién, es
el bloqueo con insecticidas, a través
de motomochilas y  mdquinas
montadas en camionetas, para el
control quimico de adultos de Aedes
Aegypti, mosquito fransmisor de
enfermedades como Dengue, Zika y

Chikungunya.

Un insecticida es un agente quimico
que, a temperatura y presién normal,
se encuentra en forma gaseosa y
que puede mantenerse a una
concentraciéon suficiente para

eliminar las plagaos.

Los insecticidas son diferentes de los
humos (que son particulas sdlidas
dispersas en el aire) y de las
nebulizaciones o aerosoles (que son

particulas liquidas dispersas en el
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?ién de . Salud ,Municipal,
realizé 1 Fumigacién' y 3 Termo

Nebulizaciones, en las diferentes
colonias 'y comunidades  del
municipio de Tulum frabajando un
total de 32 Mz., con el propdsito de
prevenir Enfermedades Transmifidas
por Vectores. Beneficiando a 1,800

habitantes del municipio de Tulum.

TotalFimigaeienes. vy 3 Termo
Nebulizaciones.
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REPORTE DE ACTIVIDADES
Actividad: Otras

PERIODO: MARZO

Fecha: del 03 al 28 de marzo de Evidencias
2025

VECTORES

La Direccion de Salud Municipal en v
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coordinacién con el Departamento
del drea de Vectores (SESA),
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Larvario y Ovitrampas durante el
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mes de marzo, en las diferentes

TOTAL: 2017 | 1627 | 443 31 109 35 1 12373 | 3889 | 3866 | 3854 | 2610 67,003 12646 | 597 103

colonias del municipio de Tulum.
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OVITRAMPAS

En la actividad de Control Larvario PSRN OV ATV [N 10s0T o | S
se visitaron 2,017 casas, de las cuales jlGAGEGy 0 e e a
fueron 1,627 ftrabajadas, 443 DEL10AL14DEMARZO| 302 302 156 7,363 1
cerradas, 31 deshabitadas y 109 beoomoioenszoll 300 300 53 1,557 12
renuentes; asi mismo se trabajaron | . 6 p— -
35 lotes baldios, 1 lote baldio NO TOTAL 1208 1208 284 12,469

trabajados y se revisaron 12,373
depésitos, consiguiendo en general
la eliminacion de 3,866 depositos
que eran potenciales criaderos de
mosquitos, se abatizaron 3,889
recipientes donde el mosco pueda
depositar  sus  huevecillos y se
controlaron 3,854 depositos.

Beneficiando a 12,696 habitantes del

municipio de Tulum.
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\ ﬁvﬁ fﬂ“ﬁrampas, se
visi!o!ron 1,208 botes, del cual

salieron 1,205 afectivas, siendo 384
positivas, con un total de 12,469
huevecillos.

Asi mismo se llevd a cabo la toma
de gota gruesa (consiste en un
examen de eleccion para
confirmar o descartar la malaria),
debido a que es una muestra
con- centrada y
deshemoglobinizada que

permite revisar mayor canfidad

de sangre en una pequena darea
con muestra, lo que la hace mds
sensible que el extendido. Esta
consiste en una gota de sangre
donde se coloca en un
portaobjetos especial; y un
profesional de laboratorio
examina la muestra con un
microscopio para buscar

pardsitos.

Con un ftfotal de 116 tomas de
Gota Gruesa y 1 Captura

Nocturna.

Av. Tulum Oriente, esquina Alfa Sur, Manzana 1, Lote 1, Colonia Centro, Tulum, Quintana Roo. C.P 77780



4
W iMoo o

Departamento de vectores con §

personas, para que se efectuaran

las actividades.

Total: 12,696 beneficiados/ 5

hombres trabajadores del H.

Ayuntamiento de Tulum
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