H. AYUNTAMIENTO DE TULUM
DIRECCION GENERAL DE JUVENTUD Y DEPORTE
REPORTE DE ACTIVIDADES
ACTIVIDAD: OTROS

PERIODO: ENERO 2025

FECHA: lunes 13 de enero de 2025. EVIDENCIAS

EVENTO: PLATICA “PREVENCION DEL CONSUMO DE
SUSTANCIAS ADICTIVAS”.

LUGAR: AUDITORIO DE LA UNTRAC, TULUM, QUINTANA
ROO.

HORA: 09:00 AM A 11:00 AM
PARTICIPANTES: 23 PERSONAS

DESCRIPCION: EL DIA LUNES 13 DE ENERO DEL ANO 2025,
LA DIRECCION DE LA JUVENTUD PERTENECIENTE A LA
DIRECCION GENERAL DE JUVENTUD Y DEPORTE DEL H.
AYUNTAMIENTO DEL MUNICIPIO DE TULUM, LLEVO A CABO
LA PLATICA “PREVENCION DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS
ADICTIVAS”, EL CUAL SE REALIZO EN EL AUDITORIO DE LA
UNION NACIONAL DE LOS TRABAJADORES DEL CAMBIO DE
TULUM (UNTRAC) EN UN HORARIO DE 09:00 AM A 11:00 AM.
LA PLATICA FUE IMPARTIDA POR PSICOLOGOS DE LA
UNEME CECOSAMA, UNIDAD TULUM. SE DIERON CITA
DEPORTISTAS DE LA ACADEMIA MUNICIPAL DE BOXEO DEL
AYUNTAMIENTO DE TULUM Y PERSONAL ADMINISTRATIVO
DE LA DIRECCION GENERAL DE JUVENTUD Y DEPORTE DEL
MUNICIPIO DE TULUM. PARTICIPARON 9 DEPORTISTAS DE
LA ACADEMIA DE BOXEO Y 14 PARTICIPANTES DEL
PERSONAL ADMINISTRATIVO DE LA DIRECCION GENERAL
DE JUVENTUD Y DEPORTE DEL H. AYUNTAMIENTO DE
TULUM. SE CONTO CON LA PRESENCIA DE LAS SIGUIENTES
AUTORIDADES: DIRECTOR GENERAL DE JUVENTUD Y
DEPORTE, C. RODRIGO LOPEZ HERNANDEZ, DIRECTOR DE
JUVENTUD, ING. FRANCISCO JAVIER HERNANDEZ POOL,
LIC. TERESA MIRIAM LOPEZ GRANILLO Y LIC. JOSUE ABEL
NAAL LOPEZ, COLABORADORES DE LA UNEME CECOSAMA
UNIDAD TULUM.

Aprobé:

C. Rodrigo Lopez Herndndez
Director General de Juventud y Deporte

Elaboro: Isaac Torres




FECHA: 14 de enero 2025 EVIDENCIAS
EVENTO: “PREPARACION MENTAL, ANSIEDAD DEPORTIVA”

LUGAR: SALON DE LA UNTRAC
HORA: 9:00 AM Y 4:00 PM
PARTICIPANTES: 100 ALUMNOS

DESCRIPCION: TULUM QUINTANA ROO A 14 DE ENERO DEL
2025 SE LLEVO ACABO EL TALLER PARA DEPORTISTAS DE
LAS DIFERENTES ESCUELAS MUNICIAPALES DE LA
DIRECCION GENERAL DE JUVENTUD Y DEPORTE DONDE
SE IMPARTIERON TEMAS RELACIONADOS A LA ANSIEDAD
DEPORTIVA, COMO SOBRELLEVARLO Y COMO OBTENER
AYUDA PARA UN MEJRO RENDIMIENTO DEPORTIVO, EL
TALLER FUE IMPARTIDO POR LA LICENCIADA EN
PSICOLOGIA NAYELI HERNANDEZ LOPEZ.

SE VIVIO UN AMBIENTE POSITIVO DONDE LOS ALUMNOS
PARTICIPARON EN LOS TEMAS COMPARTIENDO IDEAS Y
PREGUNTAS PARA TRATAR LA ANSIEDAD ANTES DE LAS
COMPETENCIAS DEPORTIVAS.EL CURSO TUVO COMO
FINALIDAD PREPARAR A LOS DEPORTISTAS PARA LOS
PROXIMOS CONADE 2025 Y LIGAS DE TRANSFORMACION,
TENIENDO COMO OBJETIVO PODER AYUDAR EN SUS
COMPETENCIAS. AGREDECEMOS AL DIRECTOR GENERAL
DE JUVENTUD Y DEPORTE POR SU GRAN APOYO EN LOS
TALLERES IMPARTIDOS Y POR SU GRAN COMPROMISO EN
EL DEPORTE.

Elaboro: Isaac Torres




