
 

                                        Sección: Sistema DIF Tulum. 
      Área: Coordinación de Equinoterapia. 

Oficio: DIF/DAPD/CCE/0014/2026 
Tulum, Quintana Roo a 06 de enero del 2026. 

 
“Esperanza que une, Amor que Transforma” 

 
Asunto: Reporte cuarto trimestre. 

 

 

 

 

 

 

REPORTE TRIMESTRAL DEL CENTRO DE EQUINOTERAPIA 

(OCTUBRE, NOVIEMBRE Y DICIEMBRE) DEL 2025 
 

Nombre del Programa: Esperanza que une, amor que transforma 

 

Nombre del Subprograma: Inclusión con amor e igualdad de oportunidades 

 

Nombre del proyecto: Cabalgando hacia una rehabilitación integral 

 

Actividad     

 

1.1.3.10 Atención con terapias ecuestres otorgados a niñas, niños, adolescentes, la 

familia y grupos prioritarios otorgados 

 

Objetivo de la Dirección. 

 

Brindar servicios de Equinoterapia para la rehabilitación con un punto de vista 

biopsicosocial a las personas con y sin discapacidad, para favorecer y consolidar su 

integración y participación familiar, educativa, laboral y social, contribuyendo a una mejor 

calidad de vida. 

 

Durante el trimestre en curso, se llevaron a cabo actividades alineadas con los objetivos 

establecidos en la Matriz de Indicadores para Resultados (MIR), enfocadas en brindar 

atención especializada a personas con o sin discapacidad en terapias ecuestres.  

 

 Metas y Resultados 

• Meta trimestral: 350 

• Meta alcanzada trimestral: 364 terapias. 

• Total de niñas atendidas:28 

• Total de niños atendidos: 58 

• Total: 86 
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Actividades Realizadas 

 

Las acciones se centraron en el desarrollo e impartición de terapias personalizadas 

dirigidas a usuarios con discapacidad física, mental y emocional. Estas intervenciones 

tienen como propósito mejorar la calidad de vida de los beneficiarios y fomentar su 

integración social. 

 

Lugar de Ejecución 

 

Las actividades se llevaron a cabo en las instalaciones del Desarrollo Integral de la 

Familia (DIF) Tulum, ubicado en: 

Calle 25, entre 18 y 20 A, Manzana 474, Colonia Tumben Kaa, Tulum, Quintana Roo.  

 

Población objetivo: 

 

Lactantes, infantes, jóvenes, adultos y personas mayores con o sin discapacidad 

 

Soportes gráficos 

 

Fotografías de terapias 
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Fotografías de curso de Equinoterapia impartido en el mes de diciembre al personal 

adscrito al Centro de Equinoterapia  

 

 

Fotografías de la entrega de cartas y regalos a santa en el mes de diciembre 
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EQUINOTERAPIA 

SESIONES 184 

NIÑA 58 

NIÑO 124 

MUJER 2 

HOMBRE 0 
 

  

 

 
 

 
EQUINOTERAPIA 

SESIONES 109 

NIÑA 35 

NIÑO 74 

MUJER 0 

HOMBRE 0 

 

 

 

 

 

REPORTE DEL CUARTO TRIMESTRE (OCTUBRE, NOVIEMBRE Y DICIEMBRE) 

Se atendieron 86 personas en el centro de Equinoterapia del sistema DIF Tulum: 

NIÑA 27, NIÑO 58, MUJER 1. 

 
NUMERO DE PERSONAS 
 

NIÑA 27 

NIÑO 58 

MUJER 1 

TOTAL, DE 

PERSONAS 

86 

A continuación, en las siguientes tablas se explica el número de sesiones en el cuarto 

trimestre: Octubre el número de sesiones fueron 184, Noviembre el número de 

sesiones fueron 109, Diciembre el número de sesiones fueron 71 como resultado en 

esos tres meses el número sesiones fueron 364. 

OCTUBRE                                         NOVIEMBRE   
 

DICIEMBRE 

 

                                                                                      OCTUBRE, NOVIEMBRE, DICIEMBRE 

 

 

 

 

 

 

 

NOTA: Durante este trimestre se realizaron 364 terapias de las 350 proyectadas, por lo 

que se superó la meta proyectada en el trimestre por la demanda y asistencia de los 

habitantes del municipio de Tulum. 

 
 
 
EQUINOTERAPIA 

SESIONES 71 

NIÑA 25 

NIÑO 44 

MUJER 2 

HOMBRE 0 

 

 
 
 
EQUINOTERAPIA 

SESIONES 364 

NIÑA 118 

NIÑO 242 

MUJER 4 

HOMBRE 0 

 


