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FORMATO PARA EL REPORTE TRIMESTRAL DE ACTIVIDADES (MIR) 

 

1. Información general: 

 
 Nombre del Programa: Esperanza que une, amor que transforma 

 Nombre del trimestre, mes y año a reportar: 1trimestre: Enero a marzo 2025 

 Nombre del Subprograma:  

 Nombre del Proyecto: Adulto Mayor 

 Nombre de la Actividad (Nivel MIR): Actividad 1.1.4.3. Servicios alimentarios para las 
personas adultas mayores en las campañas de la Dirección de Atención a la Familia 
otorgados 

 
2. Detalle de la actividad: (redactar) 

 
A. Meta programada a realizar:  
779 raciones de alimentos entregados en el año 2025 
 
B. Meta realizada: 
179 raciones de alimentos en el 1° Trimestre 2025 
 
C. Porcentaje de la meta alcanzada en el trimestre a reportar:  
100% 
 
D. Porcentaje de la meta alcanzada en el año: 
22% 
 
E. Tipos de actividades realizadas:  
Raciones alimenticias 
 
F. ¿Cómo y dónde se realizó?: 
En la Estancia de Día de las Personas Adultas Mayores, y en las comunidades de Akumal y 
Chemuyil 
 
G.  Participantes y aportaciones: 
Participaron adultos mayores  
 
H. Personas atendidas: 

 Total, de hombres: 8 

 Total, de mujeres: 41 

 Total, de personas atendidas: 4 
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I. Evidencia fotográfica  
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3. Información general: 

 
 Nombre del Programa: Esperanza que une, amor que transforma 

 Nombre del trimestre, mes y año a reportar: 1trimestre: Enero a marzo 2025 

 Nombre del Subprograma:  

 Nombre del Proyecto: RECUDE (cultura) 

 Nombre de la Actividad (Nivel MIR): Actividades culturales del programa RECUDE 
en beneficio de la población prioritaria 

 
4. Detalle de la actividad: (redactar) 

 
A. Meta programada a realizar:  

115 actividades de cultura en el año 2025 
 
B. Meta realizada: 
40 actividades culturales en el 1° Trimestre 2025 
 
C. Porcentaje de la meta alcanzada en el trimestre a reportar:  
100% 
 
D. Porcentaje de la meta alcanzada en el año: 
34% 
 
E. Tipos de actividades realizadas:  
Culturales 
 
F. ¿Cómo y dónde se realizó?: 
Se llevaron a cabo clases de danza en la Estancia de Día de las Personas Adultas Mayores, 
práctica de teatro guiñol y danza recreativa en las instalaciones del CAS. 
 
G.  Participantes y aportaciones: 
Participaron adultos mayores en las diferentes clases de danza como merengue, salsa y 
cumbia. Y adolescentes en danza recreativa, y en práctica de teatro. Personal de la 
Dirección de atención a la familia del DIF Tulum dirigieron estas actividades. 
 
H. Personas atendidas: 

 Total, de hombres: 45 

 Total, de mujeres: 80 

 Total, de personas atendidas: 125 
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I. Evidencia fotográfica  
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5. Información general: 

 
 Nombre del Programa: Esperanza que une, amor que transforma 

 Nombre del trimestre, mes y año a reportar: 1trimestre: Enero a marzo 2025 

 Nombre del Subprograma:  

 Nombre del Proyecto: RECUDE (Deporte) 

 Nombre de la Actividad (Nivel MIR): Actividades deportivas del programa RECUDE 
en beneficio de la población prioritaria 

 
6. Detalle de la actividad: (redactar) 

 
A. Meta programada a realizar:  
152 actividades de deporte en el año 2025 
 
B. Meta realizada: 
47 actividades deportivas en el 1° Trimestre 2025 
 
C. Porcentaje de la meta alcanzada en el trimestre a reportar:  
100% 
 
D. Porcentaje de la meta alcanzada en el año: 
30% 
 
E. Tipos de actividades realizadas:  
Deportivas 
 
F. ¿Cómo y dónde se realizó?: 

Se llevó a cabo la actividad física, taichi y entrenamiento de escolta en la fundación de 

Cointree, estancia de día del AM, domo deportivo y la escuela Gregorio Pérez Cauich 

 
G.  Participantes y aportaciones: 
Participaron adultos mayores y adolescentes. Personal de la Dirección de atención a la 
familia del DIF Tulum dirigieron estas actividades. 
 
H. Personas atendidas: 

 Total, de hombres: 92 

 Total, de mujeres: 119 

 Total, de personas atendidas: 211 
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I. Evidencia fotográfica  
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7. Información general: 

 
 Nombre del Programa: Esperanza que une, amor que transforma 

 Nombre del trimestre, mes y año a reportar: 1trimestre: Enero a marzo 2025 

 Nombre del Subprograma:  

 Nombre del Proyecto: Programas de prevención 

 Nombre de la Actividad (Nivel MIR): Porcentaje de pláticas enfocadas a la 
prevención de riesgos en la adolescencia realizados 

 
8. Detalle de la actividad: (redactar) 

 
A. Meta programada a realizar:  

R: 86 pláticas en el año 2025 
 
B. Meta realizada: 
R: 21 pláticas en el 1° Trimestre 2025 
 
C. Porcentaje de la meta alcanzada en el trimestre a reportar:  
R:100% 
 
D. Porcentaje de la meta alcanzada en el año: 
R: 24% 
 
E. Tipos de actividades realizadas:  
R: Se llevaron a cabo pláticas en las siguientes temáticas: Prevención de Trata de 
Personas, Prev. de Abuso Sexual, Prev. de Trabajo Infantil, Prev. de Embarazo Adolescente, 
Prev. de Adicciones, Prev. de Acoso Escolar y Participación Infantil.   
 
F. ¿Cómo y dónde se realizó?: 
R: Se llevó a cabo a través de pláticas, dinámicas, juegos y la proyección de videos 
enfocados en las temáticas antes mencionadas. Se llevaron a cabo en las siguientes 
escuelas: CECYTE Plantel Tulum, Escuela Primaria Julio Ruelas Turno Matutino y en el Tele 
Bachillerato de Francisco Uh May. 
 
G.  Participantes y aportaciones: 
Se atendieron niñas, niños y adolescentes del municipio, estudiantes de la primaria y el 
bachillerato. Participaron en las dinámicas, juegos y actividades que se llevaron a cabo en 
cada una de las pláticas realizadas. Los jóvenes aportaron sus conocimientos, experiencias, 
dudas y preocupaciones en cuanto a los riesgos asociados a estas problemáticas. Se 
llevaron consigo conocimientos útiles para prevenir estas problemáticas. El personal de la 
Dirección de Atención a la Familia del DIF Tulum, fueron quienes impartieron estas pláticas.   
 
H. Personas atendidas: 

 Total, de hombres: 290 

 Total, de mujeres: 329 

 Total, de personas atendidas: 619 
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PROGRAMA: PREVENCION DE TRATA DE PERSONAS 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

PROGRAMA: PREVENCION DEL ABUSO SEXUAL 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMA: PREVENCION DE TRABAJO INFANTIL 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMA: PARTICIPACIÓN INFANTIL 
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PROGRAMA: PREVENCIÓN DE EMBARAZO. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMA: PREVENCIÓN DE ADICCIONES 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMA: PREVENCIÓN DE ACOSO ESCOLAR 
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9. Información general: 

 
 Nombre del Programa: Esperanza que une, amor que transforma 

 Nombre del trimestre, mes y año a reportar: 1trimestre: Enero a marzo 2025 

 Nombre del Subprograma:  

 Nombre del Proyecto: Adulto Mayor 

 Nombre de la Actividad (Nivel MIR): ACTIVIDAD 1.1.3.12. Servicios médicos 
primarios para las personas adultas mayores brindados 

 
10. Detalle de la actividad: (redactar) 

 
A. Meta programada a realizar:  

779 tomas de servicios médicos primarios realizados en el año 2025 
 
B. Meta realizada: 
179 tomas de servicios médicos primarios en el 1° Trimestre 2025 
 
C. Porcentaje de la meta alcanzada en el trimestre a reportar:  
100% 
 
D. Porcentaje de la meta alcanzada en el año: 
22% 
 
E. Tipos de actividades realizadas:  
Toma de signos vitales como: peso, talla, presión y glucosa 
 
F. ¿Cómo y dónde se realizó?: 
En la Estancia de Día de las Personas Adultas Mayores, y en las comunidades de Akumal y 
Chemuyil 
 
G.  Participantes y aportaciones: 
Participaron adultos mayores  
 
H. Personas atendidas: 

 Total, de hombres: 8 

 Total, de mujeres: 41 

 Total, de personas atendidas: 4 
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I. Evidencia fotográfica  
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11. Información general: 

 
 Nombre del Programa: Esperanza que une, amor que transforma 

 Nombre del trimestre, mes y año a reportar: 1trimestre: Enero a marzo 2025 

 Nombre del Subprograma:  

 Nombre del Proyecto: Adulto Mayor 

 Nombre de la Actividad (Nivel MIR): Actividad 1.1.1.7. Talleres para las Personas 
Adultas Mayores realizados 

 
12. Detalle de la actividad: (redactar) 

 
A. Meta programada a realizar:  

87 Talleres realizados en el año 2025 
 
B. Meta realizada: 
12 talleres en el 1° Trimestre 2025 
 
C. Porcentaje de la meta alcanzada en el trimestre a reportar:  
100% 
 
D. Porcentaje de la meta alcanzada en el año: 
13% 
 
E. Tipos de actividades realizadas:  
Talleres de manualidades, de nutrición pintura y dibujo 
 
F. ¿Cómo y dónde se realizó?: 
En la Estancia de Día de las Personas Adultas Mayores. 
 
G.  Participantes y aportaciones: 
Participaron adultos mayores  
 
H. Personas atendidas: 

 Total, de hombres: 8 

 Total, de mujeres: 41 

 Total, de personas atendidas: 4 
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I. Evidencia fotográfica  
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13. Información general: 
 

 Nombre del Programa: Esperanza que une, amor que transforma. 
Nombre del trimestre, mes y año a reportar: (1trimestre: Enero a marzo 2025) 

 Nombre del Subprograma: Psicología 

 Nombre del Proyecto: 

 Nombre de la Actividad (Nivel MIR): Porcentaje de atenciones psicológicas 
otorgados 
 
14. Detalle de la actividad: (redactar) 
 
A. Meta programada a realizar: 

En el año 2025 la meta de terapias psicológicas es de 833 
 
B. Meta realizada: 
273 
 
C. Porcentaje de la meta alcanzada en el trimestre a reportar:  
100% 
 
D. Porcentaje de la meta alcanzada en el año: 
32% 
 
E. Tipos de actividades realizadas:  
Atención Psicológica 
 
F. ¿Cómo y donde se realizó?:  
Atención Psicológica en el consultorio 1 y 2 del primer edificio del DIF Tulum. 
 
G.  Participantes y aportaciones: Niños, niñas, adolescentes y adultos 
Los participantes fueron niñas, niños, adultos mujeres y hombres, las terapias fueron 
dirigidas a mejorar el estado emocional de los pacientes y ayudarles a estabilizar sus 
emociones.  
 
H. Personas atendidas: 

 Total, de hombres: 30 

 Total, de mujeres 49 

 Total, de personas atendidas: 79  
 
I. Evidencia fotográfica  
Por ser actividades confidenciales no se agregan fotos 

 

 

 


