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C.C.P. ARCHIVO 
V.I.A.A. 

REPORTE DE ACTIVIDADES 
1.1.1 Componente: Programa de Promoción y Atención a la Salud 

Implementado.  

PERIODO: OCTUBRE 

Fecha: del 26 de septiembre al 31 de 

octubre de 2024. 
Evidencias 

 

Actividades de la Dirección de Centros 

de Salud, Dirección de Asistencia Médica 

y Farmacéutica; y de la Dirección 

General de Salud 

La Dirección de Centros de Salud cuenta con 

12 unidades de salud que brindan consulta 

médica y promoción a la salud (Punta Allen, 

Akumal, Francisco Uh May, San Juan de Dios, 

Chanchen 1, Sahcab-Mucuy, Hondzonot, 

Yaxché y Chanchen Palmar); además de 

contar con atenciones de nutrición y de 

odontología en las diferentes comunidades. 

Así mismo le informo que Chemuyil, Macario 

Gomez y Manuel Antonio Ay, se encuentran en 

remodelación y ampliación para dar una 

mejor atención de salud. 

La Dirección de Asistencia Médica y 

Farmacéutica es un área donde proporcionan 

atención médica a los trabajadores del H. 

Ayuntamiento y a la población en general del 

municipio de Tulum, así como también se 

brinda apoyo de medicamentos a la 

ciudadanía, el cual se proporcionó un total de 

85 apoyos de medicamentos a la población 

del h. ayuntamiento de Tulum, de los cuales se 

benefició a un total de 36 hombres y 50 

mujeres. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

C.C.P. ARCHIVO 
V.I.A.A. 

La Dirección General de Salud cuenta con 

personal de psicología y nutrición. Los cuales 

proporcionan atención de salud a los 

ciudadanos del municipio de Tulum. 

En el mes de octubre se atendieron un total de 

1,094 pacientes que recibieron consulta en 

salud, del cual 678 son mujeres y 416 son 

hombres, además de obtener un total de 1,165 

enfermedades en salud que fueron atendidas. 

También se realizaron un total de 42 pláticas a 

público en general y en algunas escuelas, los 

temas impartidos fueron los siguientes: 

Enfermedades Transmitidas por Vectores y 

Patio Limpio, EDAS/IRAS, Osteoporosis, Salud 

Bucal, Autoexploración de cáncer de mama, 

Diabetes Mellitus, Recetas saludables y de 

Salud Mental, beneficiándose 898 personas 

(462 mujeres y 296 hombres). 

Dentro de las atenciones médicas se 

repartieron 77 frascos de desparasitantes para 

toda la familia y 200 sobres de Electrolitos 

Orales. 

Se entregaron 32 métodos de planificación 

familiar (22 personas con preservativos y 10 

inyecciones mensuales o bimensuales). 

Se brindó atención en salud a 14 mujeres 

embarazadas, de las cuales 1 paciente 

presenta factor de embarazo de alto riesgo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

C.C.P. ARCHIVO 
V.I.A.A. 

Se registraron 6 nuevos casos de Diabetes 

Mellitus II; 6 nuevos casos de Hipertensión 

Arterial Sistémica, 27 nuevos casos de 

Obesidad y 5 nuevos casos de Desnutrición. 

Dentro de las atenciones de los profesionales, 

se realizaron 331 tomas de presión arterial, 46 

tomas de glicemia capilar, 37 exploración de 

mama, 8 cuestionarios de factores de riesgo 

para Cáncer Infantil (menores de 18 años) y 48 

cuestionarios de factores de riesgo a 

enfermedades crónico degenerativos, de los 

cuales 3 personas fueron referidos al Hospital 

General de Playa del Carmen o al IMSS 

Bienestar para una mejor atención. 

Se detectó 6 casos sospechosos por Dengue, y 

1 caso sospechoso a paludismo. Se tomó 2 

muestra de gota gruesa y se envió. 

Se presenta el reporte epidemiológico por 

Diagnostico Poblacional en Salud  con 111  

pacientes atendidos por Enfermedades 

Crónicas, 22 pacientes atendidos por Otitis 

Media, 4 pacientes atendidas por Infecciones 

Vaginales, 31 pacientes atendidos por 

Infecciones Urinarias, 17 por accidentes y 

lesiones (5 traumatismos, 10 lesiones cutáneas, 

1 accidentes por vehículo y 1 fractura), 573 

otras enfermedades, 43 pacientes por 

infecciones de la piel, 46 pacientes atendidos 

por enfermedades gastrointestinales, 289   

pacientes por enfermedades respiratorias y 18 

casos de EDAS en < 5 años, de los cuales 36 

fueron atendidos con el plan de hidratación A. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

C.C.P. ARCHIVO 
V.I.A.A. 

En las comunidades no se atendieron 

nacimientos ni defunciones. 

Cada personal de salud elaboró su periódico 

mural de promoción y prevención a la salud. 

Se contó con 750 diagnósticos nutricionales en 

los que se clasificaron con 198 pacientes con 

sobrepeso, 223 con obesidad, 286 con peso 

normal, 37 con desnutrición leve, 6 

desnutrición moderada y 0 desnutrición grave.  

De los cuales 71 fueron referidos al servicio de 

nutrición para complementación y mejoría del 

estado de salud. 

En el reporte Epidemiológico de Bucodental, se 

presentaron 157 casos de Caries Dental, 12, 

absceso dental, 89 Gingivitis, 7 periodontitis, 85 

Halitosis, 2 llagas y aftas, y 1 en otras 

enfermedades. Teniendo un total de 353 

Diagnósticos de Salud Bucal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Consulta Total: 1,094 beneficiados en atención 

a la salud. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

C.C.P. ARCHIVO 
V.I.A.A. 

REPORTE DE ACTIVIDADES 
1.1.1.2 Actividad: Realización de Talleres de Salud Bucodental.  

PERIODO: OCTUBRE 

Fecha: del 07 al 25 de octubre de 2024. Evidencias 

Odontología 

La Dirección de Centros de Salud, cuenta con 

personal de salud bucal, el cual realiza 

actividades de atención odontológica, 

talleres de pláticas y se reparten cepillos 

dentales, en las diferentes comunidades: 

Punta Allen, Akumal, Francisco Uh May, San 

Juan de Dios, Chanchen 1, Sahcab-Mucuy, 

Hondzonot, Yaxché y Chanchen Palmar. 

La higiene bucal es la clave para la 

prevención y mantenimiento de la salud de 

dientes, encía y lengua; por lo que la 

eliminación de placa bacteriana en estas 

partes de la boca es el principal objetivo de 

las diversas técnicas existentes, hilo dental, 

detección de placa y cepillado, en la 

población general. 

Se efectuaron 5 talleres de pláticas en las 

diferentes comunidades, beneficiando a 411 

personas (217 mujeres y 194 hombres) y se 

repartieron 411 cepillos dentales. 

 

 

 

Total: 423 beneficiados/ 435 cepillos entregados/ 7 

pláticas. 

  

 

 

 

 

 

 



 

C.C.P. ARCHIVO 
V.I.A.A. 

REPORTE DE ACTIVIDADES 
1.1.1.3 Actividad: Mujeres Canalizadas para la Detección Oportuna del Cáncer 

Cervicouterino (CaCu).  

PERIODO: OCTUBRE 

Fecha: del 01 al 31 de octubre de 2024 Evidencias 

La Dirección de Centros de Salud cuenta con el 

Servicio de Consulta Médica y Atención de 

Enfermería en las diferentes comunidades como: 

Punta Allen, Akumal, Chemuyil, Macario Gómez, 

Francisco Uh May, Manuel Antonio Ay, San Juan 

de Dios, Chanchen 1, Sahcab-Mucuy, Hondzonot, 

Yaxché y Chanchen Palmar. 

Para la prevención y diagnostico oportuno de 

mujeres con Cáncer, en las unidades médicas se 

realizan de forma periódica a mujeres en edad 

reproductiva con factores de riesgo o mujeres de 

más de 30 años. En las casas de salud se realizaron 

Canalizaciones a Unidades de SESA o IMSS para la 

Detección y Exploración de Mama, Mastografía, 

Papanicolaou (Citología Cervical o VPH) con un 

total de 16 beneficiadas en las diferentes 

comunidades del municipio de Tulum, Quintana 

Roo.  

 

 

 

 

Total, de Beneficiados: 16 MUJERES. 

CASA DE SALUD BENEFICIADAS 

 
San Juan de Dios 8  

Sahcabmucuy 8  

 16  

 



 

C.C.P. ARCHIVO 
V.I.A.A. 

REPORTE DE ACTIVIDADES 
Actividad: Otras 

PERIODO: OCTUBRE 

 

DIRECCCIÓN DE ASISTENCIA MÉDICA Y 

FARMACÉUTICA 

“MÓDULO DE PROMOCIÓN A LA SALUD” 

Se instaló un módulo de promoción a la salud 

en la comunidad de Javier Rojo Gómez el día 

25 de octubre dirigido por la enfermera 

Casandra Gámez Garcia  de la Dirección de 

asistencia Médica y Farmacéutica y la 

enfermera Alexandra Vargas Torres de la 

Dirección general de Salud Tulum, en el cual se 

hizo entrega de un total de  100 bolsitas de 

abate, 100 pastillas cloradas y 250 electrolitos 

como prevención a enfermedades diarreicas 

y prevención de dengue participando 19 

personas (13 mujeres y 6 hombres). 

 

“ENTREGA DE MEDICAMENTOS A CENTROS DE 

SALUD EN CHANCHEN PRIMERO” 

La dirección de Asistencia Médica y 

Farmacéutica llevo acabó la entrega de 

Medicamentos al centro de salud de la 

comunidad de Chanchen I a cargo de la Dra. 

Danitzi Danett Madrazo Vera para su uso 

adecuado y resguardo; con el cual se podrá 

dar tratamiento a los pacientes que acuden a 

atención médica o a las personas que soliciten 

el apoyo de medicamento a chanchen I. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

C.C.P. ARCHIVO 
V.I.A.A. 

“ENTREGA DE MEDICAMENTOS A CENTROS DE 

SALUD EN HONDZONOT” 

 

La dirección de Asistencia Médica y 

Farmacéutica llevo acabó la entrega de 

Medicamentos al centro de salud de la 

comunidad de Hondzonot a cargo de la Dra. 

Mónica Fragoso Delgadillo para su uso 

adecuado y resguardo; con el cual se podrá 

dar tratamiento a los pacientes que acuden a 

atención médica o a las personas que soliciten 

el apoyo de medicamento a Hondzonot. 

 

 

 

Elaboración de Incapacidades y 

Certificados médicos 

Se expidieron en total 6 incapacidades 

médicas (5 mujeres y 1hombre) y 29 

certificados médicos (28 femeninas y 1 

hombre), para previa revisión y 

valoración de los resúmenes médicos 

presentados; solicitadas por el personal 

del H. Ayuntamiento de Tulum. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                               

 



 

C.C.P. ARCHIVO 
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ENTREGA DE RESULTADOS DE 

LABORATORIOS 

 

La dirección de Asistencia médica y 

farmacéutica y la dirección general de 

salud en coordinación con Servicios 

estatales de salud realizo la entrega de 

los resultados de laboratorios 

correspondientes al 14 de octubre al 18 

de octubre por parte del personal de 

esta dirección, el cual se detalla de la 

siguiente manera: 

 

 

 

 

La dirección de Asistencia médica y 

farmacéutica y la dirección general de 

salud en coordinación con Servicios 

estatales de salud realizo la entrega de 

los resultados de mastografías 

correspondientes al 14 de octubre al 22 

de octubre por parte del personal de 

esta dirección, el cual se detalla de la 

siguiente manera: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUIMICA SANGUINEA 

MUJERES HOMBRES 

31 14 

MASTOGRAFIAS 

MUJERES HOMBRES 

11 0 

 

 

ENTREGAS DE MASTOGRAFIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

C.C.P. ARCHIVO 
V.I.A.A. 

 

La dirección de Asistencia médica y 

farmacéutica y la dirección general de 

salud en coordinación con Servicios 

estatales de salud realizo la entrega de 

los resultados de rayos x 

correspondientes al 14 de octubre al 17 

de octubre ,21, y 22 por parte del 

personal de esta dirección, el cual se 

detalla de la siguiente manera: 

 

 

 

 

 

 

La dirección de Asistencia médica y 

farmacéutica y la dirección general de 

salud en coordinación con Servicios 

estatales de salud realizo la entrega de 

ultrasonidos pélvicos correspondientes 

al 14 de octubre al 17 ,28 y 29 de 

octubre por parte del personal de esta 

dirección, el cual se detalla de la 

siguiente manera: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RAYOS X 

MUJERES HOMBRES 

17 4 

ULTRASONIDO PELVICO 

MUJERES HOMBRES 

31 0 

 

ENTREGAS DE RAYOS X 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ENTREGAS DE ULTRASONIDOS  

PELVICOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ENTREGAS DE ULTRASONIDOS  

OBSTETRICOS 
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La dirección de Asistencia médica y 

farmacéutica y la dirección general de 

salud en coordinación con Servicios 

estatales de salud realizo la entrega de 

ultrasonidos obstétricos 

correspondientes al 14 de octubre al 

17,28 y 29 de octubre por parte del 

personal de esta dirección, el cual se 

detalla de la siguiente manera: 

 

 

 

 

La dirección de Asistencia médica y 

farmacéutica y la dirección general de 

salud en coordinación con Servicios 

estatales de salud realizo la entrega de 

los resultados de densitometrías 

correspondientes al 14 de octubre al 18 

de octubre por parte del personal de 

esta dirección, el cual se detalla de la 

siguiente manera: 

 

 

 

 

La dirección de Asistencia médica y 

farmacéutica y la dirección general de 

salud en coordinación con Servicios 

estatales de salud realizo la entrega de 

los resultados de electrocardiograma 

correspondientes al 14 de octubre al 18 

de octubre por parte del personal de 

esta dirección, el cual se detalla de la 

siguiente manera: 
 

ULTRASONIDO OBSTETRICO 

MUJERES HOMBRES 

7 0 

DENSITOMETRIA 

MUJERES HOMBRES 

21 6 

ELECTROCARDIOGRAMA 

MUJERES HOMBRES 

35 12 

 

 
 

 

 

 

 

ENTREGA DE RESULTADOS DE 

DENSITOMETRIAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ENTREGAS DE RESULTADOS DE 

ELECTROCARDIOGRAMA 
 

 



 

C.C.P. ARCHIVO 
V.I.A.A. 

REPORTE DE ACTIVIDADES 
Actividad: Otras 

PERIODO: OCTUBRE 

Fecha: 11 de octubre de 2024. Evidencias 

 

EVENTO: 

DÍA MUNDIAL DE LA SALUD MENTAL 

 

El día viernes 11 de octubre de 2024, se impartió 

la plática en el siguiente evento denominado: 

“Día Mundial de la Salud Mental”, en el Aula de 

medios del CECyTE, del municipio de Tulum, de 

10:00 horas de la mañana hasta las 14:00 horas de 

la tarde.  

En este evento se beneficiaron 131 alumnos de 

esta institución, 5 del personal del H. 

Ayuntamiento y 4 docentes de la institución; el 

expositor fue un personal de la Dirección General 

de Salud, el Lic. En Psicología Erick Mauricio Cen 

Gonzalez donde después de la plática hizo 

participar a los alumnos con unas dinámicas 

relacionadas con el tema. Así mismo estuvieron 

presentes la 4ta Regidora, la directora de Salud y 

personal docente de la institución.  

 

 

 

Total: 140 personas (76 femeninos y 64 

masculinos). 

  

   

  

 

 

 
  

 
 
 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

C.C.P. ARCHIVO 
V.I.A.A. 

REPORTE DE ACTIVIDADES 
Actividad: Otras 

PERIODO: OCTUBRE 

Fecha: 14 de octubre de 2024 Evidencias 

 

EVENTO: 

BANDERAZO DE LA RUTA ROSA Y ARRANQUE DE 

LA CARAVANA DE SALUD. 

 

El día 14 de Octubre del 2024, la Dirección 

General de Salud en coordinación con el DIF, 

Red Ambiental, Secretaría de Salud Estatal y la 

Dirección de Servicios Públicos llevaron a cabo 

el Banderazo de la Ruta Rosa y la Caravana de 

Salud, en el parque de la cultura maya, donde 

se concientizo al público en general sobre la 

importancia del cáncer. Esta actividad se realizó 

el 14 de octubre de 08:00 de la mañana a 16:00 

hrs de la tarde, participando 150 personas (95 

mujeres y 55 hombres). 

 

 

 

 

 

 

 

Total: 150 beneficiados. 

 

 

 



 

C.C.P. ARCHIVO 
V.I.A.A. 

REPORTE DE ACTIVIDADES 
Actividad: Otras 

PERIODO: OCTUBRE 

Fecha: 18 de octubre de 2024 Evidencias 

 

EVENTO: 

“PLÁTICA DE CONCIENTIZACIÓN SOBRE EL 

CÁNCER DE MAMA PARA LA PREVENCIÓN Y 

DETECCIÓN” 

 

El día 18 de Octubre del 2024, la Dirección 

General de Salud fue invitada en el Hotel 

Kimpton Aluna de 13:00 a 15:00 Hrs, donde se 

llevó a cabo una Plática de Concientización 

al personal sobre el Cáncer de mama para 

extender la importancia de prevenir y 

detectar a tiempo oportuno. Así mismo se les 

invito a que se realicen sus estudios 

correspondientes para tengan un diagnóstico 

fiable. En esta platica   participaron 20 

personas (12 mujeres y 8 hombres). 

 

 

 

 

 

 

 

Total: 20 beneficiados. 

       

 

 

 

 

 

 



 

C.C.P. ARCHIVO 
V.I.A.A. 

REPORTE DE ACTIVIDADES 
Actividad: Otras 

PERIODO: OCTUBRE 

Fecha: 21 de octubre de 2024 Evidencias 

 

EVENTO: 

“ENCENDIDO DE LUCES EN CONMEMORACIÓN A 

LA LUCHA CONTRA EL CANCER DE MAMA” 

 

El día 21 de Octubre del 2024, a Dirección 

General de Salud en coordinación con el DIF 

llevaron a cabo el Encendido de luces en 

conmemoración a la lucha contra el cáncer de 

mama, en la cual se llevó a cabo en la 

explanada del Museo de la Cultura Maya a las 

18:00 hrs, participando 80 personas (60 mujeres y 

20 hombres). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Total: 80 beneficiados. 

       

 

 

 

 

 

 

 

 



 

C.C.P. ARCHIVO 
V.I.A.A. 

REPORTE DE ACTIVIDADES 
Actividad: Otras 

PERIODO: OCTUBRE 

Fecha: 24 de octubre de 2024 Evidencias 

 

EVENTO: 

“CAMPAÑA DE VACUNACIÓN EN EL CENTRO 

DE SALUD DE PUNTA ALLEN” 

 

El día 24 de Octubre del 2024, la Dirección 

General de Salud en coordinación con la 

Dirección de Centros de Salud y Secretaría de 

Salud Estatal, llevaron a cabo la Campaña de 

vacunación en el Centro de Salud Municipal 

en Punta Allen donde participaron 180 

personas (105 mujeres y 75 hombres). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Total: 180 beneficiados. 

       

 

 

 

 

 

 

 



 

C.C.P. ARCHIVO 
V.I.A.A. 

REPORTE DE ACTIVIDADES 
Actividad: Otras 

PERIODO: OCTUBRE 

Fecha: 28 de octubre de 2024 Evidencias 

 

EVENTO: 

“DESAYUNO ROSA” 

 

 

El 28 de Octubre del 2024, se llevó a cabo el 

evento denominado “Desayuno Rosa”, donde 

se realizó en el Hotel ALOFT por la mañana, esta 

actividad fue efectuada por el DIF en 

coordinación con la Dirección General de Salud, 

en el cual la Dra. Sonia Vargas Torres impartió 

una plática sobre la Importancia del Cáncer de 

mama y Cervicouterino a los invitados. 

Participaron 150 personas (95 mujeres y 55 

hombres). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Total: 150 beneficiados. 

       

 

 

 

 

 

 



 

C.C.P. ARCHIVO 
V.I.A.A. 

REPORTE DE ACTIVIDADES 
Actividad: Otras 

PERIODO: OCTUBRE 

Fecha: 29 de octubre de 2024 Evidencias 

 

ACTIVIDAD: 

“JORNADA DE NUTRICIÓN EN EL MARCO DEL DÍA 

MUNDIAL DE LA ALIMENTACIÓN” 

 

El 29 de Octubre del 2024, se llevó a cabo la 

Jornada de Nutrición en el Marco del día 

Mundial de la Alimentación en el Centro de 

Salud de Francisco Uh May, donde se impartió 

una plática sobre la importancia de la 

alimentación a cargo de los Nutriólogos Lic. 

Carolina Torres Zamudio y el Lic. Jimmy Eliazar 

Chimal Chimal, participando 20 personas (16 

mujeres y 4 hombres). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Total: 20 beneficiados. 
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C.C.P. ARCHIVO 
V.I.A.A. 

REPORTE DE ACTIVIDADES 
Actividad: Otras 

PERIODO: OCTUBRE 

Fecha: del 01 al 31 de octubre 

de 2024 
Evidencias 

FUMIGACIONES 

La nebulización, conocida 

comúnmente como fumigación, es 

el bloqueo con insecticidas, a través de 

motomochilas y máquinas montadas 

en camionetas, para el control químico 

de adultos de Aedes aegypti, mosquito 

transmisor de enfermedades como 

Dengue, Zika y Chikungunya. 

 

Un insecticida es un agente químico 

que, a temperatura y presión normal, se 

encuentra en forma gaseosa y que 

puede mantenerse a una 

concentración suficiente para eliminar 

las plagas. 

 

Los insecticidas son diferentes de los 

humos (que son partículas sólidas 

dispersas en el aire) y de las 

nebulizaciones o aerosoles (que son 

partículas líquidas dispersas en el aire). 

 

La Dirección de Salud Municipal, realizó 

20 termo nebulizaciones 

(fumigaciones), en las diferentes 

comunidades del municipio de Tulum, 

con el propósito de prevenir 

Enfermedades Transmitidas por 

Vectores. Beneficiando a 7,282 

habitantes del municipio de Tulum. 

Total:   20 Fumigaciones. 

          

 



 

C.C.P. ARCHIVO 
V.I.A.A. 

REPORTE DE ACTIVIDADES 
Actividad: Otras 

PERIODO: OCTUBRE 

Fecha: del 30 de septiembre al 25 

de octubre de 2024 

Evidencias 

 

VECTORES 

 

La Dirección de Salud Municipal en 

coordinación con el Departamento 

del área de Vectores (SESA), 

realizaron actividades de Control 

Larvario y Ovitrampas durante el mes 

de octubre, en las diferentes colonias 

del municipio de Tulum. 

 

En la actividad de Control Larvario se 

visitaron 2,631 casas, de las cuales 

1,973 fueron trabajadas, 419 

cerradas, 18 deshabitadas y 220 

renuentes; así mismo se trabajaron 56 

lotes baldíos, y se revisaron 18,593 

depósitos, consiguiendo en general la 

eliminación de 5,493 depósitos que 

eran potenciales criaderos de 

mosquitos, se abatizaron 4,564 

recipientes donde el mosco pueda 

depositar sus huevecillos. 

Beneficiando a 11,606 habitantes del 

municipio de Tulum. 

 

 

 

 

 

 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CONTROL LARVARIO  

    
CASAS L. BALDIOS    DEPOSITOS INSECTICIDA 

      

SEMANA FECHA VISITADAS TRAB. CERR. DESH. REN. TRAB. 
NO 

TRAB. 
REV. ABATIZ. ELIM. CONTR. 

NO 
TRATAD. 

LARVICIDA 
CONSUMIDO 
KG / GOTAS 

HAB. 
PROT. 

H/D MZ 

40 

DEL 30 DE 
SEPTIEMBRE 

AL 04 DE 
OCTUBRE 

563 427 90 0 46 16 2 4852 1240 1425 1384 808 23,800 3104 14 30 

41 

DEL 07 AL 

11 DE 
OCTUBRE 

722 532 111 2 76 8 1 4940 1243 1409 1308 980 24,300 3347 22 38 

42 

DEL 14 AL 
18 DE 

OCTUBRE 

691 536 99 3 53 12 1 4806 1039 1365 1148 938 27,000 2917 20 45 

43 

DEL 21 AL 
25 DE 

OCTUBRE 

655 478 119 13 45 20 0 3995 1042 1294 855 804 19,269 2238 14 29 

TOTAL: 2631 1973 419 18 220 56 4 18593 4564 5493 4695 3530 94,369 11606 70 142 

OVITRAMPAS  

FECHA 
OVI. 

VISITADAS  
OVI. 

AFECTIVAS 

OVI. 
POSITIVAS 

 TOTAL DE 
HUEVECILLOS 

SEMANA 

DEL 30 DE SEPTIEMBRE 
AL 04 DE OCTUBRE 

302 302 142 3,403 40 

DEL 07 AL 11 DE 
OCTUBRE 

302 299 177 7,711 41 

DEL 14 AL 18 DE 
OCTUBRE 

301 301 158 5,900 42 

DEL 21 AL 25 DE 
OCTUBRE 

302 302 103 4,026 43 

TOTAL 1207 1204 580 21040   
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En la actividad de Ovitrampas, se 

visitaron 1,207 botes, del cual 1,204 

salieron afectivas, 580 positivas, con 

un total de 21,040 huevecillos.  

 

Salud Municipal apoyó al 

Departamento de vectores con 5 

personas, para que se efectuaran las 

actividades. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Total: 11,606 beneficiados/ 5 

hombres trabajadores del H. 

Ayuntamiento de Tulum. 
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REPORTE DE ACTIVIDADES 
1.1.1 Componente: Programa de Promoción y Atención a la Salud 

Implementado.  

PERIODO: NOVIEMBRE 

Fecha: del 30 de octubre al 29 de 

noviembre de 2024. 
Evidencias 

 

 

Actividades de las Casas de Salud 

 

La Dirección de Centros de Salud cuenta con 

9 unidades de salud que brindan consulta 

médica y promoción a la salud (Punta Allen, 

Akumal, Francisco Uh May, San Juan de Dios, 

Chanchen 1, Sahcab-Mucuy, Hondzonot, 

Yaxché y Chanchen Palmar); además de 

contar con atenciones de nutrición y de 

odontología en las diferentes comunidades. Se 

cuenta con 3 unidades de salud en proceso de 

ampliación (Chemuyil, Macario Gomez y 

Manuel Antonio Ay).  

 

Durante el mes de noviembre, el personal de 

salud (médicos, enfermeros, auxiliares, 

nutriólogo y odontólogo), efectuaron las 

siguientes actividades: 

Se atendieron un total de 1,026 pacientes que 

recibieron consulta en salud, del cual 613 son 

mujeres y 413 son hombres, además de 

obtener un total de 1,068 enfermedades en 

salud que fueron atendidas. 
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También se realizaron un total de 43 pláticas a 

público en general y en algunas escuelas, los 

temas impartidos fueron los siguientes: 

Paludismo, Planificación Familiar, 

Desparasitación, Deshidratación, IRAS, EDAS, 

Salud bucodental, Abuso Sexual Infantil, Salud 

Nutricional, Próstata y Diabetes, Intoxicación 

por drogas legales e ilegales, y pláticas de 

nutrición en el cual se beneficiaron un total de 

768 personas. 

 

 Dentro de las atenciones médicas se 

repartieron 223 frascos de desparasitantes a 37 

personas beneficiadas y se repartieron 118 

electrolitos vida suero oral a 56 personas 

beneficiadas para toda la familia. 

 

Se entregaron 10 métodos de planificación 

familiar (2 personas con preservativos, 3 

pastillas anticonceptivas, 4 inyecciones 

mensuales o bimensuales y 1 implante 

subdérmico). 

 

Se brindó atención en salud a 13 mujeres 

embarazadas, de las cuales 2 paciente 

presentan factor de embarazo de alto riesgo. 

Se registraron 4 nuevos casos de Diabetes 

Mellitus II; 5 nuevos casos de Hipertensión 

Arterial Sistémica, 3 de dislipidemia, 50 nuevos 

casos de Obesidad y 5 nuevos casos de 

Desnutrición. 
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Dentro de las atenciones de los profesionales, 

se realizaron 400 tomas de presión arterial, 52 

tomas de glicemia capilar, 37 exploración de 

mama, 7 podologías diabéticas, de los cuales 

6 personas fueron referidos al Hospital General 

de Playa del Carmen o al IMSS Bienestar para 

una mejor atención. 

 

Se detectó 2 casos sospechosos por Dengue, 1 

caso confirmado de Dengue, y 1 caso por 

mordedura de perro. Se tomó 1 muestra de 

gota gruesa y se envió a vectores del Estado. 

 

Se presenta el reporte epidemiológico por 

Diagnostico Poblacional en Salud  con 109  

pacientes atendidos por Enfermedades 

Crónicas, 16 pacientes atendidos por Otitis 

Media, 6 pacientes atendidas por Infecciones 

Vaginales, 14 pacientes atendidos por 

Infecciones Urinarias, 27 por accidentes y 

lesiones (1 quemaduras, 7 traumatismos, 19 

lesiones cutáneas), 426 otras enfermedades, 19 

pacientes por infecciones de la piel, 29 

pacientes atendidos por enfermedades 

gastrointestinales, 406   pacientes por 

enfermedades respiratorias y 16 casos de EDAS 

en < 5 años, de los cuales 34 fueron atendidos 

con el plan de hidratación A. 

Cada personal de salud elaboró su periódico 

mural de promoción y prevención a la salud. 
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Se contó con 699 diagnósticos nutricionales en 

los que se clasificaron con 154 pacientes con 

sobrepeso, 210 con obesidad, 298 con peso 

normal, 33 con desnutrición leve, 4 

desnutrición moderada y 0 desnutrición grave.  

De los cuales 54 fueron referidos al servicio de 

nutrición para complementación y mejoría del 

estado de salud. 

En el reporte Epidemiológico de Bucodental, se 

presentaron 182 casos de Caries Dental, 9 

absceso dental, 78 Gingivitis, 6 periodontitis, 

104 Halitosis, 1 llagas y 1 aftas. Teniendo un total 

de 381 Diagnósticos de Salud Bucal. 

 

Se inicio el Programa de Nutrición en Seguridad 

Pública atendiendo un total de 18 personas 

beneficiadas, así como se realizó la toma de 

presión arterial y glicémica capilar. 

Detectando a 12 Diabéticos, 12 H.A.S., 14 

Obesidad y 4 Sobrepeso. 

 

 

 

 

 

 

Consulta Total: 1,026 beneficiados. 
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REPORTE DE ACTIVIDADES 
1.1.1.2 Actividad: Realización de Talleres de Salud Bucodental.  

PERIODO: NOVIEMBRE 

Fecha: del 07 al 25 de octubre de 2024. Evidencias 

Odontología 

La Dirección de Centros de Salud, cuenta con 

personal de salud bucal, el cual realiza 

actividades de atención odontológica, 

talleres de pláticas y se reparten cepillos 

dentales, en las diferentes comunidades. 

La higiene bucal es la clave para la 

prevención y mantenimiento de la salud de 

dientes, encía y lengua; por lo que la 

eliminación de placa bacteriana en estas 

partes de la boca es el principal objetivo de 

las diversas técnicas existentes, hilo dental, 

detección de placa y cepillado, en la 

población general. 

Se efectuaron 10 talleres de pláticas en las 

diferentes comunidades (Francisco Uh May, 

Esc. De Bachilleres Coba y Esc. Preescolar 

Simón Bolívar de Francisco Uh May) 

beneficiando a 256 personas (141 mujeres y 

115 hombres) y se repartieron 42 cepillos 

dentales. 

 

 

 

Total: 256 beneficiados/ 42 cepillos entregados/ 10 

pláticas. 
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REPORTE DE ACTIVIDADES 
1.1.1.3 Actividad: Mujeres Canalizadas para la Detección Oportuna del Cáncer 

Cervicouterino (CaCu).  

PERIODO: NOVIEMBRE 

Fecha: del 01 al 30 de noviembre de 

2024 
Evidencias 

La Dirección de Centros de Salud cuenta con el 

Servicio de Consulta Médica y Atención de 

Enfermería en las diferentes comunidades como: 

Punta Allen, Akumal, Chemuyil, Macario Gómez, 

Francisco Uh May, Manuel Antonio Ay, San Juan 

de Dios, Chanchen 1, Sahcab-Mucuy, Hondzonot, 

Yaxché y Chanchen Palmar. 

Para la prevención y diagnostico oportuno de 

mujeres con Cáncer, en las unidades médicas se 

realizan de forma periódica a mujeres en edad 

reproductiva con factores de riesgo o mujeres de 

más de 30 años. En las casas de salud se realizaron 

Canalizaciones a Unidades de SESA o IMSS para la 

Detección y Exploración de Mama, Mastografía, 

Papanicolaou (Citología Cervical o VPH) con un 

total de 10 beneficiadas en las diferentes 

comunidades del municipio de Tulum, Quintana 

Roo.  

 

 

Total, de Beneficiados: 10 MUJERES. 

CASA DE SALUD BENEFICIADAS 
 

Hondzonot 1  

San Juan de Dios 9  

 10  
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REPORTE DE OTRAS ACTIVIDADES 
Actividad: Otras  

 

PERIODO: NOVIEMBRE 

Fecha: 31 de octubre al 29 de 

noviembre de 2024. 
Evidencias 

 

DIRECCCIÓN DE ASISTENCIA MÉDICA Y 
FARMACÉUTICA 

Elaboración de Incapacidades y 

Certificados médicos 

Se expidieron en total 23 incapacidades 

médicas (8 mujeres y 15 hombres) y 38 

certificados médicos (24 femeninas y 14 

hombres), para previa revisión y valoración 

de los resúmenes médicos presentados; 

solicitadas por el personal del H. 

Ayuntamiento de Tulum. 

 

 

 

ENTREGA DE RESULTADOS DE 

LABORATORIOS 

 

 

 

La Dirección de Asistencia Médica y 

Farmacéutica y la Dirección General 

de Salud en coordinación con 

Servicios Estatales de Salud realizo la 

entrega de los resultados de 

laboratorios correspondientes al 14 

de octubre al 18 de octubre por parte 
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del personal de esta dirección, el cual 

se detalla de la siguiente manera: 

 

 

La Dirección de Asistencia Médica y 

Farmacéutica y la Dirección General 

de Salud en coordinación con 

Servicios Estatales de Salud realizo la 

entrega de los resultados de 

mastografías correspondientes al 14 

de octubre al 22 de octubre por parte 

del personal de esta dirección, el cual 

se detalla de la siguiente manera: 

 

 

 

 

La Dirección de Asistencia Médica y 

Farmacéutica y la Dirección General 

de Salud en coordinación con 

Servicios Estatales de Salud realizo la 

entrega de los resultados de rayos x 

correspondientes al 14 de octubre al 

17 de octubre ,21, y 22 por parte del 

personal de esta dirección, el cual se 

detalla de la siguiente manera: 

 

 

QUIMICA SANGUINEA 

MUJERES HOMBRES 

39 13 

MASTOGRAFIAS 

MUJERES HOMBRES 

70 0 

RAYOS X 

MUJERES HOMBRES 

50 20 
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La Dirección de Asistencia Médica y 

Farmacéutica y la Dirección General 

de Salud en coordinación con 

Servicios Estatales de Salud realizo la 

entrega de ultrasonidos pélvicos 

correspondientes al 14 de octubre al 

17 ,28 y 29 de octubre por parte del 

personal de esta dirección, el cual se 

detalla de la siguiente manera: 

 

 

 

 

La Dirección de Asistencia Médica y 

Farmacéutica y la Dirección General 

de Salud en coordinación con 

Servicios Estatales de Salud realizo la 

entrega de ultrasonidos obstétricos 

correspondientes al 14 de octubre al 

17,28 y 29 de octubre por parte del 

personal de esta dirección, el cual se 

detalla de la siguiente manera: 

 

 

La Dirección de Asistencia Médica y 

Farmacéutica y la Dirección General 

de Salud en coordinación con 

Servicios Estatales de Salud realizo la 

entrega de los resultados de 

densitometrías correspondientes al 14 

de octubre al 18 de octubre por parte 

del personal de esta dirección, el cual 

se detalla de la siguiente manera: 

 

 

ULTRASONIDO PELVICO 

MUJERES HOMBRES 

37 0 

ULTRASONIDO OBSTETRICO 

MUJERES HOMBRES 

3 0 

DENSITOMETRIA 

MUJERES HOMBRES 

75 19 
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La Dirección de Asistencia Médica y 

Farmacéutica y la Dirección General 

de Salud en coordinación con 

Servicios Estatales de Salud realizo la 

entrega de los resultados de 

electrocardiograma 

correspondientes al 14 de octubre al 

18 de octubre por parte del personal 

de esta dirección, el cual se detalla 

de la siguiente manera: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Total: 485 personas (382 femeninos y 103 

masculinos). 

ELECTROCARDIOGRAMA 

MUJERES HOMBRES 

76 22 
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REPORTE DE ACTIVIDADES 
Actividad: Otras 

PERIODO: NOVIEMBRE 

Fecha: 05 de noviembre de 2024 Evidencias 

“DESCACHARRIZACIÓN DE LLANTAS” 

La Descacharrización es una medida clave 

para prevenir la reproducción del mosquito 

Aedes Aegypti, que es portador de las 

enfermedades como el dengue, el zika y el 

chikungunya. Es por ello que la Dirección de 

General de Salud realizó una pequeña 

campaña de Descacharrización en las 

principales calles de la ciudad de Tulum, 

con la eliminación de 30 llantas que podrían 

ser criaderos para moscos. Estas mismas se 

reutilizarán para la elaboración de camas 

ecológicas en el evento denominado “El 

Coquetón” que se realizará el día 25 de 

noviembre del año en curso. 
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REPORTE DE OTRAS ACTIVIDADES 
Actividad: Otras  

PERIODO: NOVIEMBRE 

Fecha: 14/11/2024. Evidencias 

Módulo de Detecciones de Toma de Glucosa en 

el Domo de la comunidad de Akumal 

El día 14 de noviembre se realizó una 

actividad por parte de la Dirección de 

Centros de Salud en coordinación con Club 

Rotario Tulum, en el Domo de la comunidad 

de Akumal de 08:00 horas de la mañana a 

10:00 horas, en el cual se realizó toma de 

glucosa en ayunas y toma de presión arterial, 

donde además participó el personal de 

centros de salud (enfermero) atendiendo a 7 

personas (6 mujeres y 1 hombre). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Total, de Beneficiados: 7 beneficiados. 
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REPORTE DE ACTIVIDADES 
Actividad: Otras 

PERIODO: NOVIEMBRE 

Fecha: 25 de noviembre de 2024 Evidencias 
 

“CROQUETÓN” 

La Dirección General de Salud realizo el evento 

“Coquetón” donde se hizo el cambio de 

Croquetas por plantas y camas ecológicas, 

hagamos vida y conciencia del cuidado al 

medio ambiente y de nuestra mascota. Este 

evento se realizó el 25 de noviembre en el Domo 

doble de la Unidad Deportiva de 09:00 a 13:00 

hrs, donde participaron 50 personas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Total: 50 beneficiados. 
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REPORTE DE ACTIVIDADES 
Actividad: Otras 

PERIODO: NOVIEMBRE 

Fecha: 29 de noviembre de 2024 Evidencias 

“TERCER CARRERA AZUL, DÍA NACIONAL DEL 

CANCER DE PRÓSTATA” 

La Dirección General de Salud asistió y 

participo en la 3er Carrera Azul en 

Conmemoración del Día Nacional de la 

lucha contra el Cáncer de Próstata, donde 

la Dirección de Asistencia Médica y 

Farmacéutica estuvo apoyando con la 

atención médica que se requería en el 

momento. Dicha carrera se llevó a cabo el 

viernes 29 de noviembre en la explanada 

del Palacio Municipal a las 07:00 am con un 

total de 100 personas (42 mujeres y 58 

hombres). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Total: 100 beneficiados. 
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REPORTE DE ACTIVIDADES 
Actividad: Otras 

PERIODO: NOVIEMBRE 

Fecha: del 01 al 31 de octubre 

de 2024 
Evidencias 

FUMIGACIONES 

La nebulización, conocida 

comúnmente como fumigación, es 

el bloqueo con insecticidas, a través de 

motomochilas y máquinas montadas 

en camionetas, para el control químico 

de adultos de Aedes Aegypti, mosquito 

transmisor de enfermedades como 

Dengue, Zika y Chikungunya. 

 

Un insecticida es un agente químico 

que, a temperatura y presión normal, se 

encuentra en forma gaseosa y que 

puede mantenerse a una 

concentración suficiente para eliminar 

las plagas. 

 

Los insecticidas son diferentes de los 

humos (que son partículas sólidas 

dispersas en el aire) y de las 

nebulizaciones o aerosoles (que son 

partículas líquidas dispersas en el aire). 

 

La Dirección de Salud Municipal, realizó 

20 termo nebulizaciones 

(fumigaciones), en las diferentes 

comunidades del municipio de Tulum, 

con el propósito de prevenir 

Enfermedades Transmitidas por 

Vectores. Beneficiando a 3,235 

habitantes del municipio de Tulum. 

Total:   13 Fumigaciones. 
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REPORTE DE ACTIVIDADES 
Actividad: Otras 

PERIODO:  

Fecha: del 28 de octubre al 29 de 

noviembre de 2024 

Evidencias 

VECTORES 

 

La Dirección de Salud Municipal en 

coordinación con el Departamento 

del área de Vectores (SESA), 

realizaron actividades de Control 

Larvario y Ovitrampas durante el mes 

de noviembre, en las diferentes 

colonias del municipio de Tulum. 

 

En la actividad de Control Larvario se 

visitaron 4,273 casas, de las cuales 

3,526 fueron trabajadas, 628 

cerradas, 53 deshabitadas y 283 

renuentes; así mismo se trabajaron 

353 lotes baldíos, y se revisaron 45,347 

depósitos, consiguiendo en general la 

eliminación de 16,020 depósitos que 

eran potenciales criaderos de 

mosquitos, se abatizaron 9,723 

recipientes donde el mosco pueda 

depositar sus huevecillos. 

Beneficiando a 17,571 habitantes del 

municipio de Tulum. 
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En la actividad de Ovitrampas, se 

visitaron 1,510 botes, del cual 1,500 

salieron afectivas, 614 positivas, con 

un total de 17,161 huevecillos.  

 

Así mismo se llevó a cabo la toma 

de gota gruesa (consiste en un 

examen de elección para 

confirmar o descartar la malaria), 

debido a que es una muestra con- 

centrada y deshemoglobinizada 

que permite revisar mayor 

cantidad de sangre en una 

pequeña área con muestra, lo 

que la hace más sensible que el 

extendido. Esta consiste en una 

gota de sangre donde se coloca 

en un portaobjetos especial; y un 

profesional de laboratorio 

examina la muestra con un 

microscopio para buscar 

parásitos.  

 

Con un total de 219 tomas de 

Gota gruesa, 1 captura nocturna, 

3 visitas semanales y con un total 

de 21 manzanas visitadas. 
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Salud Municipal apoyó al 

Departamento de vectores con 5 

personas, para que se efectuaran las 

actividades. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Total: 17,571 beneficiados/ 5 

hombres trabajadores del H. 

Ayuntamiento de Tulum. 
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REPORTE DE ACTIVIDADES 
1.1.1 Componente: Programa de Promoción y Atención a la Salud 

Implementado.  

PERIODO: DICIEMBRE 

Fecha: 30 de noviembre al 30 de 

diciembre de 2024. 
Evidencias 

 

Actividades de las Casas de Salud 

La Dirección de Centros de Salud cuenta con 

9 unidades de salud que brindan consulta 

médica y promoción a la salud (Punta Allen, 

Akumal, Francisco Uh May, San Juan de Dios, 

Chanchen 1, Sahcab-Mucuy, Hondzonot, 

Yaxché y Chanchen Palmar); además de 

contar con atenciones de nutrición y de 

odontología en las diferentes comunidades.  

Se cuenta con 3 unidades de salud en proceso 

de ampliación (Chemuyil, Macario Gómez y 

Manuel Antonio Ay).  

Durante el mes de diciembre, el personal de 

salud (médicos, enfermeros, auxiliares, 

nutriólogo y odontólogo), efectuaron las 

siguientes actividades: 

Se atendieron un total de 917 pacientes que 

recibieron consulta en salud, del cual 565 son 

mujeres y 352 son hombres, además de 

obtener un total de 909 enfermedades en 

salud que fueron atendidas. 

También se realizaron un total de 45 pláticas a 

público en general y en algunas escuelas, los 

temas impartidos fueron los siguientes: 

Enfermedades Diarreicas Agudas, 

Enfermedades Transmitidas por Vectores, 
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Enfermedades Respiratorias, Uso correcto del 

condón, Tipos de Discapacidades, Salud 

Nutricional, Salud Dental y VIH/Enfermedades 

por Transmisión Sexual, Salud Mental, Salud 

Psicológica y Salud Nutricional en el cual se 

beneficiaron un total de 1,011 personas (574 

mujeres y 437 hombres). 

 Dentro de las atenciones médicas se 

repartieron 78 frascos de desparasitantes para 

toda la familia y 84 sobres de vida suero oral. 

Se entregaron 7 métodos de planificación 

familiar (1 persona con preservativos, 1 pastilla 

anticonceptiva, 1 parche y 4 inyecciones 

mensuales o bimensuales). 

Se brindó atención en salud a 5 mujeres 

embarazadas, de las cuales 1 paciente 

presenta factor de embarazo de alto riesgo. 

Se registraron 6 nuevos casos de Diabetes 

Mellitus II; 4 nuevo caso de Hipertensión 

Arterial Sistémica, 3 de dislipidemias, 60 nuevos 

casos de Obesidad y 14 nuevos casos de 

Desnutrición. 

Dentro de las atenciones de los profesionales, 

se realizaron 255 tomas de presión arterial, y 62 

tomas de glicemia capilar, de los cuales 27 

personas fueron referidos al Hospital General 

de Playa del Carmen o al IMSS Bienestar para 

una mejor atención. 

Se detectó 1 caso sospechoso por Dengue, 2 c 

casos sospechoso por Paludismo. Se tomó 2 

muestras de gota gruesa y se enviaron. 
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Se presenta el reporte epidemiológico por 

Diagnostico Poblacional en Salud  con 83  

pacientes atendidos por Enfermedades 

Crónicas, 9 pacientes atendidos por Otitis 

Media, 14 pacientes atendidas por Infecciones 

Vaginales, 21 pacientes atendidos por 

Infecciones Urinarias, 28 por accidentes y 

lesiones (2 quemaduras, 1 traumatismos, 19 

lesiones cutáneas, 3 accidentes por vehículo, 2 

Traumatismos Craneoencefálico leve y 1 

fractura), 242 otras enfermedades, 34 

pacientes por infecciones de la piel, 29 

pacientes atendidos por enfermedades 

gastrointestinales, 441   pacientes por 

enfermedades respiratorias y 14 casos de EDAS 

en < 5 años, de los cuales 2 fueron atendidos 

con el plan de hidratación A. 

Cada personal de salud elaboró su periódico 

mural de promoción y prevención a la salud. 

Se contó con 640 diagnósticos nutricionales en 

los que se clasificaron con 147 pacientes con 

sobrepeso, 179 con obesidad, 276 con peso 

normal, 25 con desnutrición leve, 12 

desnutrición moderada y 1 desnutrición grave.  

De los cuales 29 fueron referidos al servicio de 

nutrición para complementación y mejoría del 

estado de salud. 

En el reporte Epidemiológico de Bucodental, se 

presentaron 130 casos de Caries Dental, 2 

absceso dental, 75 Gingivitis, 1 periodontitis, 99 

Halitosis, 3 llagas y aftas; y 4 otras 

enfermedades. Teniendo un total de 314 

Diagnósticos de Salud Bucal. 
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Se inicio el Programa de Nutrición en Seguridad 

Pública atendiendo un total de 11 personas 

beneficiadas, de las cuales 7 personas tienen 

problemas de Obesidad y 4 con nueva 

detección de sobrepeso. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Consulta Total: 917 beneficiados. 
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REPORTE DE ACTIVIDADES 
1.1.1.2 Actividad: Realización de Talleres de Salud Bucodental.  

PERIODO: DICIEMBRE 

Fecha: 28 de noviembre al 18 de 

diciembre 2024 
Evidencias 

Odontología 

La Dirección de Centros de Salud, cuenta con 

personal de salud bucal, el cual realiza 

actividades de atención odontológica, 

talleres de pláticas y se reparten cepillos 

dentales, en las diferentes comunidades: 

Punta Allen, Akumal, Chemuyil, Macario 

Gómez, Francisco Uh May, Manuel Antonio 

Ay, San Juan de Dios, Chanchen 1, Sahcab-

Mucuy, Hondzonot, Yaxché y Chanchen 

Palmar. 

La higiene bucal es la clave para la 

prevención y mantenimiento de la salud de 

dientes, encía y lengua; por lo que la 

eliminación de placa bacteriana en estas 

partes de la boca es el principal objetivo de 

las diversas técnicas existentes, hilo dental, 

detección de placa y cepillado, en la 

población general. 

Se efectuaron 13 talleres de pláticas en las 

diferentes comunidades, beneficiando a 401 

personas (223 mujeres y 178 hombres) y se 

repartieron 401 cepillos dentales. 

 

 

Total: 401 beneficiados/ 401 cepillos entregados/ 

13 pláticas. 
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REPORTE DE ACTIVIDADES 
1.1.1.3 Actividad: Mujeres Canalizadas para la Detección Oportuna del Cáncer 

Cervicouterino (CaCu).  

PERIODO: DICIEMBRE 

Fecha: del 02 al 30 de diciembre de 

2024 
Evidencias 

La Dirección de Centros de Salud cuenta con el 

Servicio de Consulta Médica y Atención de 

Enfermería en las diferentes comunidades como: 

Punta Allen, Akumal, Chemuyil, Macario Gómez, 

Francisco Uh May, Manuel Antonio Ay, San Juan 

de Dios, Chanchen 1, Sahcab-Mucuy, Hondzonot, 

Yaxché y Chanchen Palmar. 

Para la prevención y diagnostico oportuno de 

mujeres con Cáncer, en las unidades médicas se 

realizan de forma periódica a mujeres en edad 

reproductiva con factores de riesgo o mujeres de 

más de 30 años. En las casas de salud se realizaron 

Canalizaciones a Unidades de SESA o IMSS para la 

Detección y Exploración de Mama, Mastografía, 

Papanicolaou (Citología Cervical o VPH) con un 

total de 17 beneficiadas en las diferentes 

comunidades del municipio de Tulum, Quintana 

Roo.  

 

 

 

 

Total, de Beneficiados: 17 MUJERES. 

CASA DE SALUD BENEFICIADAS 

 
San Juan de Dios 7  

Chanchen Primero 10  

 17  
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REPORTE DE OTRAS ACTIVIDADES 
PERIODO: DICIEMBRE 

Fecha: 06/12/2024. Evidencias 

 

Evento: “Día Mundial del SIDA, sigamos el camino 

de los derechos” 

El día viernes 06 de diciembre se realizó el evento 

de la Dirección de Asistencia Médica y 

Farmacéutica denominado: “Dia Mundial del 

SIDA, sigamos el camino de los derechos”, en el 

parque de la cultura maya a partir de las 5:00 

horas de la tarde. En el cual se apoyó con personal 

de salud de la Dirección de Centros de Salud 

siendo un médico, dos enfermeros y un 

odontólogo, los cuales apoyaron para el llenado 

de registro, aplicación de consentimientos 

informados de Pruebas Rápidas de VIH, se 

realizaron las pruebas rápidas y de último la 

consejería. Las pruebas rápidas que se realizaron 

son de Hepatitis C, beneficiando a 82 personas (39 

mujeres y 43 hombres). 

 

 

 

 

 

Total, de Beneficiados: 82 beneficiados. 
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REPORTE DE OTRAS ACTIVIDADES 
Actividad: Otras  

PERIODO: DICIEMBRE 

Fecha: 01 al 31 de diciembre de 2024. Evidencias 

 

DIRECCCIÓN DE ASISTENCIA MÉDICA Y 
FARMACÉUTICA 

Elaboración de Incapacidades y 

Certificados médicos 

Se expidieron en total 23 incapacidades 

médicas (12 mujeres y 11 hombres) y 4 

certificados médicos (2 femeninas y 2 

hombres), para previa revisión y valoración 

de los resúmenes médicos presentados; 

solicitadas por el personal del H. 

Ayuntamiento de Tulum. 

 

 

 

ENTREGA DE RESULTADOS DE 

LABORATORIOS 

 

 

 

La Dirección de Asistencia Médica y 

Farmacéutica y la Dirección General 

de Salud en coordinación con 

Servicios Estatales de Salud realizo la 

entrega de los resultados de 

laboratorios correspondientes al 14 

de octubre al 18 de octubre por parte 

del personal de esta dirección, el cual 

se detalla de la siguiente manera: 
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La Dirección de Asistencia Médica y 

Farmacéutica y la Dirección General 

de Salud en coordinación con 

Servicios Estatales de Salud realizo la 

entrega de los resultados de 

mastografías correspondientes al 14 

de octubre al 22 de octubre por parte 

del personal de esta dirección, el cual 

se detalla de la siguiente manera: 

 

 

 

La Dirección de Asistencia Médica y 

Farmacéutica y la Dirección General 

de Salud en coordinación con 

Servicios Estatales de Salud realizo la 

entrega de los resultados de rayos x 

correspondientes al 14 de octubre al 

17 de octubre ,21, y 22 por parte del 

personal de esta dirección, el cual se 

detalla de la siguiente manera: 

 

 

La Dirección de Asistencia Médica y 

Farmacéutica y la Dirección General 

de Salud en coordinación con 

Servicios Estatales de Salud realizo la 

entrega de ultrasonidos pélvicos 

correspondientes al 14 de octubre al 

QUIMICA SANGUINEA 

MUJERES HOMBRES 

5 2 

MASTOGRAFIAS 

MUJERES HOMBRES 

11 0 

RAYOS X 

MUJERES HOMBRES 

7 1 
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17 ,28 y 29 de octubre por parte del 

personal de esta dirección, el cual se 

detalla de la siguiente manera: 

 

 

 

 

La Dirección de Asistencia Médica y 

Farmacéutica y la Dirección General 

de Salud en coordinación con 

Servicios Estatales de Salud realizo la 

entrega de los resultados de 

densitometrías correspondientes al 14 

de octubre al 18 de octubre por parte 

del personal de esta dirección, el cual 

se detalla de la siguiente manera: 

 

 

 

 

La Dirección de Asistencia Médica y 

Farmacéutica y la Dirección General 

de Salud en coordinación con 

Servicios Estatales de Salud realizo la 

entrega de los resultados de 

electrocardiograma 

correspondientes al 14 de octubre al 

18 de octubre por parte del personal 

de esta dirección, el cual se detalla 

de la siguiente manera: 

 

ULTRASONIDO PELVICO 

MUJERES HOMBRES 

5 0 

DENSITOMETRIA 

MUJERES HOMBRES 

10 3 

ELECTROCARDIOGRAMA 

MUJERES HOMBRES 

8 2 
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Total:  54 personas (46 femeninos y 8 

masculinos). 
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REPORTE DE ACTIVIDADES 
Actividad: Otras 

PERIODO: DICIEMBRE 

Fecha: 02 de diciembre de 2024 Evidencias 

“DESCACHARRIZACIÓN DE LLANTAS” 

La Descacharrización es una medida clave 

para prevenir la reproducción del mosquito 

Aedes Aegypti, que es portador de las 

enfermedades como el dengue, el zika y el 

chikungunya. Es por ello que la Dirección de 

General de Salud realizó una pequeña 

campaña de Descacharrización en las 

principales calles de la ciudad de Tulum, 

con la eliminación de 90 llantas que podrían 

ser criaderos para moscos. Estas mismas se 

reutilizarán para la elaboración de camas 

ecológicas para los caninos de esta ciudad.  
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REPORTE DE ACTIVIDADES 
Actividad: Otras 

PERIODO: DICIEMBRE 

Fecha: 06 de diciembre de 2024 Evidencias 
 

 

“DIA MUNDIAL DEL SIDA” 

 

La Dirección de Asistencia Médica y 

Farmacéutica realizo el evento “Día 

Mundial del Sida (Sigamos el camino de los 

derechos)” donde se realizaron pruebas 

rápidas de VIH a la comunidad en general 

de este municipio; con este evento se buscó 

sensibilizar a la población sobre la 

importancia de la detección, prevención, 

diagnóstico oportuno y el tratamiento 

precoz de esta enfermedad y así garantizar, 

una mejor calidad de vida en las personas 

que viven con VIH y SIDA. Este evento se 

realizó el 06 de diciembre en la Explanada 

del Palacio Municipal de 17:00 a 21:00 hrs, 

donde participaron 50 personas. 
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Total: 82 beneficiados (43 hombres y 39 mujeres) 
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REPORTE DE ACTIVIDADES 
ACTIVIDAD: OTRAS (SALUD MENTAL) 

PERIODO: DICIEMBRE 

Fecha: 10 de diciembre de 2024. Evidencias 

 

Salud Mental 

Tema: Salud mental 

La Dirección General de Salud a través de 

Psicólogo, realizo pláticas acerca de la Salud 

mental a los Alumnos del Colegio de 

Bachilleres de Coba, con el cual se pretende 

hacer conciencia acerca de la importancia 

del cuidado de la salud mental, para un 

desarrollo pleno y desarrollar sus capacidades 

en lo escolar y en lo personal.  

Se atendieron un total de 85 alumnos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Total: 85 beneficiados 
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REPORTE DE ACTIVIDADES 
Actividad: Otras 

PERIODO: DICIEMBRE 

Fecha: del 01 al 31 de 

diciembre de 2024 
Evidencias 

FUMIGACIONES 

La nebulización, conocida 

comúnmente como fumigación, es 

el bloqueo con insecticidas, a través de 

motomochilas y máquinas montadas 

en camionetas, para el control químico 

de adultos de Aedes Aegypti, mosquito 

transmisor de enfermedades como 

Dengue, Zika y Chikungunya. 

 

Un insecticida es un agente químico 

que, a temperatura y presión normal, se 

encuentra en forma gaseosa y que 

puede mantenerse a una 

concentración suficiente para eliminar 

las plagas. 

 

Los insecticidas son diferentes de los 

humos (que son partículas sólidas 

dispersas en el aire) y de las 

nebulizaciones o aerosoles (que son 

partículas líquidas dispersas en el aire). 

 

La Dirección de Salud Municipal, realizó 

3 Termo Nebulizaciones y 4 

Nebulizaciones (fumigaciones), en las 

diferentes colonias del municipio de 

Tulum trabajando un total de 235 Mz., 

con el propósito de prevenir 

Enfermedades Transmitidas por 

Vectores. Beneficiando a 13,027 

habitantes del municipio de Tulum. 

Total: 7 Fumigaciones. 
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REPORTE DE ACTIVIDADES 
Actividad: Otras 

PERIODO:  

Fecha: del 02 al 27 de diciembre 

de 2024 

Evidencias 

VECTORES 

 

La Dirección de Salud Municipal en 

coordinación con el Departamento 

del área de Vectores (SESA), 

realizaron actividades de Control 

Larvario y Ovitrampas durante el mes 

de diciembre, en las diferentes 

colonias del municipio de Tulum. 

 

En la actividad de Control Larvario se 

visitaron 2,461 casas, de las cuales 

fueron 1,819 trabajadas, 417 

cerradas, 4 deshabitadas y 221 

renuentes; así mismo se trabajaron 7 

lotes baldíos, y se revisaron 19,384 

depósitos, consiguiendo en general la 

eliminación de 6,098 depósitos que 

eran potenciales criaderos de 

mosquitos, se abatizaron 4,480 

recipientes donde el mosco pueda 

depositar sus huevecillos. 

Beneficiando a 10,554 habitantes del 

municipio de Tulum. 

 

En la actividad de Ovitrampas, se 

visitaron 1,208 botes, del cual salieron 
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1,198 afectivas, 338 positivas, con un 

total de 5,860 huevecillos.  

Así mismo se llevó a cabo la toma 

de gota gruesa (consiste en un 

examen de elección para 

confirmar o descartar la malaria), 

debido a que es una muestra con- 

centrada y deshemoglobinizada 

que permite revisar mayor 

cantidad de sangre en una 

pequeña área con muestra, lo 

que la hace más sensible que el 

extendido. Esta consiste en una 

gota de sangre donde se coloca 

en un portaobjetos especial; y un 

profesional de laboratorio 

examina la muestra con un 

microscopio para buscar 

parásitos.  

 

Con un total de 38 tomas de Gota 

Gruesa. 

 

Salud Municipal apoyó al 

Departamento de vectores con 5 

personas, para que se efectuaran las 

actividades. 
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Total: 10,592 beneficiados/ 5 

hombres trabajadores del H. 

Ayuntamiento de Tulum. 

 


