DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

CUARTO INFORME
TRIMESTRAL DEL 2022

“PROMOCION Y
ATENCION A LA
SALUD>



H. AYUNTAMIENTO DE TULUM

DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

REPORTE DE ACTIVIDADES

1.1.1 Componente: Programa de Promocion y Atencién a la Salud Implementado.

PERIODO: OCTUBRE

Fecha: del 27 de septiembre al 26 de Evidencias
octubre del 2022

Actividades de las Casas de Salud

Durante el mes de octubre, los médicos,

enfermeros, auxiliares y nutridlogo de las Casas
de Salud, realizaron las siguientes actividades de

Promocién a la Salud:

Casas de Salud: Punta Allen, Akumal, Chemuyil,
Francisco Uh May, Manuel Antonio Ay, San Juan
de Dios, Chanchen 1, Sahcabmucuy, Hondzonot,
Yaxché, Chanchen Palmar, Direccién de Salud
Municipal, Nutricién y San Silverio (a esta ultima

comunidad, solamente se le apoya con un

personal auxiliar).

Se realizaron las siguientes platicas: Salud
Mental, Importancia de la Autoexploracion de
mama, Lavado de manos, No Violencia Infantil, y

No violencia a la Mujer.
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Ademas, de las platicas que mensualmente se

efectlan, el personal de cada unidad particip6 en
Segunda Jornada Nacional de Salud, en el cual
asistieron a las escuelas para realizar esta

actividad, que son las siguientes:



Adolescencia, Vacunacion, Vida saludable, Salud
de la infancia, Enfermedades Transmitidas por
Vectores, Vida Suero Oral, Adicciones, No
violencia infantil, Violencia de género, Prevencion
del consumo de sustancias psicoactivas, ETS,
Donacion de sangre, Salud e higiene menstrual y

Prevencion del embarazo en la Adolescencia.
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De igual manera se entregaron 112 tripticos de:
Lucha contra el cancer de mama (49), y Violencia

de género (63).

Dentro de las atenciones médicas se obtuvo un

total de 700 personas beneficiadas.

Consulta Total: 700 beneficiados.
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PESO Y TALLA
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H. AYUNTAMIENTO DE TULUM

DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

g REPORTE DE ACTIVIDADES

1.1.1.2 Actividad: Expedicién de Anuencias Sanitarias que cumplen con
requerimientos sanitarios basicos

PERIODO: OCTUBRE

Fecha: 01 al 31 de octubre del Evidencias
2022

Las anuencias sanitarias, tienen como
objetivo comprobar que el
contribuyente cumpla con todos los

requisitos sanitarios basicos, de

acuerdo a lo anterior. Anexo formatos
para los establecimientos fijos y de
vendedores semifijos y ambulantes
2022.

Total: 59 Anuencias atendidas.



H. AYUNTAMIENTO DE TULUM

DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

REPORTE DE ACTIVIDADES
1.1.1.3 Actividad: Atencion en Unidad Médica Movil

PERIODO: OCTUBRE

Fecha: 01 al 31 de octubre del Evidencias

2022

Una unidad médica movil es una prestacion
ambulatoria de un servicio de salud, para el
municipio de Tulum. Su estrategia esta
orientada a fungir como complemento de los
médicos convencionales. Los servicios
ofrecidos son los siguientes: Consulta
general, Medicion de glucosa en sangre,
Audiometria, Evaluacion del Ritmo Cardiaco,
Servicio de Estilista, Apoyo Psicoldgico,
Odontologia, Educacion Sanitaria,

Optometria, Mastografia y Ultrasonido
Mamario.
CALENDARIZACION DEL SERVICIO INTEGRAL DE LA
UNIDAD MEDICA MOVIL
FECHA: LUGAR: HORA:
01.10.2022 Punta Allen 08:00-14:00hrs.
03.10.2022 Mayapax 08:00-17:00hrs.
04.10.2022 Mayapax 08:00-17:00hrs.
05.10.2022 San Juan de Dios 08:00-17:00hrs.
06.10.2022 Francisco Uh May 08:00-17:00hrs.
07.10.2022 Chemuyil 08:00-17:00hrs.
08.10.2022 Tulum Centro 08:00-14:00hrs
10.10.2022 Tulum Centro 08:00-17:00hrs.
11.10.2022 Yaxché 08:00-17:00hrs.
12.10.2022 San Juan de Dios 08:00-17:00hrs.
13.10.2022 Manuel Antonio Ay 08:00-17:00hrs.
14.10.2022 Macario Gomez 08:00-17:00hrs.
15.10.2022 La Antorcha 08:00-14:00hrs
17.10.2022 CIDEC-Hondzonot 08:00-17:00hrs.
18.10.2022 Coba-Casa de la Cultura 08:00-17:00hrs.
19.10.2022 Tulum- Domo Dos Aguas 08:00-17:00hrs.
20.10.2022 Akumal 08:00-17:00hrs.
21.10.2022 Chemuyil 08:00-17:00hrs.
22.10.2022 Tulum 08:00-14:00hrs
24.10.2022 Chanchen 1ro 08:00-17:00hrs.
25.10.2022 Capacitacion 08:00-17:00hrs.
26.10.2022 Capacitacion 08:00-17:00hrs.
27.10.2022 Palmas 08:00-17:00hrs.
28.10.2022 Servicio 08:00-17:00hrs.
29.10.2022 Servicio 08:00-14:00hrs
31.10.2022 Akumal 08:00-17:00hrs.

Total: 754 Beneficiados.



Fecha: 03 de octubre del 2022.

Platica: “Salud en la Mujer” en

conmemoracioén del inicio del Mes Rosa

La Direccion de Salud Municipal, efectu6
una platica denominada: “Salud en la
Mujer” en Conmemoracion del Inicio del
Mes Rosa, en la Biblioteca Virtual
“JUANA DE ASBAJE”, de 9:00 a 13:00
horas de la tarde. El tema denominado:
“Cancer de mama” fue expuesto por la
Dra. Sonia Vargas Torres y la Dra. Arielly

Pat Maza.

Este tema, fue dirigido para todo el
personal del H. Ayuntamiento del
municipio de Tulum, con la finalidad de
concientizar, sensibilizar y educar en
habitos saludables, promoviendo el
autocuidado (acudir siempre a revisiones
médicas), prevenir la violencia de género

y difundir consejos sobre salud.

En esta actividad, participaron 26
personas, de los cuales 25 son del sexo

femenino y 1 del sexo masculino.

Total: 26 beneficiados.

H. AYUNTAMIENTO DE TULUM

DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

REPORTE DE ACTIVIDADES
Actividad: Ofras

PERIODO: OCTUBRE

Evidencias




H. AYUNTAMIENTO DE TULUM

DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

REPORTE DE ACTIVIDADES
Actividad: Ofras

PERIODO: OCTUBRE

Fecha: octubre 2022. Evidencias

Evento: “Entrega de
medicamentos, materiales de
curaciéon e Insumos basicos en
materia de salud, para las
unidades médicas de la Direccion
de Salud”

" T
~~'Mm!l(m.llnﬂimu:u;:
El presidente Marciano Dzul Caamal, 7
encabezd la entrega de insumos,

materiales y equipos médicos, hizo

entrega a la Direccion de Salud

Municipal, destinados a fin de reforzar
11 casas de salud y garantizar el

acceso a los servicios.

Es asi que la Direccion de Salud
Municipal, hizo entrega parcial de
medicamentos, equipo instrumental,
equipo dental y materiales para

curaciones.

Total: 30 asistentes.



Fecha: viernes 14 de octubre de
2022
“Apoyo con la Instalacion de un

Stan de Promocion a la Salud”

La Direccion de la Juventud vy
Deporte, invité a la Direccién de Salud
Municipal a participar en el evento
denominado: “Conversando de Mitos
y Realidades sobre las adicciones y el
acoso escolar’, el dia 14 de octubre
del presente mes, en el Domo Doble
Deportivo de 5:00 de la tarde hasta las
8:00 horas de la noche.

En el evento, se instal6 un Stan de
Promocién a la Salud, en el cual se
promociond 200 tripticos de Violencia
de género, 200 preservativos
masculinos y 100 preservativos
femeninos, ademas, se fomentd sobre
los buenos habitos y una vida sana en
la juventud de Tulum.

Total: 200 personas.

H. AYUNTAMIENTO DE TULUM

DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

REPORTE DE ACTIVIDADES
Actividad: Ofras

PERIODO: OCTUBRE

Evidencias




Fecha: 17, 18, 19 y 20 de octubre
del 2022.

CARAVANA “FERIA ROSA”

Con motivo del mes rosa vy
sumandose a la campafa de
prevencion del cancer de mama, el
Sistema DIF Tulum en coordinacion
con la Direccibn Salud Municipal
arranco la Caravana Rosa en el
Centro Integrador de Desarrollo
Comunitario (CIDED) de la comunidad
de Hondzonot en Zona Maya el dia
lunes 17 y finalizando el dia jueves 20
de octubre del 2022.

La Direccion de Salud Municipal

dirigio las siguientes actividades:

Platica de prevencion del cancer de
mama Yy la autoexploracion, atencion
nutricional, platica y atencién médica
de acupuntura; y, detecciones de
cancer de mama realizadas por la

unidad médica moévil.

H. AYUNTAMIENTO DE TULUM

DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

REPORTE DE ACTIVIDADES
Actividad: Ofras

PERIODO: OCTUBRE

Evidencias
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DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

El Sistema DIF Tulum llevo a cabo un
cuadrangular con el objetivo de
fomentar la realizacion de ejercicio
fisico como uno de los pilares para
mantener una vida saludable y hacer
conciencia sobre la importancia de

prevenir el cancer de mama.

Los dias de caravana de salud: Feria

Rosa, se efectuaron en las siguientes

fechas:

CRONOGRAMA DEL EVENTO DE: "FERIA ROSA"
ATENCION |PLATICA DE
DE CANCER DE
NUTRICION | MAMA
F M F |l ™
17.10.2022| HONDZONOT| 0 0 0
18.10.2022] COBA 0 0 2 35 0
19.10.2022| TULUM 10 1 0 30 30
20.10.2022] AKUMAL 0 0 0 42 0
TOTAL: 10 1 7 2 125 30

PLATICA DE
APUCUNTURA

ATENCION POR
FECHA LUGAR | ACUPUNTURA

18 0

3
1
3
0

En el cual, por acupuntura se
atendieron 11 personas, por nutricion
se atendieron 9 personas, y en las dos
platicas de promociébn que se

efectuaron, participaron 125 personas

a excepcion de la platica de
acupuntura que solo asistieron 30

personas.

Total: 145 personas participaron.



H. AYUNTAMIENTO DE TULUM

DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

REPORTE DE ACTIVIDADES
Actividad: Ofras

PERIODO: OCTUBRE

Fecha: del 03 al 13 de octubre del 2022. Evidencias
Actividades de Promocion a la Salud

HIT

En este mes de octubre, la Direccion de

Salud Municipal efectué platicas de

Promocién por la Segunda Jornada Nacional | . . J . > 5

de Salud Publica, en las escuelas del

municipio de Tulum, con la finalidad de

prevenir enfermedades y el bienestar de los

estudiantes. Esta actividad fue dirigida para

los alumnos de 0 a 20 afios de edad, en el
cual participaron en la exposicion de cada ; = A . - e
tema, el nutridlogo, el odontélogo y la ‘

enfermera, adscritos en este mismo.

Los temas que se impartieron fueron los
siguientes:

e Vida Saludable: Salud bucal, salud
nutricional, higiene personal, lavado
de manos, técnica del cepillado
dental, desparasitacion y actividad

fisica.

De igual forma se entregaron 200

albendazoles y 200 cepillos dentales a cada }

estudiante.

Fecha: Localidad: Escuela: Edad: F M | Total:
03/10/2022 Tulum Colegio Ingles Tulum 0-9afios | 23 [ 30| 53
06/10/2022 San Juan de D?os Escuela Prim. B?Iing\?e "Juan de la Barrera" DVQaﬁSs 51 | 40| o1

San Juan de Dios | Escuela Prim. BilingUe "Juan de la Barrera” | 10-19aflos| 7 7 14

12/10/2022 | San Juan de Dios Esc. Telsec. San Juan de Dios 10-19afios| 20 | 19| 39

13/10/2022 Cobd Esc. Telsec, Cobd 10-19afios| 46 | 60 | 106

|4/10/2022 | Manuel Antonio Ay Prim. losé Francisco May 0-19afios | 46 | 44 | 90
393

Consulta Total: 393 beneficiados.



Fecha: 01 al 31 de octubre del
2022.

FUMIGACIONES

La fumigacion es un tratamiento de control de
plagas basado en el uso de fumigantes. Un
fumigante es un agente quimico que, a
temperatura y presiéon normales, se encuentra
en forma gaseosa y que puede mantenerse a
una concentracion suficiente para eliminar las
plagas.

Los fumigantes son diferentes de los humos
(que son particulas sélidas dispersas en el
aire) y de las nebulizaciones o aerosoles (que
son particulas liquidas dispersas en el aire).
La Direccidon de Salud Municipal, realiz6 las
siguientes fumigaciones en el municipio de
Tulum, con el propésito de prevenir
Enfermedades Transmitidas por Vectores,
como, por ejemplo: Dengue, Chikungunya,

Paludismo, Zika, etc.

DIA LUGAR
06.10.2022 Punta Allen
07.10.2022 Punta Allen
20.10.2022 Akumal
21.10.2022 Coba

TOTAL: 4 Fumigaciones.

H. AYUNTAMIENTO DE TULUM

DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

REPORTE DE ACTIVIDADES
Actividad: Otras

PERIODO: OCTUBRE

Evidencias




Fecha: 17 de octubre del 2022.

SANITIZACION
La Sanitizacion se define como la
aplicacion de calor o quimicos
necesarios para eliminar la mayoria
de los virus o bacterias en una
superficie hasta el punto de que no

signifiquen un riesgo a la salud.

La Direccion de Salud Municipal
efectud una sanitizacion en el Kinder
Sac-bé, para prevenir contagios y
casos positivos al SARS Cov-2
(Coronavirus) en los nifios, de igual
manera se le recomienda a la
Directora que usen su cubrebocas y
gue se les ensefie la técnica del
lavado de manos.

DIA LUGAR
17.10.2022 Esc. Kinder Sac-bé

TOTAL: 1 Sanitizacion.

H. AYUNTAMIENTO DE TULUM

DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

REPORTE DE ACTIVIDADES
Actividad: Ofras

PERIODO: OCTUBRE

Evidencias
‘ 1




H. AYUNTAMIENTO DE TULUM

DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

REPORTE DE ACTIVIDADES
Actividad: Otras

PERIODO: OCTUBRE

Fecha: del 01 al 31 de octubre del Evidencias
2022
Jueces Civicos _ ‘REPORTEDELMEDEOCI'UBREDEL
2022
CERTIFICACIONES | INFRACTORES o DO =
. . . 1 SEMANA 49 49 JALIENTO ETILICO | 22
En las instalaciones del consultorio 2SEMANA 5 | oo s
. i ., 3 SEMANA 62 57 e 83
medICO de |a DlreCClon de JueCeS 4 SEMANA 41 36 TRASTORNO PSIQUIATRICO 0
Tom m w0 | )

Civicos, se certifican a los Infractores

gue son recibidos, para garantizar la REPORTE DELMES DE OCTUBHE 202 T o
INTOX. DROGAS 3 4 8 41
seguridad total de los reclusos. : u weroi T i ia
e n TSI i 1ERGRADO 8 05§
8010 ] PSR F—
Total: 200 Infractores. Yy Y YR = 0 0
Ry @f sf ¢ TRASTORNO PSIQUATRICO [ 00 00
§ A @H 0TROS 2 o 1 14
Y;&“ TOTAL: 48 B 8 4 us
Fecha: Del 01 al 31 de octubre de Evidencias
2022
Apoyo con personal al Departamento
de Vectores para realizar las
actividades correspondientes
Durante este mes de octubre, el
CONTROL LARVARIO
Departamento de Vectores en
coordinacion con la Direccion de f= — — -
Salud MuniCipaI realizaron )ilin‘; 1% 15 pty 6 B n 1 10585 | 2235 3766 o) 1956 39,260 4869 n 65
aCtIVidadeS de Control Larvario. )CE‘,;;: 561 485 n 1 Y 4 0 4843 1027 153 105 1088 20,100 1848 15 S
En el cual Salud Municipal apoyd con [Elelmlsllel=17 wie =l w wmlals

6 personas para realizar las

actividades.

Participantes: 6 personas de la DSM.



H. AYEJNTAMIENTO DE TULUM
DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
Q_ DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL
A REPORTE DE ACTIVIDADES
Actividad: Otras

PERIODO: OCTUBRE

Fecha: 01 al 31 de octubre de Evidencias
2022.

Elaboracién de Incapacidades y

Certificados médicos

Se expidieron en total 33

incapacidades médicas (22

masculinos y 11 femeninos); para

previa revision y valoracion de los

resimenes meédicos presentados;

solicitadas por el personal del H.

Ayuntamiento de Tulum. P

Total: 33 Beneficiados.



H. AYUNTAMIENTO DE TULUM

DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

REPORTE DE ACTIVIDADES

1.1.1 Componente: Programa de Promocion y Atencién a la Salud Implementado.

PERIODO: NOVIEMBRE

Fecha: del 27 de octubre al 25 de Evidencias
noviembre del 2022

Actividades de las Casas de Salud

Durante el mes de noviembre, médicos, enfermeros,
auxiliares, odontélogo y nutridlogo de las Casas de
Salud, realizaron las siguientes actividades de

Atencion médica y Promocion a la Salud.

Casas de Salud: Punta Allen, Akumal, Chemuyil,
Francisco Uh May, Manuel Antonio Ay, San Juan de
Dios, Chanchen 1, Sahcabmucuy, Hondzonot,
Yaxché, Chanchen Palmar, Direccion de Salud

Municipal, Nutricion y San Silverio (a esta ultima

comunidad, solamente se le apoya con un personal

auxiliar).

Se realizaron las siguientes pléaticas: Enfermedades
Transmitidas por Vectores, Salud Bucal, Obesidad,
Riesgo Cardiovascular, Diabetes Mellitus 2,
Prevencion de Accidentes, No violencia contra la
mujer, ¢Qué es la EPOC?, Concientizar a la
poblacién sobre los dafios fisicos y psicologicos que
produce el consumo inmoderado de alcohol y el

plato del bien comer.

También se aplicaron 2 tipos de detecciones: 59
Test Audit (para los adultos) y 34 Factor de Riesgo
(peso y talla, glicemia capilar y toma de presion [

arterial). Y se repartieron 48 tripticos de No violencia

contra la mujer y 60 tripticos de Diabetes Mellitus 2.

Consulta Total: 750 beneficiados.



H. AYUNTAMIENTO DE TULUM

DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

g REPORTE DE ACTIVIDADES

1.1.1.2 Actividad: Expedicién de Anuencias Sanitarias que cumplen con
requerimientos sanitarios basicos

PERIODO: NOVIEMBRE

Fecha: 01 al 30 de noviembre del Evidencias
2022

Las anuencias sanitarias, tienen como
objetivo comprobar que el
contribuyente cumpla con todos los

requisitos sanitarios basicos, de

acuerdo a lo anterior. Anexo formatos
para los establecimientos fijos y de
vendedores semifijos y ambulantes
2022.

Total: 39 Anuencias atendidas.



H. AYUNTAMIENTO DE TULUM
DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

REPORTE DE ACTIVIDADES

1.1.1.3 Actividad: Atencidn en Unidad Médica Movil

PERIODO: NOVIEMBRE

Fecha: 01 al 30 de noviembre del
2022

Una unidad médica movil es una
prestacion ambulatoria de un servicio
de salud, para el municipio de Tulum.
Su estrategia esta orientada a fungir
como complemento de los médicos

convencionales.

Los servicios ofrecidos son los
siguientes: Consulta general,
Medicion de glucosa en sangre,
Audiometria, Evaluacion del Ritmo
Cardiaco, Servicio de Estilista, Apoyo
Psicoldgico, Odontologia, Educacion
Sanitaria, Optometria, Mastografia y

Ultrasonido Mamatrio.

i ~ CALENDARIZACION DEL SERVICIO INTEGRAL | I
.. DE LA UNIDAD MEDICA MOVIL b
NOVIEMBRE 2022
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Total: 686 Beneficiados.

Evidencias




Fecha: 09 de noviembre de 2022

ARRANQUE DE LA BRIGADA DE
SERVICIOS BUCODENTALES DEL
MUNICIPIO DE TULUM
“TRANSFORMANDO TU SONRISA”

El dia miércoles 09 de noviembre del afio
en curso, la Direccion de Salud Municipal
efectud el siguiente evento denominado:
“‘Arranque de la Brigada de Servicios
Bucodentales del Municipio de Tulum”;
esta actividad, se llevd a cabo en la
comunidad de hondzonot, el cual inicio a
las 9:00 horas de la mafiana, con la
presencia del primer regidor: Filiberto Tah
Balam, la directora de salud municipal:
Sonia Vargas Torres, y el odontoélogo:

Angel Canché Dzib.

Este evento se realizé con la finalidad de
brindar atencion de salud bucal a los
tulumnenses, prevenir enfermedades y
mejorar la calidad de una vida. En el cual
asistieron un total de 50 personas al
evento para informarse sobre las
atenciones de odontologia, de los cuales
9 personas consultaron y los demas
fueron agendados.

Asistieron: 50 personas.

H. AYUNTAMIENTO DE TULUM

DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

REPORTE DE ACTIVIDADES
Actividad: Ofras

PERIODO: NOVIEMBRE

Evidencias




H. AYUNTAMIENTO DE TULUM

DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

REPORTE DE ACTIVIDADES
Actividad: Ofras

PERIODO: NOVIEMBRE

Fecha: 14 de noviembre de 2022. Evidencias

“Rally por tu salud, en
conmemoracion del dia mundial
contra la obesidad y el dia mundial
contra la diabetes”

El dia lunes del presente afio, se
realizd el evento denominado: Rally
por tu salud, en conmemoracion del
dia mundial contra la obesidad y el dia

mundial contra la diabetes”, en el

domo doble de la unidad deportiva del
municipio de Tulum, iniciando a las
10:00 horas de la mafana con la
presencia del primer regidor, Filiberto
Tah Balam, la directora de salud
municipal, Doctora Sonia Vargas
Torres, la subdirectora Casandra
Gamez Garcia, el director de la
secundaria Zamna N°15, Maestro
Azael Nahuat Dzib; y la directora de la
escuela Erick Paolo Martinez,
Maestra Leny Marra de los Angeles
Chi Dzul.

En el evento, después de la
presentacion se efectué una platica

denominada “la obesidad y la



H. AYUNTAMIENTO DE TULUM

DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

diabetes”, impartida por el nutriélogo
Jimi Eleazar Chimal Chimal, para los
estudiantes que asistieron. Enseguida
se explico la dinamica del rally (juego
de costales, brincar en las llantas,
encestar 3 veces y terminar con una
sopa de letras), se preparo la porra de
los dos equipos para que apoyen a los
jugadores. Se entregé premios al
equipo que gand y al otro equipo que
participé (pelotas de basquetbol y
medallas); al finalizar, se les dio un
pequefio refrigerio de sandwich,

manzanas, platanos y aguas.

Esta actividad se realiz6 para hacer
conciencia a los estudiantes de que la
actividad fisica es indispensable en la
vida diaria, y comer saludable. Asi
mismo ellos puedan difundir a otras

personas la importancia de cuidar la

salud.
Escuela Beneficiados
Sec. Zamna N°15 10
Telsec. Erick Paolo 60
Martinez
Total: 70

Total: 70 alumnos que asistieron.



H. AYUNTAMIENTO DE TULUM

DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

REPORTE DE ACTIVIDADES
Actividad: Ofras

PERIODO: NOVIEMBRE

Fecha: 21 de noviembre de 2022 Evidencias

“Apoyo con la Instalacion de un

Stan de Promocion a la Salud”

El dia 21 de noviembre se efectué un
evento por el H. Ayuntamiento del
municipio de Tulum, denominado:
“Foro de consulta ciudadana”, que
permitira construir un Plan estatal de
desarrollo y un Nuevo acuerdo para el

bienestar de nuestras familias.

En este evento se instaldo un filtro
sanitario, para llevar un control de
ingreso-egreso de los ciudadanos y
como medida de proteccién para
garantizar que no represente un
riesgo potencial de contagio para el
resto de las personas. En este filtro
participaron dos enfermeros de la
Direccion de salud municipal, en el
que se tomO temperatura y se
proporcioné  cubrebocas y gel
antibacterial.



Fecha: 22 de noviembre de 2022.

PLATICA DE PROMOCION A LA SALUD
EN DOS HOTELES QUE SOLICITARON SU
APOYO

El cancer de mama puede presentarse en las
mujeres y en los hombres, los sintomas son
las protuberancias en el pecho, las
secreciones de sangre en el pezon y los
cambios en la forma o la textura del pezén o

en el seno.

El martes 22 de noviembre se realiz6 una
platica denominada: Cancer de mama dirigido
para los trabajadores en dos hoteles y a los
ciudadanos que acudieron al servicio de la
unidad movil. La platica fue impartida por la
Directora de Salud Municipal, Doctora Sonia
Vargas Torres y la Dra. Rosa Yamili Morales.

En el cual asistieron 30 personas.

TOTAL: 30 beneficiados.

H. AYUNTAMIENTO DE TULUM

DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

REPORTE DE ACTIVIDADES
Actividad: Ofras

PERIODO: NOVIEMBRE

Evidencias




H. AYUNTAMIENTO DE TULUM

DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

REPORTE DE ACTIVIDADES
Actividad: Ofras

PERIODO: NOVIEMBRE

Fecha: 28 y 29 de noviembre de Evidencias
2022.

PLATICAS DE PROMOCION A LA SALUD
EN LAS ESCUELAS

El dia lunes 28 y martes 29 de noviembre del
2022, la Doctora Yamili Morales, de la
Direccion de salud municipal, impartio
platicas del tema: “la Sexualidad”, en la
Escuela Octaviano Solis Aguirre, dirigido
para los alumnos de 5°A y 5°B, con la
finalidad de que cada alumno o alumna |
pueda conocer su comportamiento sexual, 8
los cambios que aparecen en su cuerpo, y
también puedan prevenir enfermedades de
transmision sexual, al ser una persona

sexualmente activa.

BENEFICIADOS H M

70 29 | 41

Consulta Total: 70 alumnos beneficiados.



H. AYUNTAMIENTO DE TULUM

DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

REPORTE DE ACTIVIDADES
Actividad: Ofras

PERIODO: NOVIEMBRE

Fecha: 30 de noviembre de 2022. Evidencias

REUNION DE MEDICOS, ENFERMEROS,
AUXILIARES, NUTRICION Y ODONTOLOGIA
DE LAS CASAS DE SALUD

El miércoles 30 de noviembre se efectué una
reunion para los médicos de 9:00 a 11:30 horas

de la mafiana, impartido por la Doctora Yamili
Morales y la Doctora Sonia Vargas Torres. Y de
12:00 a 14:00 horas de la tarde, reunion con los
enfermeros y auxiliares, el tema lo dirigio la
Licenciada en enfermeria Alexandra Vargas

Torres. Ambas reuniones se impartieron en la

Biblioteca Virtual del municipio de Tulum, con el

tema: Expediente Clinico.

Después de 14:30 a 17:00 horas de la tarde se
realizé la capacitacion de Deteccién de Pruebas
de Hepatitis C, VIH y Sifilis para los enfermeros
y médicos que participardn en el evento del dia
01 de diciembre del 2022, en conmemoracion al
dia mundial del VIH y SIDA.

MEDICOS | ENFERMEROS | AUXILIARES
8 8 2

TOTAL: 18 beneficiados.



H. AYUNTAMIENTO DE TULUM

DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

REPORTE DE ACTIVIDADES
Actividad: Ofras

PERIODO: NOVIEMBRE

Fecha: 12 de noviembre de 2022. Evidencias

FUMIGACIONES

La fumigacioén es un tratamiento de control de
plagas basado en el uso de fumigantes. Un
fumigante es un agente quimico que, a
temperatura y presion normales, se encuentra
en forma gaseosa y que puede mantenerse a
una concentracion suficiente para eliminar las
plagas.

Los fumigantes son diferentes de los humos
(que son particulas solidas dispersas en el

aire) y de las nebulizaciones o aerosoles (que

son particulas liquidas dispersas en el aire).

La Direccion de Salud Municipal, realizé una

fumigacion en la Secretaria de Seguridad
Publica y Proteccion Ciudadana de Tulum,
con el proposito de prevenir Enfermedades
Transmitidas por Vectores, como, por
ejemplo: Dengue, Chikungunya, Paludismo,

Zika, etc.

TOTAL: 1 Fumigacion.



H. AYUNTAMIENTO DE TULUM

DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

REPORTE DE ACTIVIDADES
Actividad: Ofras

PERIODO: NOVIEMBRE

Fecha: Del 01 al 24 de noviembre Evidencias
de 2022
Jueces CI'VICOS REPORTE DEL MES DE NOVIEMBRE 2022
CERTIFICACIONES |DIAGNOSTICOS )
. . . 1SEMANA 30 35 157U
En las instalaciones del consultorio 2SEMANA 5 ol | F 5ol
3SEMANA 40 2 ) o [ B |
7 . . -, 4 SEMANA 12 13| o@ &£ §0 & K. &
medico de la Direccion de Jueces ToraL 17 1 ﬁu@"” *"if f*"lf & ﬁ";f@ o
& W &
Civicos, se certifican a los Infractores &
gue son recibidos, para garantizar la REPORTE DEL MES DE NOVIEMBRE
seguridad total de los reclusos. INTOX. DROGAS u
ALIENTO ETILICO 4
1ER GRADO 27
2DO GRADO 28
3ER GRADO 24
LESIONES 5
TRASTORNO PSIQUIATRICO 1
Total: 117 Infractores. CITES 2 emacons 1 |
Fecha: Del 01 al 30 de noviembre Evidencias
de 2022

Apoyo con personal al Departamento

de Vectores para realizar las

actividades correspondientes
Durante este mes de noviembre, el
Departamento de Vectores en
coordinacion con la Direccion de Salud
Municipal realizaron actividades de
Control Larvario, Ovitrampas y Pezquiza.
En el cual Salud Municipal apoy6 con 6

personas para realizar las actividades.

Participantes: 6 personas de la DSM.



H. AYEJNTAMIENTO DE TULUM
DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
Q_ DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL
A REPORTE DE ACTIVIDADES
Actividad: Otras

PERIODO: NOVIEMBRE

Fecha: 01 al 30 de noviembre de Evidencias
2022.

Elaboracién de Incapacidades y

Certificados médicos

Se  expidieron en total 39

incapacidades médicas (21

masculinos y 18 femeninos); para

previa revision y valoracion de los

resimenes meédicos presentados;

solicitadas por el personal del H.

Ayuntamiento de Tulum. P

Total: 39 Beneficiados.



H. AYUNTAMIENTO DE TULUM
DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

REPORTE DE ACTIVIDADES

1.1.1 Componente: Programa de Promocion y Atencién a la Salud Implementado.

PERIODO: DICIEMBRE

Fecha: del 26 de noviembre al 23 de
diciembre de 2022.

Actividades de las Casas de Salud

Durante el mes de noviembre a diciembre,
médicos, enfermeros, auxiliares, odontologo
y nutriélogo de las Casas de Salud, realizaron
las siguientes actividades de Atencion

médica y Promocidn a la Salud.

Casas de Salud: Punta Allen, Akumal,
Chemuyil, Francisco Uh May, Manuel
Antonio Ay, San Juan de Dios, Chanchen 1,
Sahcabmucuy, Hondzonot, Yaxché,
Chanchen Palmar, Direccion de Salud
Municipal, Nutricibn, Odontologia y San
Silverio (a esta ultima comunidad, solamente

se le apoya con un personal auxiliar).

Se realizaron platicas de Discapacidad, VIH
y ETS (en las escuelas primarias vy
secundarias), Salud e higiene bucal y de
nutricion, del cual se beneficiaron 1,627

personas.
Toma de peso y talla 284 beneficiados.

Se efectuaron 164 pruebas de VIH, 164
pruebas de Sifilis, 199 tomas de T/A, 85

tomas de glicemia capilar y se realizaron 3

Evidencias
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CASA DE SALUD

BENEFICIADOS

PUNTA ALLEN

AKUMAL

CHEMUYIL

FRANCISCO UH MAY

MANUEL ANTONIO AY

SAN JUAN DE DIOS

CHAMCHEN 1

SAHCABMUCUY

HOMDZONOT

YAXCHE

CHAMCHEN PALMAR

SAN SILVERIO

SALUD MUNICIPAL




exploraciones de mama. siendo un total de

451 beneficiados en detecciones.

De

desparasitantes

igual manera, se entregaron 60
y 1,461

masculino y femeninos a la comunidad,

preservativos

haciendo promocion a la salud.

Obteniendo un total de 721 beneficiados en
atencion médica, del cual 458 son del sexo

femenino y 263 del sexo masculino.

DEL 26 DE NOVIEMBRE AL 23 DE DICIEMBRE DEL 2022
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Consulta Total: 721 beneficiados.
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H. AYUNTAMIENTO DE TULUM

DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

REPORTE DE ACTIVIDADES
PERIODO: DICIEMBRE

Fecha: octubre a diciembre de Evidencias
2022

Entrega parcial de
medicamento, equipo médico,
iInsumos y material para
curaciones, a las casas de
salud del H. Ayuntamiento del

municipio de Tulum.

Durante el mes de octubre al mes de
diciembre, la Direccibn de Salud
Municipal hizo entrega parcial de
medicamento, equipo meédico,
Insumos y material de curaciones a
las unidades de salud, para poder
reforzar y ofrecer una atencion de

salud digna.




H. AYUNTAMIENTO DE TULUM
DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

REPORTE DE ACTIVIDADES

1.1.1.1 Actividad: Organizacion de Jornadas de Descacharrizacion.

PERIODO: DICIEMBRE

Fecha: del 05 al 09 de

diciembre de 2022.

SEGUNDA JORNADA DE
DESCACHARRIZACION PARA LA
ELIMINACION DE CRIADEROS DE

MOSCOS

El descacharrizado o la eliminacién de
todos los recipientes que puedan
llegar a acumular agua, puede reducir
la abundancia de estos vectores. La
descacharrizacion es una de las
medidas de mayor impacto en materia
de prevenciéon e implica desechar los
objetos en desuso que se encuentran
en los hogares.

Esta actividad que tiene como objetivo
principal prevenir las enfermedades
transmitidas por moscos aedes
aegypti, como  son: Dengue,
Chikungunya, Zika y Paludismo.

Las actividades comprenden:

e Promocion de patio limpio.

e Eliminacion de criaderos de
moscos (llantas, cacharros,
baldes, latas, envases, tinacos
destapados, etc.).

Esta actividad comprendi6 del 05 al 09

de diciembre en el cual se
recolectaron 77 toneladas de
cacharros. 2 volquetes por dia

trabajaron, excepto al uUltimo dia que
fueron 3 volquetes, de 8:00 a 14:00
horas del dia en las 7 localidades del
municipio de Tulum.

TOTAL: 77 Toneladas de cacharros.

Evidencias
FECHA: HORA: LUGAR VOLQUETES | TONELADAS

LUNES 05 DE 08:00 A .
DICIEMERE 14:00 HRLS. Sache. 2 14t
MARTES 06 DE | 08:00 4 14:00

DICIEMERE HAS. Centro. 2 14t

MIERCOLE S

07 DE DE00ALAD0 | b ulkan. 2 14t

DICIEMERE HRS.
JUEVES 02 DE | 08:004 14:00 .

DICIEMERE HAS. Cristal. 2 1at

VIERNES 03 | 0B:00A 14:00 ::r:’;"‘a‘li'::y . o1t
DE DICIEMERE HAS. Mayapar.

T




H. AYUNTAMIENTO DE TULUM

DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

g REPORTE DE ACTIVIDADES

1.1.1.2 Actividad: Expedicién de Anuencias Sanitarias que cumplen con
requerimientos sanitarios basicos

PERIODO: DICIEMBRE

Fecha: 01 al 31 de diciembre del Evidencias
2022

Las anuencias sanitarias, tienen como
objetivo comprobar que el
contribuyente cumpla con todos los

requisitos sanitarios basicos, de

acuerdo a lo anterior. Anexo formatos
para los establecimientos fijos y de
vendedores semifijos y ambulantes
2022.

Total: 97 Anuencias atendidas.



H. AYUNTAMIENTO DE TULUM

DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

REPORTE DE ACTIVIDADES
1.1.1.3 Actividad: Atencion en Unidad Médica Movil

PERIODO: DICIEMBRE

Fecha: 01 al 31 de diciembre del Evidencias
2022

Una unidad médica movil es una
prestacion ambulatoria de un servicio
de salud, para el municipio de Tulum.
Su estrategia esta orientada a fungir
como complemento de los médicos

convencionales.

Los servicios ofrecidos son los
siguientes: Consulta general,
Medicion de glucosa en sangre,

Audiometria, Evaluacion del Ritmo

Cardiaco, Servicio de Estilista, Apoyo
Psicoldgico, Odontologia, Educacion
Sanitaria, Optometria, Mastografia y

Ultrasonido Mamatrio.

‘ & CALENDARIZACION DEL SERVICIO INTEGRAL
-’ DE LA UNIDAD MEDICA MOVIL
DICIEMBRE 2022

LUN MAR MIE JUE VIE SAB

i 7 3
TULUM PAROUE VOCHE  TULUM PAROUE
DOS AGUAS DOSAGUAS

6 7 s > 0
SANJUAN DE COL LAS PALMAS
Dos

ANTIONO AY DOSAGUAS

2
LAANTORCHA HONDZONOT  TULUM PAROUE

2 2 » 0
CHaNCHEN | TULUMAY  FRANCISCO UH SANJUANDE COLTUMBENKAA  TULLM PAROUE
RN way DS

Total: 841 Beneficiados.



Fecha: 01 de diciembre de 2022.

Evento: Dia Mundial del VIH y SIDA

El evento fue efectuado por la Direccién
de Salud Municipal, representado por la
directora de salud: Dra. Sonia Vargas
Torres y su personal médico y de
enfermeria, inici6 a las 12:00 horas y
termino a las 19:00 horas de la tarde, en
el domo del parque dos aguas.

En esta actividad se realizé una platica de
la prueba de VIH y SIFILIS y su
prevencion. Terminando la exposicion, se
entregaron consentimientos informados a
las personas interesadas en aplicarse la
prueba, y al esperar el resultado pasaban

a consejeria.

Al terminar la jornada se efectuaron 107
pruebas de VIH, 107 pruebas de sifilis y
20 pruebas de hepatitis c. Y se

entregaron 700 preservativos.

Siendo un total de 107 beneficiados, de
los cuales 58 son del sexo masculino y 49

del sexo femenino.

Total: 107 beneficiados.

H. AYUNTAMIENTO DE TULUM

DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

REPORTE DE ACTIVIDADES
Actividad: Ofras

PERIODO: OCTUBRE

Evidencias




Fecha: del 12 al 21 de diciembre
de 2022.

FUMIGACIONES
La fumigacién es un tratamiento de control de
plagas basado en el uso de fumigantes. Un
fumigante es un agente quimico que, a
temperatura y presion normales, se encuentra
en forma gaseosa y que puede mantenerse a
una concentracion suficiente para eliminar las
plagas.
Los fumigantes son diferentes de los humos
(que son particulas sélidas dispersas en el
aire) y de las nebulizaciones o aerosoles (que
son particulas liquidas dispersas en el aire).
La Direccion de Salud Municipal, efectu6 14
fumigaciones, con el propésito de prevenir
Enfermedades Transmitidas por Vectores,
como, por ejemplo: Dengue, Chikungunya,
Paludismo, Zika, etc.

FUMIGACION

FECHA LUGAR N°
12/12/2022 Chancher;aphaclgr;)an:u((:::?:chen ly 3
13/12/2022 Tumbenkaa y Direccién de Turismo. 2
14/12/2022 Punta allen 1
15/12/2022 Yaxché y Hondzonot. 2
17/12/2022 Esc. Prim. GrigEcz;’;?r:erez Cauichy 5
19/12/2022 Zona irregular. 1
20/12/2022 Cancha maya. 1
21/12/2022 Xulka y Martinez. 2
TOTAL: | 14

TOTAL: 14 Fumigaciones.

H. AYUNTAMIENTO DE TULUM

DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

REPORTE DE ACTIVIDADES
Actividad: Otras

PERIODO: DICIEMBRE

Evidencias




H. AYUNTAMIENTO DE TULUM

DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL

REPORTE DE ACTIVIDADES
Actividad: Otras

PERIODO: DICIEMBRE

Fecha: del 27 de noviembre al 28 Evidencias
de diciembre de 2022.
£ REPORTE DEL MES DE DICIEMBRE
Jueces Civicos DEL 2022
INTOX. DROGAS 28
SANOS 30
En las instalaciones del consultorio | momm e | {Aumosco =
2 SEMANA 39 68 2D0O GRADO 62
médico de la Direccion de Jueces | [sswm B a sLicrang =
4 SEMANA 74 73 TRASTORNO PSIQUIATRICO 1
Civicos, se certifican a los Infractores IOEL | & 2 orics o

gue son recibidos, para garantizar la
REPORTE DE CERTIFICADOS E INFRACTORES DEL

seguridad total de los reclusos. MES DE DICIEMBRE 2022 oK, DROGAS
" 100 62 mSANOS
E 28 30 16 39 30 16 10 ALIENTO ETILICO
g 0 - . - I -I . » - 1ER GRADO
© S P O 0 L L ®w 0o 2DO GRADO
o v O ¢ O O £ &L &
‘€ 0‘90 ‘o‘s\oé\e oqy.oo&:_(o @oé\v‘.& < 3ER GRADO
= & SCELE
\é\ N o = LESIONES
‘;\O‘S = TRASTORNO
Total: 186 Infractores & e
: : Diagnosticos
Fecha: del 05 al 30 de diciembre de 2022. Evidencias
Apoyo con personal al Departamento
CONTROL LARVARIO

de Vectores para realizar las

actividades correspondientes oel 052

09 de 113 99 14| 0 | 0| O | O | 934 | 147 362 | 248 | 177 2,700 431 | 6| 7

Diciembre

Dura‘nte eSte mes de nOVIembre’ eI Diildz:‘ 920 | 767 | 96| 9 | 21339 O | 9186 | 1375| 4168 | 2050| 1593 | 11,690 | 2302 | 25| 97

Diciembre
Del19al

Departamento de Vectores en 23de | 859 |711|98| 3 | 47279 0 | 8418 |1265| 4062 |1715| 1376 | 18,160 | 3220 |25|103
Diciembre
Del 26 al

coordinacion con la Direcciéon de Salud w0de | 937 | 733|142] 7 | 55138

Diciembre

o

8009 | 1464 3368 |1797| 1380 | 15,490 | 4164 |25| 67

2829 (2310(350| 19 | 123|756

o

26547| 4251(11960(5810| 4526 | 48040 |10117(81(274

Municipal realizaron actividades de

Control Larvario, Ovitrampas y Pezquiza. OVITRAMPAS
En el cual Salud Municipal apoy6 con 6

Del 05 al 09 de 336 150 141 7719

. L. Diciembre

vectores para realizar las actividades. Del12al 16 de

12 336 150 149 8126

Diciembre
Del .1? al 23 de 336 150 144 7031

Diciembre
Del 26 al 30 de 336 150 143 6976

Diciembre
TOTAL 1344 600 577 29852

Participantes: 6 personas de la DSM.



H. AYEJNTAMIENTO DE TULUM
DIRECCION GENERAL DE BIENESTAR
Q_ DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL
A REPORTE DE ACTIVIDADES
Actividad: Otras

PERIODO: DICIEMBRE

Fecha: 01 al 31 de diciembre de Evidencias
2022.

Elaboracién de Incapacidades y

Certificados médicos

Se expidieron en total 34

incapacidades médicas (18

masculinos y 16 femeninos); para

previa revision y valoracion de los

resimenes meédicos presentados;

solicitadas por el personal del H.

Ayuntamiento de Tulum. P

Total: 34 Beneficiados.



